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Namo tassa Bhagavato Arahato
Sammasambuddhassa

Kinh lay Thé Tén mudn doi
La bac Ung Cung Troi Nguoi quy y
Chting dic qua Chanh Bién Tri
Tu Ngai giac ngd , khong thay day cho .

*

**

Con xin thanh kinh danh 1& dc Thé Tén . Ngai 1a dang
Toan Tri Diéu Giac , vo lugng Tur Bi . Ngai da bé gay banh
xe sinh tir luan hdi , dd diét tin V6 Minh phién ndo , 1a bac
Thay cta ca Chu Thién va Nhan Loai .

Con xin thanh kinh danh 1& Phép Bao , 1a nhirmg phuong
luong dugc, c6 cong nang ciru chita can bénh tram kha sinh
tr ciia ching sinh .

Con xin thanh kinh danh 1€ Tang Bao , 1a nhitng bac thira
hanh Chanh Gido , bén ngoai c6 Y Bét chan truyén , bén
trong c¢6 Giéi Pinh Tué 1am cin ban ; du di dic qua thanh
(Thanh Ting) hay con pham (Thanh tinh Tang) déu goi la
Phuéc Pién cia Chu Thién va Nhéan Loai .
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LOI NGO

- Namo Sakya Muni Buddhaya .
Nhdt tam dinh 1é Pai Giac Thé Ton Thich Ca Mau-Ni Phat .
- Namo Thitasilo Mahatheraya .
Kinh 1€ thugng Gidi ha Nghiém Bon S Hoa Thueong Giac Linh.

- Ngudng bach Chu Tén Thac Bac Tang Gia .
- Kinh thua mudi phuong chu Thién Hiru Tri Thic .

Do duyén lanh thu thing, dugc Chu Ton Puc cung Thién-
hitu Tri-thirc gan xa hét 1ong hd trg va khuyén khich nén tir
ngay 9. 9. 2009 , chung con da khdi soan “Thi hoa TRUONG
BOQ KINH” gém 3 Tap, chuyén thé tho tat ca 34 Kinh, da
duogc hoan tat vao ngay 15. 7. 2011. Ba Tap di lan luot dugc
an hanh do Nha Xuat Ban Phuong Dong (Saigon, Viét Nam).

Nay chung con lai tiép tuc phat nguyén Chuyén Tho Kinh
TRUNG BO dé goi 1a gop mot vai vién gach trong tdoa nha
Chanh Phap, mong giup phan nao cho nhimng vi hiru duyén
mudn tim hiéu kho tang Phat Phap trong Tam Tang Thanh
Dién Phat Gido co6 thém tai liéu tham khéo .

Phat Gido Viét Nam tir xua van su dung Tam Tang béng
chit Han , nén cac nha su bat budc phai biét Han ty dé doc
kinh séch , vi Tam Tang kinh dién chua dugc dich sang Viét
nglt , ngoai trir magt s6 Kinh tir Han Tang dugc céac vi Dich su
thyc hién tir sau thdi Chan hung Phat gido . Con Pali Tang thi
hau nhu chua c6 .

Nhung rdi dai duyén lanh da dén tir Hoa Thugng Minh
Chau sau khi t6t nghiép Tién Si Phat hoc tai An P9, di phat
nguyén phién dich Tang Kinh tir Pali Tang ra Viét ngit .Va
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dén nay Phat Giao Viét Nam ty hao di c6 Tang Kinh tiéng
Viét tron du 5 bd : Truong B, Trung Bo, Tuong Ung BO
Tang Chi B6 va Tiéu Bo .

Chiang con hét 1ong ngudng phuc va biét on cong duc
phién dich caa C6 Hoa Thuong MINH CHAU , vi nho Ngai
ma ching con mdi co thé tiép can dugc nhitng 161 day tham
thay va siéu viét cia Pirc Thé Ton .

Ban than chung con , tai hén tri kém, ciing khong phai 1a
nha tho , nhung cam nhan dugc an diac do sinh cao ca cua
d4ng Cha Lanh va cam niém 4n gido hoéa ctia Bén Su : ¢ Hoa
Thuong Gidi Nghiém — nén thuong 4p @ y tuong bao dén on
Phat , bdo 4n Thay T6 , gitip dem Phap nhiém mau dén cho
nhiéu ngudi dé cung dugc an triém phéap nhil .

Do duyén lanh hoi du , ching con da co co hoi thuc hién
duoc Y nguyén qua viéc chuyén Truong Bo6 Kinh , va dén
nay thuc hién chuyén TRUNG BO KINH sang thé Tho dic
thu cta Viét Nam 1a song that luc bat, tir ban dich Viét ngi
ctia C6 Hoa Thugng Minh Chau .

Khi Phat con tai thé , van tu chua duoc st dung dé ghi
chép 10i Phét, nén Duc Phat thuong ding 16i tring tung : Mot
y tuong duoc Ngai nhic lai it nhat 3 1an . Sau khi Phat nhap
Niét Ban 3 thang , Ton-gia Dai Ca-Diép ( Maha Kassapa )
tri¢u tap Pai Ho1 Két Tap Tam Tang lan dau, qui tu 500 vi A-
La-Han ; Ton-gia Uu-Ba-Ly ( Upali ) trung tuyén Luat Tang ,
con Tén-gia Ananda (A-Nan ) tring tuyén Kinh Tang . Cac
Ngai vi long ton kinh DPuc Phat, ton kinh Gido Phép nén
khong dam thay do6i mot 101 nao va gitr nguyén 16i tring tung
nhu khi Phat sinh tién . Mai dén ky Két Tap Tam Tang lan
tht 3 , Pai Hoi méi quyét dinh dung 14 budn dé ghi chép toan
bd ba Tang : Kinh, Luat, Luan ; nhung van khong dam thay
d6i ngdn tir .

Do d6 chung con ¢ ging chuyén sang thé tho va gian
lugc nhitng phan nao c6 thé . Thiét nghi vai 161 tho déc biét
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Viét Nam nay, s& khién nhiing 161 day cta Dirc Phat trd nén
gan gui, dé hiéu, dé nhé hon .

Su chuyén d6i tir vin xudi sang thé tho khong phai la
diéu don gian, c6 luc tudng chung phai bo cude vi Y kinh cao
sau kho din ta bang ngdn ngir thé gian ; ma con bi han ché
trong van diéu cua lut tho bang tric , yéu vén, cudc vén,
tram binh thanh, phU binh thanh . Cung c6 luc da phai vat
16n véi chit nghia, khién sy tim tl‘r dﬁng ¥ dé hop van khong
phai 1a dé .

Nhung khi thuc hién viéc chuyén tho Kinh , chlng con vo
cung hoan hy va xtic dong trudc su cao cd va long dai bi dai
tri cia dic Thé Ton , mdi mot kinh c6 mot ndi dung phong
phu khac nhau , nhung v6 cung stc tich va tham thuy .

Ching con thanh kinh tri an Chu Tén Buc Tang Gia
nhiéu noi cung cac Thién Hiru Tri Thirc da chan tinh khuyén
khich viéc 1am nay ; ciing nhu cong viéc chuyén tho Kinh
dugc thanh tyu nhanh chong nhd rat nhiu & sy khich 18 , gop
y ctia nhitng ngudi than nhat cua chng con 1 hién thé Ngd t.
Nam Phuong va hai con : Phuong Quynh , Phuong Dung .

Phan phudc thanh cao ndy , ching con xin kinh thanh hoi
huéng dén An Su : C6 Hoa Thuong GIGI NGHIEM va Ngai
Dich Su Kinh Tang : C6 Truong Ldo Hoa Thuong MINH
CHAU ( tan vién tich ngay 01. 09. 2012 nham ngay 16. 7
Nh&m Thin ), nguyén giac linh cac Ngai cao dang thugng
pham , hdi nhap Ta Ba dé héa do ching sinh va sém vién
thanh chi nguyén chimg dat Vo thuong B dé .

Céu nguyén chu huong linh : Than phy Mai Vin Minh ty
Luu PD Phiic Phuong , than mau Nguyén thi Khanh PD Diéu
Khénh , nhac phu Ngb Ngoc Caa PD Phiic Hai ... Clng tat ca
than bang quyén thudc di qué vang cua cac vi dao tam , déu
dugc sinh vé canh giéi An Lac , bang nhu dang & noi an vui
thi sy an vui cang ting tién thém .
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Nguyén hdng an Tam Bao thuy tir gia ho cho cac vi An
nhan gop phan tao thanh tic pham nay déu dugc day du
nam_phap chiuc mimg : Séng lau , dung séc tuoi dep , an vui ,
sttc khoe doi dao va tri tué sang sudt ( Ayu , vanno ,
sukham , palam, panna ) va s cau nhu nguyén ( Yam yam
icchitam , tam tam khippameva samicchatu ) .

Chung t6i ciing khong quén hoi huéng dén huong linh
chu vi Gia Truong, Huynh Truéng va Boan-sinh qua ¢ cua
Gia Binh Phat Tir Viét Nam trong nuéc va hai ngoai ; nhit 1a
cb HTr. cap Diing : Nhu Tam Nguyén Khic Tir (UV. Nghién
Huan BHDTU) va c¢6 HTr. cap Diing : Nhat Thuong Nguyén
Quang T4 (Truong BHD/ GBPT Tinh Gia Binh) la nhiing
bac dan anh kha kinh da hét long diu dit ching téi trong To
chac GPPT . Cau nguyén chu huong linh déu duoc véng
sinh vé canh gidi An lac .

R4t mong Chu Toén Thac Puc Tang Gia ; mudi phuong
chu Thién Hiru Tri Thuc cung tiiy hy trong cong viéc chuyén
tho kinh nay , vi khong phai cho riéng cd nhén ai , ma la loi
lac khap chung hitu tinh , néu dugc phan nao thau hleu chanh
phap vi diéu cta dang Be_u Giac Thé Tén qua nhing 15i tho
qué mgc mac dugc dién dat véi ca tAm long nay .

Ciing rat mong Quy Ngai va Quy vi chi dan nhimg chd sai
SOt , gop ¥ stra chira dé tac pham dugc thap phan tét dep.

Cubi cung, xin thanh kinh nguyén dem chut it cong duc
nay, huéng ve khap tat ca, @é tir va ching sinh, déu tron thanh
Phat dao .

California, 09-09-2012 — nam Nham Thin am ljch .
Vi tam chan thanh |

Gidi Lac MAI LAC HONG
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XINLUUY

VE VIEC PHIEN AM PHAN NGU' PALI

- Kinh bach Quy Ngai . - Kinh thua Quy vi .

Theo ngu y cua ching toi , trong van pham Pali ,
nhitng madu tu cudi cia tir nguyeén mau gom : A, A
UU,LLE O th nhitng mau tw khong co ky hiéu
ddu ngang (glong nhw dau huyen) déu doc giong
nganvanhu’codausac a,u,i.Cona,u,i,e,o
dwoc doc giong dai va phdt dm nhu’ a,u,i,é,o ..
cia tiéng Viét, nén ching téi xin man phép sir dung
phién am tiry ché, khi dimg nhw cé dau sdc, khi ding
nhir khéng dau .

Vi du : Chir Magadha , doc theo 16i binh thwong
la : Ma-ga-tha , nhung theo dung van pham Pali
phai doc Mad-Qé-thda (giong ngan) .

Do do xin quy Ngai va quy vi khGng ngac nhién
khi thdy tai sao mét danh tir l0c ghi ¢é ddu sdc, 10c
lai khéng cé ddu cho hop van . Vi du nhw trong Kinh
“Chénh Tri Kién ”s6 9, tén Ton Gia Xa Lei-Phdt, c6
ché phién am la Sa-Ri-Put-T4, c6 chd ghi la Sa-Ri-
Pat-Ta .
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[ Ciing theo van pham Pali , khong nhitng dong tie phai
chia , ma danh tw ciing duwoc chia theo 8 cach ( thay vi
phai dung mao tw nhu trong van pham Phap-van hay
Anh-ngi¥) , méi tir nguyén mau goi la karanta dwoc chia
theo mot bang khac nhau .

Vi du cdc danh tir nguyén mau : magga ( con dwong —
thuéc a karanta ), hatthi (con voi — i karanta ), bhikkhu
(vi Ty-khuu hay Ty-Kheo —u karanta) .. . déu dwoc chia
vOi 0 it (ekavacana) hay s6 nhiéu (bahuvacana) theo 8
cach nhw : Chi cdch, doi cdch, s hitu cdch, s¢ dung
cdch, xudt xir cach, hé cach . . .

Mgt vi du khéc : Tzr nguyén mau Bhikkhu , trong Tang
Pali thuong thay tir : Bhikkhave ! ( Nay cac Ty Kheo !)
day 1a thé ho céach 1.

Nguong mong chu Ton Duc va chw Thién-hitu Tri-
thirc hoan hy thé tat cho nhitng 16i lam néu co .

Kinh ghi,

NGUYEN VAN



- Kinh lay dang Tam gi¢i Dao Su, Tt sinh Tir Phy,,
bieu Ngu Bon Su Thich Ca Mau Ni The Ton .

Dé tir chi thanh danh I€ ba ngdi Tam Bao : V6 thuong
Tén Phat, Vi diéu Chanh Phap, Thanh tinh Tang-Gia .

Dé tur 1au doi 1au kiép, nghiép chuéng ning né, tham
gian kiéu ciang , si mé 1am lac , nén méi trdi lan trong
vong sinh tir . Nhung ¢6 dugc chat duyén lanh gap duoc
Chénh Phap vi diéu nhiém mau do dang Thién Nhan Su
Dai Giac Thich Ca Mau Ni gido truyén. Lai gap dugc
Minh su dan dit dé biét duong ra khoi ring mé .

Nay dé tor dem hét long thanh huéng vé dang Thich
Tén Tu Phu cing mudi phuong chu vi Thanh Hién
Tang, khan cau sam héi tat ca toi 16i ké tir vo thi cho dén
ngay nay, do than, khau, y mé 1am tao téc .

Pé tir khdng ngai tai hén tri mong, phat nguyén tiép
tuc chuyén tho Kinh Trung Bo , khong khoi lo au vi sg
ngdn tir thd vung, ¥ can 1oi qué c6 thé 1am sai thanh y |
sai lac Phat ngén . Nhung véi tam chi thanh tha thiét,
hudng vé dic Thich Ca Mau Ni Thé Ton - véi niém ton
kinh vo bién, véi su biét on vo han truéc cong duc do
sinh cao ca caa Ngai , cau mong thién su nay s& duoc
vién thanh my mén .

bé tir nguyén dem chut it cong dac nay , chi thanh
héi huéng dén chu vi Té6 Su Hoa Thuong tién bdi hitu
cbng trong viée hoang truyén Chénh Phap ; dén An Su
va cha me . Cung hoi huéng dén khap phép gisi chung
sinh déu dwoc an triém hong an Tam Bao dé duoc vo
lwgng an lanh va tron thanh Phat dao .

Nam mo thap phuong thuong tru Tam Bdo
tdc dai chung minh .
Thi Héa Trung Bé Kinh MLH — 012A

TAN THAN TAM BAO :

PHAT la déng‘ Toan Tri Diéu Giac
PHAP lwu truyen loi lac Nhan T‘hién
TANG Gia hoa hi¢p , tinh thien
Quay vé nuong tua , can chuyén tu tri .
NHAT TAM DINH LE :
i 1. Namo Buddhaya :
Kinh Ié muoi phuong ba doi hét thay chu Phat .
2. Namo Dhammaya :
Kinh 1& muoi phuong ba doi hét thay Ton Phap .
N 3. Namo Sanghaya :
Kinh I¢ 10 phuong ba doi hét thay Hién Thanh Tang .
4. Namo Dipamkara Buddhaya :
Kinh I¢ Qua khtt Nhién Pang Phat .
5. Namo Vipassi Buddhaya : Kinh I& Ty-Ba-Thi Phat.
6. Namo Sikhi Buddhaya : Kinh 1& Thi Khi Phat .
7. Namo Vessabhl Buddhaya : Kinh 1& Ty-Xa-Phu Phat
8. Namo Kakusandho Buddhaya :
Kinh 1& Cau-Luu-Ton Phit .
9. Namo Konagamano Buddhaya :
Kinh 1& Cau-Na-Ham Mau-Ni Phat .
10. Namo Kassapa Buddhaya : Kinh 18 Ca-Diép Phat.
_ 11. Namo Sakya Muni Buddhaya :
Kinh I€é Hién tai gido truyén Thich Ca Mau-Ni Phét.
12. Namo Metteya Bodhisattwa :
Kinh I& Vi Lai Phat Di-Lic Bo-tat .

13. Namo Kondanna Savakaya :
Kinh l¢ Bé nhat Ha Lap Kieu-Tran-Nhu Ton Gia .
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14. Namo Sariputta Savakaya :



Kinh 18 D¢ nhit Tri Tué X4-Loi-Phat Tén Gia .

15 Namo Moggalanna Savakaya :
Kinh I¢ Bé nhat Than Thong Muc-Kién-Lién Tén Gia .

16. Namo Punna Mantaniputta Savakaya: Kinh I&

Dé nhat Thuyét Gido Pha-LAau-Na (Man-Ti-Tir) TOn Gia .

_17. Namo Upali Savakaya :
Kinh 1€ Dé nhat Tri luat Uu-Ba-Li Ton Gia .

18. Namo Maha Kassapa Savakaya :
Kinh 1€ B¢ nhat Bau Pa Ma-ha Ca-Diép T6n Gia .

19. Namo Kaccayana Savakaya :
Kinh 1€ Bé nhat Luan Nghi Ca-Chién-Dién Tén Gia .

20. Namo Anuruddha Savakaya :
Kinh I& Bé nhat Thién Nhan A-Nau-Lau-ba Ton Gia .

21. Namo Ananda Savakaya :
Kinh 1& B¢ nhat Pa Van A-Nan-ba Ton Gia .

22. Namo Rahula Savakaya :
Kinh 1& B¢ nhat Mat Hanh La-Hau-La Tén Gia .

23. Namo Subhuti Savakaya :
Kinh I& Dé nhat Giai Khong Tu-Bo-Dé Ton Gia .

24. Namo Revata Savakaya :
Kinh I& B¢ nhat Thién Binh Ly-Ba-Pa Tén Gia .

25. Namo Sivali Savakaya :
Kinh I Dé nhat Phuéc Bic Si-Va-Li Ton Gia .

26. Namo Cula Panthaka Savakaya: Kinh 18
bé nhat Giai Thoat Chu-Loi Ban-ba-Gia Ton Gia .
27. Namo Maha Kothila Savakaya :

Kinh I& Dé nhat bac Giai Ma-Ha Cau-Hy-La Tén Gia .
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28. Namo Uruvela Kassapa Savakaya : Kinh 1&

D¢ nhat Lanh Ching Uu-LAu-Tan-Loa Ca-Diép Ton Gia
20. Namo Nanda Savakaya : Kinh I€ Poan tri
Ai-duc, Thanh qua dac thanh - Nan-ba Ton Gia .
30. Namo Angulimala Savakaya :

Kinh ¢ : Cai ac hanh thién, Thanh qua dac thanh -
Uong-Quat-Ma-La (Vv6-N&o ) Ton Gia .

31. Nam-mé Loc Uyén So chuyén Phép luan , chu vi
Thanh Tang Ton Gia .

32. Nam-md Trlc Lam hoi thuong chu Hién ThanhTing
33. Nam-md Ky Vién hoi thuong chu Hién Théanh Tang .
34. Nam-m6 Linh Son hoi thugng chu Hién Thanh Tiang .
35. Nam-m6 Lich dai Hoang truyen Chénh Phap
chu Hién Théanh Tang .

36. Namo Maha Pajapati Gotami Savakaya :
Kinh 1€ B¢ nhat Ha lap Kiéu-Bam-Di Thanh Ni .
37. Namo Khema Savakaya :

Kinh 1& B¢ nhat Tri Tué Khé-Ma Thanh Ni .

38. Namo Uppalavanna Savakaya :

Kinh 1& D& nhat Than Thong Lién-Hoa-Sac Thanh Ni .
30. Namo Yasodhara Savakaya :

Kinh 1& Pai Than Thong Da-Du-Pa-La Thanh Ni .
40. Namo Dhammadinna Savakaya:  Kinh 18

bé nhat Thuyét Giao Tham-Ma-Din-Na Thanh Ni .
41. Namo Patacara Savakaya :
Kinh 18 Pé nhat Tri Luat Pa-Ta-Cha-Ra Thanh Ni .

42. Namo Bhadda Kapilani Savakaya: Kinh I&
Dé nhit Chi Giai Phach-Pa Ka-Pi-La-Ni Thanh Ni .
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43. Namo Sundari Nanda Savakaya:  Kinh I&



Dé nhit Thién Dinh Sanh-Pa-Ri-Nan-Da Thanh Ni. DPem phép lanh gieo ric pham nhan

44. Nam md Tay Thién, bong Do,Viét Nam Truyén Gido Loi ngoc vang ghi mai beén long

Truyén Gisi Lich Pai Té Su Hoa Thugng Gi4c Linh . Con nguyén duoc song doi rong rai
Con niém Phat d¢ long nhé mai

4. I_\!am mo Yiét I_\!gm Nguyéq Thuy Phat G_i,éo '_rruyén Hinh béng Nguoi ciu kho ching sanh
Giao, Truyén Gidgi Chu vi Hoa Thuong Giac Linh . Pé theo Ngai trén buoc dudng lanh
SAM NGUYEN: Chiing con khé , nguyén xin ciu kho
Dé tir chling con tir vo thi Chung con khé , nguyén xin tu do
Gay bao toi ac boi lam mé Ngoai tham lam, san han ngap troi
Dim trong sinh tir dd bao lan Pha si mé, tri tué tuyét voi
Nay dén trudc dai VO Thuong Giac Loi Phat day doi doi ghi tac :
Bicn tran kho lau doi luan lac Nguyén tinh tan diét trir diéu Ac
Vi sinh linh vd sb diéu tan Co gang lam tat ca viéc Lanh
Séng u hoai trong kiép 1am than Gitr tam hon trong sach, tinh anh
Con lac 16ng khong nhin phuong huéng Nuong Phap Phat tu hanh tu do
Doan con dai tir 1au Vit vudng Tu Diéu be chuyén mé khai ngd
Hom nay trong thay Dao huy hoang Tro Bo Dé bdm bdy phap tu :
Xin hudéng ve nip bong Tir quang - Ttr Chéanh Can né lyc cong phu
Lay Phét T6 soi dang dan buac - Tt Nigm Xt thwong hang niém tuong
Bao toi kho trong duong ac truoc - Tt Than Tdc xuat tran cao thuong
Vi tham, sén, si, man gay nén - Ngii Can cung Ngii Lyc tro duyén
Thi hém nay giir tron 10i nguyén - That Giac Chi bay phap tinh chuyén
Xin sdm héi d@é long thanh thoat . - Bat Chanh bao thyc hanh rot rao .
Tri Phat quang minh nhu nhat nguyét Ba Muoi Bay Phap lanh Tro Dao
Tur bi vO lugng ctru quan sinh La con duong sé& gitip cho ta
Oi ! tir 1au ba chon nguc hinh Giai thoat ra kho canh Ta-Ba
Giam giit méi , con nguyén ra khoi . Chang dao qua V6 Sinh Bat Diét .
Theo g6t Ngai vuot qua kho hai A oA ] A NG DA
Nuonggthuyé% tr Vu:(y?khéi Aiha Nam mo6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat (3 L)
Nhé loi Ngai : Bo Giac khéng xa *
Hanh Thap Thién cho doi tuoi sang * *
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Bo viéc Ac dé doi quang dang



( Phan Hoi Huéng )
TU BINGUYEN :

Nguyén cau tdm huéng mudi phuong
Chung sinh muén loai hay thuong an vui
Dut trir oan trai nhiéu doi
Bao nhiéu dau khé dén hdi duyén tan
Hai nhau chi chudc 1am than
MEé si dién dao vo van Ié chau
Nguyén cho v bénh, séng lau
Nguyén cho thanh tyu, phudc sau dac day
Nguyén cho an lac tur day
Dut trir thong khé, dang cay, oan hon
Dut trir kinh sg, tai wong
Bao nhiéu phién ndo, doan truong vinh ly
Nguyén cau Tam Bao chung tri
Séng doi thanh tinh | tir bi ven toan .
HOI HUONG :

Con xin héi huéng phudc nay
Thau dén quyén thudc dau day cho tuong
Cung la théan thich tha phuong
Hoac da qua vang, hoac thuong hién nay
Chdng sinh ba gigi, bon loai
V6 tuong, hitu tuong, chang nai dau dau
Nghe 1oi thanh thuc thinh cau
Xin mau tyu hdi 1anh thau phuac nay
Bang ai xa cach chua hay
Cau xin Thién Chdng bao ngay hién tién
Thay déu tho 13nh phudc duyén

Dut trir toi 16i, thoat lién nan tai
Nguyén nhiéu Tang Chilng duc tai
Pat thanh Thanh qua, hoang khai dao lanh
Nguyén cho Phat Phap thinh hanh
Nam nghin nam chin, phuéc lanh thé gian .
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PHUC NGUYEN :

— Namo Buddhaya ;
— Namo Dhammaya ;
— Namo Sanghaya .
— Namo Sakya Muni Buddhaya .

Do thién sy ma chung con da lam, c6 dugc chat it
phudc duyén ndo , xin thanh tdm hdi huéng dén Chu
Thién, chu Thién than Ho Phap — xin c&c ngai hoan hy
tho nhan va tiép tuc ho tri Chanh Phap .

Phé nguyén : Anh sang Giac ngd ruc rd , Banh xe
Chanh phap thuong quay , Mua hoa gio6 thuan , The giodi
hoa binh , Pt nuéc manh giau , nguoi nguoi no am .

Cira Thién thanh tinh , Bén Chdng an hoa . An sau
Thay To & Cha Me dudng sinh — nguyén cho cac ngai :
cang tang ruong phudéc. Troi, Nguoi ba cdi déu duoc lgi
lac v6 bién .

Thir nguyén : Am siéu duong thanh , bién ling may
trong . Noan , thai , thap , héa - bon loai ching sinh,
nuong theo Phat Phap tu hanh, déu tron thanh Phat Bao .

Nam mé Bon Sw Thich Ca Mdu Ni Phdt .

HOI HUONG CONG BUC :
Nguyén dem cong dirc nay
Hudng ve khap tat ca
bé tir va ching sinh

Dbéu tron thanh Phat dao .

* * %



1. Kinh PHAP MON
CAN BAN
( Mulapariyaya-sutta )

Nhu vy toi nghe :

1. Mot thoi no, Thé Tén (1) du hda
Tra tai Uc-Kat-Tha (2) dia phuong
Rurng Su-Pha-Ga (2) an tuong
Duéi gbc cay Sa-La-vuong (3) hoa day
Tai noi day, Thé Tén khai thi :

— “Hay nghe ky , nay cac Ty Kheo ! ”
Chu Tang tuy thuan, vang theo
Cham chu nghe giang , nhitng diéu Thé Ton
Pé cap vé “ Phap Mon Cin Ban
Tat ca Phap ”, vién man thién thu .
— “ Céc Ty Kheo ! Ké pham phu (4)
ft nghe , khong thay pham tri Thanh Nhan (5)

(1) : Muoi danh hiéu nguoi doi xung tung Duc Phdt : Araham
(Ung Cung), Sammasambuddho (Chanh Bién Tri hay Chanh Pang
Chénh Giéc) , Vijjacaranasampanno (Minh Hgnh TUc) , Sugato
(Thién Thé), Lokavidu (Thé Gian Gidi), Anuttaro (V6 Thurgng Si),
Purisadammasarathi (Piéu Ngu Trurong Phu), Satthadevamanus-
sanam (Thién Nhan Su), Buddha (Phdt-Pd), Bhagava (Thé Ton) .
(2) : Tu lac Ukkattha , trong rung Subhaga (Rung Hanh phuc ).
(3) : Cay Sala : Logi cay lén c6 hoa to bang nam tay mau dé sam
mui thom nang, nhing canh hoa xép téa ra nhu hoa sen, nhuy hoa
vieon |én giong nhu dau rong nén thuong duroc goi la Long tho (
Sa-la long tho ).

(4) : Ké pham phu : Puttujjana .
(5) : Thanh nhan - Ariyana ( chi chur Phdt,, chu vi A-La-Han ...)
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Khong thuan thuc phap phan bac Thanh
Khong tu tap phap Thanh chanh chén .
Khéng dugc thay cac Chan Nhan (1)
Khong thuan thuc phap Chan-nhan cac phan,
Khong tu tap Chan-nhan cac phap
Nén tudng tri (2) sai lac nhu vy :
Cho rang ‘dia dai’ ¢ day
Chi la “dia dai’ (3); nghi ngay dat nay .
Lay [ty ngi ] nguoi nay d6i chiéu
Véi dia dai , y hiéu nhu nhau
Cho nén ngudi ay nghi mau :
‘ Pi1a dai nhu vay thudc vao cuata ’.
D6 chinh 1a ‘duc hy dia dai’ .
Vi sao vy ? Tanoi van dé
Nguoi ay 16 rang khong hé
Liéu tri dia dai , moi bé khéng thong .

Ciing tuong dong , ké nay ngu dai
Tudng tri rang cac dai trén doi
“Thuy dai la thuy dai’ (4) thoi
‘Hoa dai 1 hoa dai’ (5). - roi nghira.
Tudng tri ‘phong dai 1a phong dai’ (6)
Nghi dén vay vé ‘thity, hoa, phong’
Nghi dén [ty ngd ] bén trong
Pbi chiéu vé6i ‘thity, hoa, phong dai’ nay,
Vi nghi dén ¢ day [tu ng ]
Nhu 1a ‘phong, thuy, hoa dai’ ma !

(1) : Chan nhan — Suppurisa ( chi chu Bgc-gidc Phat )

(2) : Tuong tri : Sannajanati ( sw hiéu biét cua pham phu )

(3) & (4) & (5) & (6) : Tir Dai ( Catudhatumanasikara ) gom Pia,
Thity, Hoa, Phong hay Pat, Nuoc, Lira, Gi6 ( Pathavi , Apo ,
Tejo, Vaya).
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Nghi : ‘Cac dai la cua ta’
‘Duc hy thily dai’ trai qua ching chay .
‘Duc hy hoa dai’ nay, twong tu,
‘Duc hy phong dai’ , ci biét vy .
Vi sao vay ? O dleu nay
Ta ndi nguoi Ay chang hay biét gi .
Khéng liéu tri (1) thity, phong, héa dai .

Hodc tudng tri Sanh loai (2), chu Thién (3)
Tuong tri Héoa Sanh Chu (4) lién
Pham Thién (5) thi biét Pham Thién hién tién
Tudng tri Quang Am Thién tinh-xir
La tinh xr tén Quang Am Thién (6)
Hodc tudng tri Bién Tinh Thién (7)
Ciing chinh 1a Bién Tinh Thién mdt mién
Tuong tri Quang Qua Thién (8), mo ta
Chinh 1a Tro1 Quang Qua dac thu
Tudng tri vé A-Phi-Phu (9)
La (Thang Gia) A-Phi-Phu mot bé .

(1) : Liéu tri :Parinna ( hiéu biét tron ven - chi su hiéu biét
cua Phat). (2) : Sanh logi hay Sinh vt tizc Chang sinh .

(3) :Chur Thién :Deva. (4) :Sanh Chu & Hbéa Sanh Chu: Pajapati.

(5) :Phgm Thién : Brahma . Cdi Pham Thién : Brahma Kayika .
(6) : Quang Am Thién : Abhassara — l& c6i Nh; Thién , bao
gom ca cdi Thieu Quang Thién ( Parittabhabhumi ) va Vo
Luwong Quang Thién ( Appamatabhabhumi ) .
(7) : Bién Tinh Thién : Subhakitha — la c8i Tam Thién, gom
3 ¢Bi : — Thiéu T;nh Thién ( Parittasubhabhumi ) .
— V0 Lwong Tinh Thién ( Appamanasubhabhumi ) .
— Bién Tinh Thién ( Subhakithabhami ) .
(8) : Quang Qua Thién : Vehapphala .
(9) : Thang Gid — Abhibhu : 1 tén goi khac cia ching sinh
cBi VO Tuong ( Asannasattabhumi ) thang tri Danh Udn ,
do vdy duoc goi la Thing Gid .

Tru
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Tudng tri vé Khong-vo-bién-xa (1)
La Khong-vo-bién-xir ; chap tri
Thirc-vo-bién-xr (2) tuong tri
La Thire-vO-bién-xtr , vi tu duy .
Hoac tuong tri Vo-so-hittu-xa (3)
La VO-so-hiru-xtr tirc thi .
Tudng tri Phi-tudong-phi-phi
Chinh la Phi-tuong-phi-phi-tuéng (4) ma !
Tudng tri s& kién 13 s¢ kién ,
Va s¢ van la dién sé van ,
Tudng tri so-tu-niém hang
La so-tu-niém khang khang nhu 1a !
Vé dong-nhat biét 1a déng nht .
Con vé mit sai-biét , tuong tri
Chlnh la sai-biét moi thi,
Tat ca 1 tat ca , y hiéu vay .
ROi nguoi nay tudng tri nhat dinh
Niét-ban chinh 13 Niét-ban day .
Tudng tri Niét-ban nhu vay
Y nghi dén Niét-ban day lac an .
Roi nghi dén viéc mang [ty ngi |
Pé d6i chiéu cao ca Niét-ban .
Ngh [t nga ] nhu Niét-ban (5).
Ngudi ay lién nghi : ‘Niét- ban cua ta’
‘Dyc hy Niét-ban’ 1a thé 4y .

D:

(2)
3)

(4):
(®):

Khéng Vo Bién Xur : Akasanantayatana .

: Thizc VO Bién Xur : Vinnanancayatana .

: VO So Hizu Xir - Akimcanyayatana .

Phi Tuong Phi Phi Tuong Xir :
Navasamjna — nasamjnayatana .

Niét Ban : Nibbana .

MLH — 004
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Vi sao vay ? Ta noi 10 rang :
“Y khong liéu tri Niét-ban
Pham phu bao ké trai sang nhu vay .

Céc Ty Kheo ! Boan ray tam doc
Cé6 Ty Kheo hiru hoc tinh thanh
Nhu Pham Tang (Thanh tinh Tang )
( Hodc ddc Thanh-qua ba tang thanh trai
La That Lai (1), Nhat Lai (2) dao qua
Va Bat Lai (3) dao qua nghiém an
Nhung chua thanh tyu hoan toan
Thanh bac Vo Hoc (4) 10 rang thanh cao )
Céc vi ay can cau vo thuong
Khoi kho ach, an hudng vui thay !
Thang tri (5) dia dai diéu nay
Chinh Ia dia dai , to bay thang ngay .
Vi thang tri nhu’ vay dia dai
Khéng nghi dén dia dai & day ,
Khong nghi [ty ngé | diéu nay
Pbi chiéu dia dai trinh bay 16p lang .
Khong nghi so sanh ngang [ty nga |
Nhu 1a c4 dia dai bao la
Khong nghi : ““ dia dai cua ta ™

* Bén thanh qua Thinh-Vian-Giac :

(1) :Tu-Da-Hoan ( Sotapatti ) hay Dy Luu qua hodc That Lai qud
( chi con sinh lai thé gian 7 lan ).

(2) : Tu-Da-Ham ( Sakadagami ) hay Nhat Lai qua (sinh lai 1 lan)

(3) : A-Na-Ham ( Anagami ) hay Bt Lai qua ('sinh lén cung troi
Tinh Cw (Suddhavasa) dé tiép tuc tu va nhdp Vé Du Niét Ban .

(4) : A-La-Han ( Araham ) dwoc dich la V6 Sanh , Vé Hoc , Ung
Cang , sau khi mang chung sé tan nhdp V6 Du Niét Ban .

(5) :Thing tri : Abhijanati ( hiéu biét cao )

Trung Bo — Kinh PHAP MON CAN BAN MLH — 006

Khong duc hy dia dai qua viéc nay .
Vi sao vay ? Nhu Lai noi rd
Vi 4y ¢6 thé duoc lidu tri
Vé dia dai chéng kho chi .

Ciing vay, vi dy thang tri thuan dong
Vé thiy, hoa va phong dai tat
Hoic thing tri Sanh vat, chu Thién
Thang tri Hoa Sanh Chu lién
Pham Thién thi biét Pham Thién hién tién
Thang tri Quang Am Thién tinh-x{r
La tinh xr tén Quang Am Thién
Hoac théng tri Bién Tinh Thién
Ciing chinh 1a Bién Tinh Thién mot mién
Thang tri Quang Qua Thién, mo ta
Chinh la Troi Quang Qua dac thu
Thang tri vé A-Phi-Phu
La (Thang Gia) A-Phi-Phu mot bé .

Thang tri vé Khong-vo-bién-xtr
La Khéng-vo-bién-xir ; chap tri
Thirc-vO-bién-xu thang tri
La Thirc-vo-bién-xr , vi tu duy .
Hoic thing tri Vo-s¢-hiru-xtr
La VO-so-hitu-xtr trc thi .
Thang tri Phi-tuong-phi-phi
Chinh la Phi-tuéng-phi-phi-tuéng ma !
Thang tri s kién 13 so kién ,
Va s¢ van la dién sé van ,
Thang tri s¢-tu-niém hang
La sd-tu-niém — c&c phan ké qua
V& d6ng-nhat biét 1a ddng nhat .
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Con vé mit sai-biét , thang tri
Chinh la sai-biét moi thi ,
Tat ca 1a tat ca , y hiéu vay .
ROi vi nay thang tri nghiém chinh
Niét-ban chinh 12 c8i Niét- ban .
Thang tri Niét-ban nhu vay
Vi 4y khdng nghi dén ngay Niét-ban .
Khong nghi sang van dé [tu ngi ]
Dé dem ca doi chicu Niét-ban .
Khong nghi [ty ngd ] — Niét-ban
La hai y niém hoan toan nhu nhau .

Khong nghi , khéng nham vao, bam lay :

“ Niét Ban 4y cua ta ” hoan toan .
Va khéng duc hy Niét Ban .
Vi sao ? Tandi r6 rang ¢ day :
Vi Ty Kheo nhu vay c6 thé
San sang dé lidu tri Niét Ban .

Lai nita, Ty Kheo hoan toan
La A-La-Héan, ching hang phap siéu
Pat muc tiéu téi cao bac Thanh
Ngudi xuét gia chan chanh mong cau
V0 thuong Pham hanh cao séau
Lau-hoac da tan, thanh cao hoan toan
Véi thang tri, trd an, chiing dat
Tam vi 4y an lac, sang trong
Duc-lau, hitu-1au thoat xong
Thoat vo-minh-lau, khoi vong trai oan
Ca ganh nang da mang, dat XUOng
bat ly tuong mong muébn hang dau
Tan trir hiru-kiét-sir mau

Chénh tri giai thodt , tran lao thoét nan
Hiéu rd rang tu than giai thoat
Sanh da tan, pham-hanh da thanh
Viéc can lam da thuc hanh
Sau doi hién tai , Vo Sanh hién bay .

Va vi nay thing tri dia dai
La dja dai , nguyén té & day
Thang tri dia dai nhu vay
Nén khdng nghi dén dat nay ra sao .
Lai khong nghi nham vao [tu nga ]
Pem dbi chiéu vai ca dat nay .
Khéng nghi [tu ngé ] o day
Nhu la dia dai , trinh bay sanh so .
Khéng nghi do chinh phan “dia dai
La cua ta ”, khong phai cua ai .
Khong duc hy dia dai day .
Vi sao ? Ta ndi vi nay ty than
D3 lidu tri vé phan dia dai .

Va vi ay tiép tuc thang tri
Thuy , hoa , phong dai tuc thi
Thang tri Sanh vat, cac vi chu Thién
Hoa-sanh-cha, Pham Thién vinh hién
Quang Am Thién va Bién Tinh Thién
Thang tri vé Quang Qua Thién
A-Phi-Phu (Thang Gia) mién nghiém uy .
Réi thang tri Khdng V6 Bién Xu
La Khéng V6 Bién Xu, chang sai .
Con Thuc VO Bién Xur nay
La Thic-vo-bién-xir , biét ngay tuc thi .
Biét Phi Twong Phi Phi Tuong X
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La Tudong xu Phi tuong phi phi .
Viay tiép tuc thang tri
Thudc vé Danh-phap déng thi noi noi
So-kién thoi thang tri so-kién
So-van , so-tu-niém cung la
Sér-tri, ddng-nhit ... biét qua
Cung véi sai-biét — déu 1a thang tri
RO tat-ca thang tri tat-ca
Vi Thénh gia ciing biét rd rang
Niét-ban chinh 1a Niét-ban

Nén khong nghi dén Niét-ban minh quang .

Khong nghi dem Niét-ban tiéu biéu
Pem ddi chiéu [ty ngd ] bay ra .
Khéng nghi [tu ngd ] nhu 1a

Niét-ban an lac ; Khong la cua ta .
Khang duc hy Niét-ban gi ca .

Vi sao vay ? Thénh gia ay thoi
Pa lidu-tri Niét-ban roi .

Lai nira, Thanh gia khong roi uy nghi
Ham bén diéu thang tri : Sac phdp
Danh-Sdc phdp, Danh phdp - 16 rang

Nhu Niét-ban 1a Niét-ban

Nén khong nghi dén Niét-ban minh quang .

Khong nghi dem Niét-ban cao ca
Pem ddi chiéu [tu ngd ] bay ra .
Khéng nghi [te ngd ] nhu la
Niét-ban an lac ; “Khong la cua ta .
Khéng duc hy Niét-ban gi ca .
Vi sao vay ? Thanh gia 4y thi

Khéng ¢0 tham duc , san , si
Nho san, tham duc va si doan trur .

Céac Ty Kheo ! Bac Nhu Lai dy
Chéanh bang Giéc, vo ngai Phat ba
Thing tri dia dai chinh 13
Dia dai . Do biét sdu xa nhu vay
Ngai khong nghi dt nay gi ca
Khong nghi dén [tu ngd ] dem ra
Déi chiéu dia dai trai qua .
Khong so [tu ngd ] nhu 13 dat day .
Khéng nghi ngay “ cua ta dia dai ”
Khéng duc hy dia dai may may
Vi sao vay ? Ta noi ngay :
Liéu tri dia dai, Nhu Lai ro bay .

Tt Nhu Lai thang tri dia dai
Rdi tiép tuc Ngai lai thang tri
Thuy, hoa, phong dai tac thi
Thang tri Sanh vat , cac vi Chu Thién
Hoa-sanh-cha, Pham Thién vinh hién
Quang Am Thién va Bién Tinh Thién
Thang tri vé Quang Qua Thién
A-Phi-Phu (Thang Gia) mién nghiém uy .
Réi thang tri Khdng V6 Bién Xu
La Khong Vo Bién X, chang sai .
Con Thtrc VO Bién X nay
La Thirc-vo-bién-xir , biét ngay tuc thi .
Biét Phi Tudng Phi Phi Tuong Xt
La Tuong xu Phi tuong phi phi .

Nhu Lai tiép tuc thing tri
Thuoc vé Danh-phap dong thi noi noi
So-kién thoi thang tri so-kién
S¢-van , so-tu-niém cung la
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So-tri, dong-nhat ... biét qua
Cung véi sai-biét — déu la thang tri
R4i tat-ca thang tri tat-ca
Nhu Lai d3 hiéu biét rd rang
Niét-ban chinh Ia Niét-ban
Nén khong nghi dén Niét-ban minh quang .
Khong nghi dem Niét-ban tiéu biéu
Pem dbi chiéu [tu ngd ] bay ra .
Khéng nghi [tu nga ] nhu 1a
Niét-ban an lac ; “ Khéng | cia ta .
Khong duc hy Niét-ban gi ca .
Vi sao vay ? Ta da ndi rang
Nhu Lai lidu tri Niét-ban

Nay Ty Kheo ching ! Minh quang Phat ba
Cung la bac bai A-La-Han
Chanh DBing Giac vién man toan tri
Lan luot Nhu Lai thang tri
Tt dai — Scic Phdp — bén chi thudc vé
Tam van dé thuoc Danh-Sdc Phdp -
La chdng sinh (sinh vat ) ; Chu Thién ;
Hdéa Sanh Chua va Pham Thién
Quang Am Thién ; Bién Tinh Thién ; cing la
Quang Qua ; A-Phi-Phu (Thing Gia) .
Thuoc Danh Phap — tat ca mudi hai :
Khéng & Thuc VO Bién Xur day ;
V6 Tuong Hitu X ; ¢bi nay thang tri
Va Phi Tuong Phi Phi Tuong X ;
Rdi thir tu : so kién ; so van ;
S¢ tu niém (s xuc) phan
Pong nhat ; sai biét ; va phan so tri ;

Va tat ca ; nhitng gi dong - di
Ngai thang tri hoan my, rd rang
Ring Niét-ban 1a Niét-ban ,

Ngai khong nghi Niét-ban may may .
Khong nght dén dem nhgay [tu nga ]
Pé ddi chiéu véi ca Niét-ban .

Khong nghi [tu nga ] — Niét-ban

Gidng nhau . Khong nghi : “ Niét-ban cua ta .
Khong duc hy Niét-ban tich tinh
Vi sao vay ? Vi chinh Nhu Lai

Biét rang : “ Duc hy ¢ day
Chinh la can ban sinh ray kho dau,
Do tir Htu, dua mau Sanh khoi
Va Gia, Chét dén véi sinh-loai .
Do vay, cac Ty Kheo nay !

Ta noi mot vi Nhu Lai T Hang
ba diét trir hoan toan cac ai
Su ly tham va lai xa ly

Cung su doan diét tac thi

Tur bo céc &i , hiém nguy moi dang
Dba chan chanh minh quang giac ngo
Chénh Pang Giéc, pho do vién thong .

Ldc ay, nam trim Sa-mon
Puoc Phat khai thi phap mén nhiém mau
La can ban, cao sau, chan that
Véi thién-ching tdm bac thudc vé
Xuyén qua ham bén van dé ,
Nam tram vi 4y van mé mo hoai .
[ Céc vi nay trude la Pham-chi
Lich-Cha-Vi giong quy, tai ba
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Tinh théng ba tang V¢é ba
Xuat gia theo Phat, trai qua hanh tri
Sinh kiéu man, so bi v&i Phat :
“ Phat thong hiéu Phap, Luat huyén vi
Ta ciing hiéu Phap, Luat ni
Chdng ta va Phat co gi khac nhau ?
Khong dén hau Thé Tén, thinh phép
Tu thanh 1ap hoi chdng rat dong
Ngang bang hoi chiing Thé Tén
Hiu hiu tu dic bao ton tanh kiéu .

Vi nam tram Ty Kheo vira ké
Putc Thién Thé d¢én Uc-Kat-Tha
Ring Hanh Phic ( Su-Pha-Ga )
Nam tram vi 4y cuing qua hau Ngal
Pang Nhu Lai uy nghi thuyét giang
Kinh “ Phap Mén Can Ban ” trinh bay
Nhung nam tram Ty Kheo nay
Chang hiéu mot ti ngol ngay, ngap ngung
Ldc d6 ho mai thUan tamy
Nghi Phat-tri t6i thang, man vién
Dut kiéu man, tré nén hién
Nhu noc doc ran duoc lién ritra .
Thaoi gian sau, Phat Ba giang giai
Cho nam tram vi 4y nghe qua
Bai kinh “ G6-Ta-Ma-Ka ”
Péu dic La-Han, chiing toa Vo Sinh ].

Nam mé Bon Su Thich Ca Méu Ni Phdt (3L)

* *

( Cham dirt Kinh PHAP MON CAN BAN — MULAPARIYAYA )
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* CHU THICH :

Trich : *“ Ludn Giai Kinh ‘Can Ban Phdap Mon ’
cua Ty Kheo CHANH MINH ”:

. Kinh Can Bdan Phdap Mon dwoc Birc Thé Ton thuyét ra
nham muc dich nhié’p phuc sy nga man cua 500 vi Ty Kheo .
( Khi duyén lanh thudn thuc, Ngai thuyét 1én bai Kinh
Gotamaka , cd 500 vi dy déu chimg dac A-La-Han cing Tué
Phéan Tich).

500 vi Ty Kheo nay trudc day la 500 thanh nién Licchavi
dong Ba-La-Mon o Vesali , tinh thong ba tang Vé-Pa . Sau
khi xudt gia trong Phdp Phdt , da nhanh chong hoc hiéu Phap
& Ludt , nén phat sinh kiéu man, cho rang ‘minh ngang bang
véi Pirc Thé Tén’. Ho suy nghi : “Bdc Chdnh Bang Gidc biét
Phdp Ludt nay , ching ta ciing biét Phdp Ludt nay. Nhie vdy
giita chiing ta va bdc Chdnh Pang Gidc ¢é gi khdc nhau ?”.
Ho khéng di d@én hau Pirc Thé Tén va song véi mét hgi-ching
ngang bang véi hdi-chiing Pirc Thé Ton .

Khi Pirc Thé Tén dén Ukkattha , ngi trong rirng Subhaga
500 Ty Kheo nay dén hau Phdt , Bac Pao Suw thuyét 1én Kinh
Cdn Ban Phdp Mén va néi lén 8 bdc Thién-chirng. Ho khong
hiéu duoc mot diéu gica.

Truée kia ho kiéu man, cho rang khong mot hién tri nao
bang minh , nay nghe Duc Phdt thuyet giang Kinh ma chang
hiéu mot ti gi , ho suy nghi :  Pirc Thé Tén néi : Ké twong tri
ddt, chdp nhan 1a dat ; bdc Hitu hoc , bdc Vé hoc (A-La-Han)
va Nhw Lai biét ré ddt nho tué gidc ... la sao nhi ? Pady la
nghia gi ? Pdy ¢6 y nghia nhw thé nao ?

Trudc kia chung ta hiéu nhanh chéng bat cir diéu gi Diic
Thé Tén thuyét gidng nhung gio day chung ta bi bé tic
trudc nhirng loi giang nay . Oi | Khéng co ai hién tri nhw chie
Phat ! Oi | Cong dirc ciia chu Phdt that 16i thang !
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Twr do tro di ho khong con kiéu man, tro nén hién lanh nhuw
con ran bi rut hét noc doc .

Vé sau, sau khi nghe Pirc Thé T on thuyét giang bai phdp
Gotamaka , 500 vi Ty Kheo noi trén déu dac A-La-Han ...".

*
* *

“... Noi dung Kinh ‘Can Ban Phap Mon’ néu lén :

* Bon hang nguoi :
1) Ké pham phu ( Putthujjana ) .
2) Thanh Hiru hoc ( Sekkha') .
3) Thanh Ldu Tédn A-La-Han ( Arahamkhitasava ) .
4) Pdng Nhw Lai ( Tathagata ) .

* 24 van dé :

a) Pat, nwée, lira , gi6 (4 van dé thudc vé Sdc phdp ) .

b) Chung sinh , Chu Thién , Pham Thién , Sanh Chu,
Quang Am Thién, Bién Tinh Thién, Quang Qua Thién,
Théing Gia (8 van dé nay thudc phap nhan ché dinh
(puggala pannatti ) hay thugc vé Danh — Scic phdp ) .

¢) Bén tang Thién Vé Sic giéi (Khong-vo-bién-xit, Thirc
vo-bién-xiz, V6-so-hitu-xit, Phi-twong-phi-phi-fuong-
xit) , s6 kién , so van, so'xuc, so'tri, dong nhat , sai
biét , tuwong tri tat ca (dong, di ), twong tri Niét-ban
( 12 vén dé thuéc Danh phdp ) .

Nam tiéu dé tir Pham Thién dén Thing Gid (Abhibhu )
la néi lén 4 béc Thién-chimg ( tir So thién dén Tir thién ).
Ba tcfng Thién dau, Pirc Thé Tén déu néu lén vi Pham-chii
Chiia té . Tang Tir Thién, Ngdi néu lén vi Pham-chii ciia
pham phu I Qudng Qua Thién , dong thoi dé cdp dén Vo
Tuwong Thién . (Mbi giai doan Thién-chirng déu ndy sinh
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man , kién va ai ...".

( Lugn giai Kinh CBPM cua Ty Kheo Chanh Minh )



2. Kinh TAT CA CAC
LAU-HOAC
( Sabbasava sutta )

Nhu vay, t6i nghe :

Mot thoi ng Thé Ton Thién Thé (1)
An tru tai Xa-Vé (2) thanh nay
Sa-Vat-Thi (2) cling l1a day
Ky Vién Tinh X4 (3) hom mai tinh, hoa
Con c6 tén Ché-Ta-Va-Na (3)
Khu vuon do Trudng gia tén la
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka
Ttc Cap-Co-Doc , thuan hoa tin gia
Mua lai tr Ky Da thai tu
Pé cung dudng Piéu Ngu Thé Ton
Cung voi Tang doan Sa-mon

(1) : Hai trong 10 danh hiéu ( Thédp Hiéu ) do nguoi doi ton xung
Puc Phdt : Thé Ton ( Bhagava ) va Thién Thé ( Sugato ).
(2) : Thanh X& Vé tizc Savatthi (That-La-Phiét) mét trung tam van
hoa, thiwong mai va chinh tri quan trong tai An P4 dwong thoi .
(3) : Jetavanavihara : Ky Vién hay Ky Hoan Tinh X& ,do Truong
gia Cap-Co-Pgc ( Anathapindika — tén thdt la Sudatta — Tu-Bat )
mua lgi tir khu viron ciia Thai Tir Ky Pa (Jeta ) gan Thanh X& Vé
(Savatthi ) dang cho Puc Phdt.  Tai day dirc Phat da nhdp ha
nhiéu lan va nhiéu Kinh quan trong da diwroc Phdt thuyét ra .
Vi Truong gia Cap-Co-Péc da dung vang 16t trén mat dat dé mua
cho duwoc khu vuon theo loi thach cua Théi Tur Ky Pa , nén chua
nay con duwot goi 1a Bo Kim Ty (chua trdi vang ). Cam phuc tam
Iong nhiét tam vi dao cua Truong Gid, Thai T hoan hy clng toan
bg cay trai trong vieon dén Phdt va Tang chdng , nén ngdi chua
thuong duoc goi voi danh xung : Jetavana Anathapindikarama
— Ky Tho Cdp-Cd-Dgc Vién (viron Cap-Co-Péc, cay Kp Pa ).

Trung B - Kinh TAT CA CAC LAU HOAC

C6 noi hoang héa phap moén nhiém huyén .
LGc bay gio Phat lién cho goi
Chung Ty Kheo cau hai da déu
Phat goi : “ Nay cac Ty Kheo ! ”
Chdng Tang cung kinh vang theo loi Ngai .

— “ Céc Ty Kheo ! Nhu Lai sé giang

Cho cac nguoi phap tang chon nhu
Vé viée « phong ho , diét tru
Tat ca lau-hodc ” khu khu bam hoai
Tang Ching nay ! Khéo nghe ta n6i
Khéo tac y vé moi diéu nay .
— “Bach Thé Tén ! Xin vang Ngai ”.
Thé Ton lan luot trinh bay sau day :

— “ Céc Ty Kheo ! Ta nay chi dan

Sur diét tn lau-hodc nhiéu bé
Cho nguoi thay, biét thg(f)c yé
Khong phai cho ké khdng heé biét, nghe .

Cac Ty Kheo ! Thé nao 1a viéc
Can tan diét lau-hodc ¢ day ?
Cho cac nguoi thay, ngudi hay
Nhu-ly tac-y du day vién thong
Hodc 1a khong nhu-ly tac-y .
Céac Ty Kheo ! Nhd k§ vé phan
Do khong tu niém chanh chan
Khong nhu-ly tAc-y nhan chang lanh
Cac lau-hoac chua sanh, sanh khéi
Da sanh khai thi lai tang cao
Con nguoi do chu trong vao
Nhu-ly tac-y thanh cao danh ranh
Céc 1au-hoac chua sanh, khong khoi
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Da sinh khoéi dugce trur digt di .
Céc Ty Kheo ! Phai tu duy
C6 nhitng trudong hop thang tri thé nay :
Do #ri kién , doan ray lau-hodc
Do phong ho , 1au-hoac duoc trur
Do tho dung dugc doan trur
Hodc do kham nhén tix tir diét di
Co lau-hoac do vi tranh né
Dugc doan trir trong 1€ chuyén tu
Hoac do trir diét , doan trir
Hoac do tu tap , diét trir ching mau .
* % *
* Vay tai sao lai do tri kién
Thi s& khién 1au-hodc doan trir ?
O day co ké pham phu
ft nghe , khong thay thuan tir Thanh nhan
Khong thuan thuc phap phan bac Thanh
Khong tu tap phap Thanh chanh chén .
Khéng dugc thay ciac Chan nhan
Khong thuan thuc phap Chan nhan céc phan
Khong tu tdp Chan nhan cac phap
Khong tué tri cac phap trong tam
Can phai tac ¥ , chli tim
Khong tué tri cac phap phan trai qua
Céc phap ma khong can tac y
Khong tué tri kha di di déng
Phép can tac ¥ hay khong
Nén da tac ¥ ngoai trong bat dong :
Phap tac y lai khong tacy ,
Phép khong can tac ¥ lam gi
Thi lai tic ¥, chap tri

Nay Ty Kheo Chiing ! Nghi suy thé nao
Céc phap nao khong can tac
Ma vi 4y tac ¥ nhu vay ?
Nghia la cac phap ¢ day
Do ho tac ¥ , dwa ngay chang lanh :
Cac duc-lau chua sanh , sanh khoi
ba sinh khoi , duc-l1au tang voi
Hiru-1au chua sinh , dé)ng thot
Mau chéng sinh khéi , sinh roi tang nhanh .
V6-minh-1au chua sanh , sanh khéi
ba sinh khéi , tang trudng vo-minh .
Nhitng phép vi ay thuc hanh
Khong can tac ¥ , ma danh chi tam .
Céac Ty Kheo ! Suy tam diém khéc
Thé nao 1a cac phap ¢ day
Can phai tac ¥ dén ngay
Lai khong tac ¥ , nhu vay la chi ?
Nghia la phap do y tac-y
Khién duc-lau 4m i chua sanh
Duc-lau éy khong khoi sanh ,
ba sanh , duc-1au duogc nhanh diét trir .
VO-minh-lau ciing nhu hiru-lau
Ciing nhu thé , an hao dinh ninh
Chua sinh khoi , s€ khong sinh
Da sinh khéi , khién s& nhanh diét trir .
Do vi ay khu khu tac-y
Phép khong nén tac y nhu vy ;
Do khong tac y phéap ray
Phai can tac y , din ngay chang lanh :
Cac lau hoac chua sanh , sanh khoti
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ba sanh khoi , tdng trudng cang nhiéu .

Do vi vi ay sém chiéu
Khong nhu-ly tac-y diéu nhu sau :
— “Ta c6 mat thoi vao qua khir
Hay qué khur khong c6 ta sao ?
C6 mit qua khtr thé nao ?

C6 mat qua khir ra sao voc hinh ?
Trudc kia sinh ta la gi vay ?
Qua khtr y c6 mit thé nao ? 7

— “Thoti vi lai s€ ra sao ?

Ta s€ c6 mat hay nao cé ta ?

Vi lai ta ra sao hinh thé ?
Trude kia ta than thé 1a gi ?
Qua, hién tiép tuc chuyén di

Thé nao c6 mat trong thi vi lai ? 7
Hay vi ndy c6 diéu | nghi van
Thoi hién tai dit dan vé minh :

— “Ta c6 mat hay khong sinh ?

Va ta ¢6 mat thuc tinh ra sao ?

Ta c6 mat thé ndo hinh thé ?
Chung sinh nay dén ké tir dau ?
Va rdi n6 s& di dau ? .

Khong nhu-ly tac-y vao nhu trén .
V61 nguoi thuong néu 1€n ¥ nghi
Khong nhu-1y tic-y nhu vay

Mot trong sau ta kién nay

Khéi 1én v6i ho dém ngay bat phan
Péu nhu that, nhu chan tat ca :

“Ta khong c6 ty nga ” ciia minh ,

“Taco tungd”, dinh ninh
“Ta co tu ngd , ty minh tuéng tri ”

Trung Bo - Kinh TAT CA CAC LAUHOAC _ MLH -020
“ Ta tudng tri ta khong tu nga
Do ty minh ” , y da nghi suy .
“Ta co tu ngd — nhu ri
Khong ty minh da tudng tri ” dém ngay .

Hay tir ta kién nay phat khoi
Chi phdi v6i nguoi Ay nhu vay
“ Chinh ty nga cua ta day
ba noi, cam giac to bay ra sao
Thudng hudng tho biét bao qua bao
Hao, bat hao thién 4c nghiép kia
D4 tao chd nay, chd kia
“ Ty ngd thuong tri — chang lia — cia ta
Thudng hing va hang ton, khéng chuyén ”,
“ Ty ngé ta vinh vién con hoai ”

Nay cac Ty Kheo ! Nhu vay
Goi 1a ta kién, day day trai ngang
“Kién tru luan”, “kién hoang vu” khip
“Kién hy luan”, “tranh chap kién” ta
“Kién kiét phugc” ciing khdi ra
Bi “kién kiét st trai qua budc tU .
Ké pham phu it nghe, 1am lac
Khong giai thoat khoi kho sanh, gia
Sau, bi, wu, ndo trai qua
Y khong thé thoat hang ha kho dau .
* k% *
Céac Ty Kheo ! Vi nao duoc ké
Thanh d¢ ttr théng tué, nghe nhiéu
Puoc thiy cac bac Thanh siéu

Thuan thuc phap Thanh cta nhiéu Thanh nhan

Tu tap phép Thanh nhéan céc vi .
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Puogc hoan hy thdy bic Chan nhan
Thuén thuc phap bac Chan nhan
Tu tap theo phap Chan nhéan cac phan .
Tué tri cac phéap can tac y
Phép khong can tac ¥ 1a chi .
Vi nay nho vao tug tri
Phép can tac y 13 gi , tach phan
Tué tri phap khéng can tac y
Nén kha di vi ay tu than
Téc y céac phap phai can
Khong tac y phap khdng can quan tam
Cac Ty Kheo ! Trong tam nghia ly
Khong can phai tac y thé nao
Vi nay khong tac y vao ?
DPem lai tac hai biét bao thé nay
Néu phap nao vi day tac y
Duc chua sinh kha di khai sinh
Duc-lau da sinh, tang nhanh
Hitu-1au va ca vo-minh-1au phién
Chua sinh khai thi lién sinh khoi

ba sinh khai, tang truong cang nhanh

D6 1a nhitng phéap chang lanh
Khong nén tac y , kho sanh moi bé ,
Nén vi ay khong hé tac y .
Con vi 4y tac y nham vao
Phap can tac y thanh cao
Pem lai loi ich biét bao nhu vay :
Nhitng phap nao vi nay tac y
Duc chua sinh, dinh chi khong sinh
Tru diét duc-lau da sinh
Hitu-lau hay ca vo-minh-lau , ¢ong

Chura sinh khaoi thi khéng sinh khoi
ba sinh khai thi dugc diét ngay
Do la nhitng phap ¢ day
Can phai tac v , vi nay chi tam .
Nho vi &y khdng nham tac y
VAo nhitng phap tac y khong can
Chi tac y cac phap can
Cho nén lau-hogc cac phan ngoai trong
Chua sinh khaoi thi khdng sinh khaoi
ba sinh khai thi duoc diét ngay
Nhu 1Y tAc ¥/, Vi nay
Nghi rang : “ Pay Kho 7, diy day moi noi
“pay kho Tap ”, ddng thoi tac y
“ pay kho Diét ”, nhu 1y nghi sau
“ pay la con duong nhiém mau
Pua dén kho Diét ”, thanh cao vO ngan .
Nho vi y chanh chan tac y
Ba kiét sir s& bi diét di
L& ‘“Than Kkién’ va ‘hoai nghi’
Cung ‘Gigi cam thu’ , tic thi trir ngay .
Céac Ty Kheo ! Diéu nay chac that
Do #ri kién , 1au hoac doan trir
* % *
Con do phong h¢ , doan trur
Cac loai lau-hoac ay nhu thé nao ?
Céac Ty Kheo ! Y vao phong ho
Vi Ty Kheo kién ¢4, nghiém minh
Nhu ly giac sat, git gin
Véi sy phong ho mdt minh khi trong .
Néu Ty Kheo khong phong ho mét
Cac lau-hoac tan hai khai Ién
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Nhiét ndo ciing sé khai Ién
Nho séng phong hé mdt , nén an lanh
Cac lau-hoac chang lanh tiéu hoai
Va nhiét ndo cing lai dat ngay .
Nhu ly giéc sat , vi nay
Ludn sdng phong ho dém nay chéanh chan
Tai , miii, lwéi , ca phan than |y
Vi néu khong giit ki can chuyén
Luc can cho duoc tinh hién
Lau-hoic tan hai , ndo phién khoi Ién
Néu vi ay virng bén phong ho
Ca luc can moi chd, moi thoi
Lau-hoic tan hai diét rdi
Va ca nhiét ndo tuc thoi tiéu ngay .
Céac Ty Kheo ! Phap nay goi do
Lau-hoac do phong ho , doan trur .
* * %
Con do tho dung , doan tru
Cac loai lau-hoic 4y nhu thé nao ?
Ty Kheo nao nhu ly giac sat
Hiéu tho dung vé cac nhu cau
Y phuc , chd & do dau
Vit thyc , duoc pham cho dau bao nhiéu .
* Quan tusng diéu 1a dung y phuc
Pé ngan ngtra nhirng Iic can mong
Lanh, néng, xc cham, mudi mong
Ran, rét, gid, néng oi trong mat troi
Che day phoi tran trudng than thé .
* Ciing nhu thé, giac sét cho théng :
Mo6n an khat thyuc no long
Khoéng dé dua gian, trong vong dam mé
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Khong phai dé chuyén vé trang diém
Khong dé 1am kiéu diém than hinh
Chi mong than nay an binh
Bao dudng séng khoe, tri minh tam lanh
Dé hd tro thuc hanh pham hanh
Than khoe manh, tinh tan tu tri
Diét trir cam tho cui di
Céac cam tho méi tuc thi ngan ngay
Va ta s& khong ray lam 15i
An 6n béi tho dung thuc an .
* Nhu ly giac sat, hiéu rang :
sang toa, chd & dé ngan ngtra lién
Su lanh, néng, sy phién tiép xdc
Vi mudi, ruol néng birc mat troi
Cua gio, ran, rét moi noi
Dé giai trir hét moi thoi hiém nguy
Do thoi tiét bat ky, suy thinh
V&1 muc dich an tinh doc cu .
* Nhu ly giac sat chang trir
Vé thudc tri bénh dén tur tin-nhan
Pé ngan chan ty than cam giac
Sy thong khé do cac bénh duyén
Pé dugc ly théng kho lién
Nay Ty Kheo Chling ! N&o phién xay ra
Néu tho dung trai qua moi ltc
V& y phuc, vat thyc, thudc men
Sang toa, chd & sang hén
Khéng lubn quan tuéng , dé chen niém ta
Céc lau-hoac xay ra tan hai
Va nhiét ndo hang hai khai 1én
Tho dung quan tudng nhu trén
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Lau-hoac tan hai, ndo phién diét ngay .
Céac Ty Kheo ! Phap nay duoc goi
La lau-hoac buoc troi khu khu
Do tho dung , dugc diét trir .
* * %
Con do kham nhan doan trvr, ra sao ?
Ty Kheo nao nhu ly giéc sat
Thuong kham nhan véi cac chuong duyén
Lanh, néng, doi, khat, luy phién
Vé sy xtc cham lién mién mudi, rudi
Cua gid, nong mit troi, rét, ran
Va kham nhan 1oi ndi chang lanh
Ma ly, phi bang vé minh
Vi 4y kham nhan phat sinh cac phan
Su cam tho vé than, moi chd
Nhitng cam tho théng kho cuc ky
Pau nhai, nhac nhéi ta chi
Ching duoc thich tha, chang tly suéng vui
Néu vi ay khéng I0i, khéng nhan
Nhu ké trén, s& dan dén lién
Lau-hoic tan hai, ndo phién
Khai 1én théng kho lién mién dém ngay
Néu vi nay chuyén can, nhan nai
Céc lau-hoac tan hai khdng con
Ca nhiét ndo cting khoéng con
Nay Ty Kheo Chiing ! Phap mén nhu vay
Céc phap nay dugc thuong noi téi :
Lau-hoic boi kham nhan, doan trir .
* % *
Do tranh né , duoc doan trur
Cac loai lau-hoac dy nhu thé nao ?

Ty Kheo nao nhu-ly giac-sat
Tranh neé cac voi dit, ngua dién
Tranh né bo, ché dix lién
Rén doc, gai goc, 1am tuyén hé sau
Tranh né nui hay ao nuéc ban
Ludn can than tranh nhitng chd ngoi
Noi khdng xing dang dé ngoi
Tru xi khdng dang moi thoi vang lai
Tranh giao du gai trai ban ac ,
Néu giao du vai cac ngudi nay
Céc dong pham-hanh ché bai
Khinh thuong, ngo vuc ta ngay tuc thi .
Vi 4y Vi nhu-ly gi4c-sat
Tranh né cac su kién nhu trén .
Néu khéng tranh né, khaoi 1én
Lau-hoic tan hai, ndo phién dang cao .
Con vi nao luu tdm tranh né
Céc lau-hoic 4y sé tiéu ngay .
Céac Ty Kheo ! Céac phap nay
Puoc goi : lau-hoic day day o day
Do tranh né , trir ngay moi mat .
* % *
Thé nao 1a lau-hoic khu khu
Phai do trwr diét , doan trur ?
Nay Ty Kheo Ching ! Thuan tir thanh cao
Ty Kheo nao nhu-ly giac-sat
Tu bo cac duc niém khoi 1€n
Doan trur, diét tan mong nén
Khéng cho ton tai niém trén duc tinh .
Khéng chap nhan khai sinh sdn niém
Diét tan cac san niém khong con .
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Diét hai niém du con con
Khong cho ton tai ma con diét di .
Bt thién phdp tac thi diét le
Céc ac phap khodng dé ton hoai .
Cac Ty Kheo ! Néu vi nay

Khang diét nhu vy, dua ngay chang hien :

Céc lau-hoac ndo phien, tan hai
C6 thé ching hang hai khoi 1én .
Néu trir diét nhiing diéu trén
Lau-hosc tan hai, ndo phién tiéu ngay .
Cac phép nay van thuong duoc biét :
Lau-hoac do trwr diét, doan trir .
* * %
Con do tu tdp , doan trir
Cac loai lau-hoic dy nhu thé nao ?
Ty Kheo nao nhu-ly giac-sat
Siéng tu tap vé céc giac chi :
Dau tién 12 niém giac chi
Trach phdp, tinh tan giac chi hanh tri
Hy , khinh an giac chi, dinh , xa
Y vién ly va ca ly tham
Y vao doan diét, quyét lam
Hudng dén tir bo, chang ham duc ta .
Néu vi nay lo 1a viéc ay
Khong tu tap nhu vay tinh can
Lau-hoac tan hai trao dang
VA ca nhiét ndo ran ran khai lén .
Néu vi trén chuyén can tu tap
Bay giac chi chan that hanh tri
Lau-hoac tan hai tiéu di
Khéng con nhiét ndo, thoat ly luy phién .

Cac phéap ay duoc lién noi téi
Lau-hoac béi tu tap , doan trur .
* * %
Céac Ty Kheo ! Tam an nhu
V6i Ty Kheo da doan trie nhu trén
Do tri kién, vitng bén phong ho
Do tho dung, do ¢ nhan tri
Do tranh né, tru diét di
Hoac do tu tap giac chi chuyén can
Nhing lau-hozc phai can trir diét
Do bay diéu can thiét trén day
Vi 4y di doan trir ngay
V& nhiing lau-hodc dém mgay dinh deo .
Nay Tang Chung ! Ty Kheo nhu vay
Goi vi ay phong hd can chuyén
Phong hé lau-hoic ndo phién
Doan diét khat ai , an nhién tu tri
Kiét sir da thoat ly can ban
Pi chanh quan kiéu man, ddng thoi
Diét tan kho dau ca roi
Phap mén phong ho moi thoi nuwong theo .

Chu Ty Kheo dugc nghe thuyét giang
Tir Thé T6n, vién man phap lanh
Pem dén cao thugng, tinh thanh
Hoan hy tin tho , phung hanh Phap mén .

Nam m6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phdt (3L)

* * *

(Chdam dirt Kinh TAT CA CAC LAU-HOAC — Sabbasava sutta)
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3 Kinh )
THUA TU PHAP
( Dhammadayada sutta )

Nhu vay, téi nghe :

Mot thoi no , Thé Ton an tra
Ky-Vién-Tu , Ché-Ta-Va-Na (3)
Tai Sa-Vat-Thi (2) an hoa
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka (3) tam lanh
Cap-Co-DPoc (3) dai danh thi chu
Thanh X&-V¢ (2) thuong tra tai day
ba dang Phat Tinh X4 nay
Tén “ B6-Kim-Tu ”(3) ciing hay dung thuong
La trung tam hoang duong Chanh Phap
Chu Ty Kheo an lac sau thi
Hoa hop, thanh tinh, uy nghi
Giai thoat giéi bon nghiém tri ky cuong .
Luc ay Bang Phap Vuong cho goi
Chung Ty Kheo cau hoi du déu
Phat goi : “ Nay cac Ty Kheo ! ”
Chung Tang cung kinh vang theo loi Ngai .
— “Céc Ty Kheo ! Biéu nay vang git :
‘ Hay la nguoi thura ty Phap ta
Pung 1a nhitng nguoi Xau xa
Thira tu tai vat °, thiét tha mong cau .
Du ¢ dau , Ta ludn thuong tuéng
Chung dé tir qui nguong, tu tri .

(2)&(3) : Xem chui thich ¢ trang dau Kinh “Tat ca cac Lau-hogc”.
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Nhu Lai van cé nghi suy :
‘ Lam sao dé tir Ta di dang duong,
La nguoi thuong mudn thira tu Phap
Khong thura tu ué tap vat tai .
Do d6, cac Ty Kheo nay !
Néu c4c con thira ty ngay vat tai
Khéng phai la Phap hay thtra tu
Thi khéng nhirng trach cir cac con
Ma nhitng nguai khac lai con
Trach ctr Ta nira, vi von thé nay :
“ Ca Thay tro vat tai thua tu
Khéng phai la thura tu Phap siéu °.
Céac Ty Kheo ! D¢ 1a diéu
Nhiéu ngudi sé trach theo chiéu huéng trén .

Nguoc lai, néu vitng bén vang giir
Chi mot Iong thwra tu Phép Ta,
Khéng 1a nhitng ngudi xau xa
Thura tu tai vat , thiét tha mong cau ,
Thi khong nhirng khen vao dé tur
Ma moi ngudi cin ct diéu nay
Phé phan ludn ca Nhu Lai :
“ Thay tro thira ty Phap day cao minh,
Khong thua tu linh tinh tai vat °.

Céac Ty Kheo ! Phai that tinh thanh
Mot long thira tu Phép lanh
Khong thtra tu dén 6 danh vat tai .
Céc Ty Kheo ! Nhu vay vi du :
Khi Ta an day du vira xong
Thuc an thuong vi hai long
Do an tan thuc con trong trai ban
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bang quang bé ¢ ngang giong nudc ,
( Nudc khdng duoc co6 nhitng ching sanh )
Noi d4t khéng c6 co xanh
Nhu vay khong pham gidi thanh tinh nay .

Nhung bay gio ¢é hai Phich-Kha (1)
Pén gap Ta, u rii than hinh
boi 13, kiét strc thyuc tinh
Ta c6 thé ndi phan minh nhu vay :
— “Hai Ty Kheo ! Trong day hinh dang
C6 thé doan hai con doi long
Nhu Lai tho thuc vira xong
Thuc an tan thyc con trong trai ban
Néu mudn an, hay ngdi tho thuc
Néu khong an, hay vt bo di .

R&i mot Ty Kheo nghi suy :
“ Thé Ton vira méi tho thi ngo trai
Mén thuong vi khién Ngai thoa man,
Do tan thuc néu chang ai an
Thi nd s& bi vat quang

Nhung Phat thuong day phai hang thuc thi :

* Nén thua ty Phap , tuy thuan git
bung la nguoi thua tyu vat tai °.
D6 an la tai vat day
Khéng nén an no trai ngay dém nay,
Du ta day la nguoi, kiét suc
Ciing khong an vat thuc tan du .
Thé rdi vi ay chéi tur
Khéng an, du s& phai nhu thé nao .

(1) : Bhikkhu — dm la Ty Khiweu hay Ty Kheo , nghia Khat-si .

Con vi sau lai suy nghi khéc :
“ pang Dai Giac tho thuc xong rdi
Db an du cua ngo thoi
Néu khéng an ciing d6 noi rach, ngoi
Hoac quing noi dat khong c6 ¢o .
Ta dang c6 con d6i hoanh hanh
Qua doi, bénh dé phat sanh
Sé bi kiét stc . Phai danh an thoi ! ”
Rdi vi 4y da ngdi tho thuc
Nhitng d6 an tan thuc cia Ta
Pang 1& d6 bo, quang xa
Pém ngay hém ay trai qua no long .
Céac Ty Kheo ! Nhung trong hai vi ,
Vi Ty Kheo y chi kién tri
Thura tu Phap Bao thuc thi
Chdi tai vat, du bo di than minh,
Thi vi nay thuc tinh xing dang
Puoc tan than, kinh trong, né vi
Vi sao vay ? Vi hanh tri
Su thua ty Phép, ludn y ctr vao .
Khéng thura tu, nwong vao tai vat,
Khong bao 1au dan dat qua lanh
Vi 4y pham hanh tinh thanh
It mudn, biét du, luén sanh tinh can
Rat tinh tan, dé phan nudi dudng
Nhét tam huéng Vo thuong Giac tan .
Céac Ty Kheo ! Phai chanh chén
“ Lam nguoi thira tu Phap phan Nhu Lai
bung la nguoi vat tai thua tyu .
buc Piéu Ngu thuyét giang nhu vay

MLH — 032



Trung B - Kinh THUA TU PHAP MLH —033

Roi Ngai dung day, khoan thai
bi vao tinh that , nghiém oai dang Tir .

Ldc bay gio, Dai Su tri ca
La Ton-gia Sa-Ri-Put-Ta
Ngai X&-Loi-Phat ciing 1a
Khi Phat di khuét, tir hoa ndi 1én :
— “ Chu Hién-gia ! Hay nén tac y
Ta giang thém, nghe ky diéu nay .
— “ Thua Tén-gia ! Xin vang ngai ”.
Chu Tang vang dap, hoa hai ling nghe .
— “ Céc Hién-gia ! NGi vé y nghi :
Nhu thé ndo mot vi Pao Su
La vi thuong song vién ly
Céc deé tir khong vién ly thuan tay ?
Nhu thé ndo vién ly Su phu
Céac dé tir tuy hoc vién 1y ? ”

— “Thua Ton-gia ! Xin tu bi
Thuyét giang nghia ly, giai nghi ré rang,
Tu phuong xa mai sang , thanh y
Mong dugc ngai Sa-Ri-Put-Ta
Bac Dai Tri Tué tu hoa
Giang chung con hiéu, trai qua tho tri ”.

— “ Chu Hién-gia ! Vay thi hay rang
Nghe ta giang dé hiéu diéu nay .
— “Thua Ton-gia ! Xin vang ngai ™.
— “Nay chu Hién-gia ! Nhu vay Dao Su
Song an nhg’ vien ly, tu tai‘
Céc dé tr song trai voi Thay

Trung B - Kinh THUA TU PHAP MLH — 034

Khong tly hoc vién ly nay ,
Thay day tir bo , ho ray khu khu
Khong tir bo ; I dur luoi biéng
Song phan luyén trong sy da day
Dan dau vé doa lac day,
Bo roi ganh nang song ray vién ly .
Chu Hién-gia ! Vay thi phai biét
* CO0 cé biét Thuong Toa Ty Kheo
Pang bi qua trach ba diéu
- Pao Su cao thuong, séng nhiéu vién ly
Pé tir khong vién ly tiy hy
Tha nhat, vi Thuong Toa dang ché .
- Nhitng phap Pao Su day vé
Phai nén tir bd moi bé cho théng
Nhirng dé tu lai khong tur bo,
Thuong Toa do lai dang quo ray .
- Nhung dé tir sbng du day
Dan dau doa lac, luoi tray vo nghi,
Géanh ning séng vién ly bo mat
bang qué trach Thuong Toa, thir ba .

* Cac vi Ty Kheo Trung Toa
Ciing ba trudng hop xay ra nhu vay .
Chu Hién-gia ! O day lai c6
Céac Ty Kheo mgi tho gigi roi
bang bi qud trach moi thoi
- Vi Pao Su ho séng doi vién ly
Ma chinh ho khéng tuy hoc do .
- Day tir bo, nhung ho khong tur
- Sbng ludi, doa lac khu khu
La ba truong hop Ty Khuu dang ray .
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Chu Hién-gia ! Nhu vay mot mat - Phép tir bo , Thay day thuong,
Pao Su sdng chan that, vién ly Tro déu tir bo , chang vuong van gi .
Nhung céc dé tr ngu si Truong hop hai , dang vi tan than .
Khong tuy hoc vai vién ly nhu Thay . - Theo loi giang, khong song du day

Ludn tinh tan , khéng ludi tray
Ganh nang doa lac vi nay trat di
Dan dau vé vién ly, thanh dam
Truong hop ba, tdn than dung thoi .

Vé mat khac, trinh bay chi tiét

- Pao Su séng cao khiét, vién ly
D¢ tir tuy hoc vién ly .

- Thay day tir bo , ho thi bo ngay .

- Ho khoéng séng du day, ludi biéng Chu Hién-gia ! Nhu vay thoi
B¢ roi chuyén ganh nang doa tri. La nhitng truong hop séng doi vién ly
- Dan dau vé sbéng vién ly . Pao Su song vién ly, tuan thi

Nay chu Hién-gia ! Vay thi co ba : Cac dé tir tly hoc vién ly .

* Mot, Ty Kheo Thugng Toa cac vi
bang hoan hy tan than, la chi ?
- Vi Dao Su sbng vién ly
Pé tir thy hoc vién ly nhu Thay .
- bao Su day phap ray tor bo
Tro tir b nhirng phap ay ngay .
- bé tur khong song du day

Chu Hién-gia ! Hay nghi suy
Tham & san — &c phap doa tri tang thuong
ba cd mot con duong chan thiét
Diét trir tham va diét trir san
Con duong Trung Pao tam phan
D3 khién “tinh’ nhan sanh, dan thiang hoa
Khién ‘chan’ trf sanh, va hudng dén
Ganh nang doa lac hang ngay bo di Sy tich tinh, théng tri hoan toan
Dan dau vé vién ly, tinh tan q 'C'L‘mg 'Su gi&c ngo, Niét-ban
?ang tan than , Thuong Toa Ty Kheo . La B4t Chanh Pao, con duong thuc thi :
* Cac vi Trung Toa Ty Kheo Chénh tri-kién , Tu-duy chan chanh ,
Cung giong nhu vay, ba diéu déng khen . R6| Chanh-ngfr va Chanh-nghlép nay ’

Chu Hién-gia ! Nay bén noi téi Chéanh-mang, Chanh tinh-tan day
Céac Ty Kheo tho gioi mai day Chanh-niém, Chanh-dinh — du day tinh thanh .
Ba diéu dang tan than ngay : Khién “tinh’ nhn dugc sanh hoan my ,
- Pao Su thoi song du day vién ly Khién ‘chan’ tri sanh , that minh quang ,
Céac deé tir vién ly tay hoc . Hudng dén tich tinh hoan toan

Truong hop mét, dang duoc tan duong . Thang tri, gidc ngd, Niét-ban phiéu diéu .
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Cac Hién-gia ! Cac diéu 4c phap :
La phdn né , hiém hdn , doi gian
Néo hai , tat dé , xan tham ,
Bong bét néng néi va man tra bing
Phan boi v&i man cung ngang nganh |
Tang thuwong man , phong ddt va kiéu .
Déu 1a 4c-phép sém chiéu
Con duong siéu viét s& déu diét tiéu
Diét trur kiéu , diét trir phdng dat
Khién “tinh’ nhan sanh , that tét lanh
Lai khién ‘chan’ tri phat sanh
Hudéng dén thang tri, tinh thanh hoan toan
Dén giac ngd, Niét-ban giac tanh .
bo la con dwong Thanh tdm nganh
Con duong Trung Dao tron lanh
Pua dén Thanh qua sin danh , 14 chi ?
Chanh tri-kién , Tu-duy chan chanh ,
R&i Chanh-ngir va Chéanh-nghiép nay ,
Chanh-mang, Chanh tinh-tan day ,
Chanh-niém, Chanh-dinh — du day tinh thanh .
Khién ‘tinh’ nhan duoc sanh hoan my ,
Khién ‘chan’ tri sanh , that minh quang ,
Hudéng dén tich tinh Niét-ban ,
Thang tri, giac ngd, rd rang uy nghi .

Nghe Ton Gia Sa-Ri-Pat-Ta
Thuyét giang cho tat ca dao trang
Cac Ty Kheo rat han hoan
Tin tho loi giang cua hang Pai Su .
Nam mé Bon Sw Thich Ca Mdu Ni Phdt (3L)

* Kk ok

( Chdm diet Kinh THUA TU PHAP — Dhammadayada Sutta )



4. Kinh

SO HAI KHIEP PAM

( Bhayabherava sutta )

Nhu vay, t6i nghe :

Mot thdi no , Thé Ton an tra
Ky-Vién-Tu , Ché-Ta-Va-Na (1)
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka (2)

Tuc Cap-Co-Doc tin-gia clng duong .
Vén t6n kinh Phap Vuong Dai Tri
Nén Pham-chi Cha-Nut-S6-Ni (3)

Pén viéng Bang Chanh Bién Tri

NG6i 10 chao hoi , roi thi xung tén
Poan dng ta mot bén ngdi xudng
Thua véi dic VOThuong Phat Ba :

“ Bach Ton-gia G6-Ta-Ma !
Nhiéu thién-nam-tr thiét tha, nhiét tinh
Ludn tin tudng tri minh Ton-gia
Biét gia dinh va da xuét gia
Déi véi nhitng vi ndi qua
Ngai la l1anh dao tai ba, ven toan
Gilp ich ho muén van nhu thé
Va khich I¢ sach tan tu hanh
Ho ciing chap nhan tam thanh
Tuan theo quan diém tinh thanh cua Ngai .

(1)&(2) : Xem chu thich ¢ trang dau Kinh “Tat ca cac Lau-hode”.

(3) : Ban-maén hay Pham-chi tire la Ba-La-Mén . O day la vi
Ba-la-m6n co tén Janussoni .
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— “Nay Ban-mén ! Biéu nay dang vay .
Thién-nam-ti tir bai nhiéu nha
Vi long tin teong noi Ta
Gia dinh dat bo , xuét gia tu hanh
Séng doc cu, an lanh, thanh tinh
Péi véi ho , Ta chinh 1a nguoi
Lanh dao, gitp ich moi thoi
Sach tan, khich 18 trong doi xuat gia .
Theo quan diém cua Ta, nhu thi
Ho hoan hy chap nhan tuan hanh .

— “Bach Ngai ! Chdn vang riing xanh
Am u tich mich dé sanh nan long
Kho kham nhan & trong trd xir
Vi Phich-Kht khé thé hanh tri
Khé khan doi sdng vién ly
That kho thuong thtc séng vi doc cur .
Canh rung nti @m u muén dang
Lam réi loan tam tri vi nay
Khi chua chiing Thién-dinh day
( Bé duoc ty tai , tm day lac an ) .

— “Nay Ban-moén ! Hoan toan dung vay
Ty Kheo ay that khé nhan kham
O nhiing trd xa xa xam
Hay chén hoang vang son 1am ram ri
Véi doi séng vién ly , kho thuc !
Khé thudng thire doi sdng doc cu
Ta nghi rieng ndi @m u
S& 1am réi loan duodng tu vi nay
Ty Kheo day néu chua chiing dac
V& Thién-dinh, cac bac thién-chi .
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Nhung nay Cha-Nut-S6-Ni !
Xua kia Ta d3 kién tri xuat gia
Séng kho hanh ring gia hoang vang
Chua chizng ngdé Chanh Bing Phat Da
Hanh trinh tim dao trai qua
Ta cling ting nghi nhu 1a hién nay
La kho thay ! Khé bé kham nhan |
Nhitng tri xt& xa ving hoang vu
That khé vién ly, doc cu
Khi Ta chua dugc an nhu ching Thién .
Nhung sau d6 Ta lién suy ngh :
* Nhitng Sa-mén , Pham-chi vi nao
Than, khau, y khéng thanh cao
Ba nghiép bt tinh, 1Gn sau duong ta
Song tai cac noi xa hoang vang
Chén ni cao hay tan ring gia
So hdi , khiép dam xay ra

Ba nghiép bat thién khién ma chuéng day .

Con Ta day tinh thanh ba nghiép
Thén, khau y thu nhiép trong lanh
DU séng ndi tham rung xanh
Ba nghiép thanh tinh san danh bén Ta.
Bac Thanh song noi xa, hoang vang
Ludn ty tai, tm chang phan van
Ta ty quén sat nghiép than
Ca nghiép khau , y déu chan chéanh vay
Long tu tin, diéu day xac ching
Noi hoang vang van ving tdm lanh
Mang séng cua Ta tinh thanh
Ta thudc bac Thanh vién thanh, khé co

Khong nhiém trudc bon nho mang séng
Khéng khlep dam, phap phong, hai hung
DU séng hoang vang ndi ring .
Tuy thudc nhu vay, Ta cung nghi suy :
Nhirng Sa-mon, cac vi Pham-chi
Nhiéu tham duc , 4&c V , han san
Ai duc cuong liét, ran ran
Séng noi trd xa mudn phan hoang vu
Trong riing nGi &m u xa vang
Thi chac chan khiép ¢am, hai hung
Bat thién khoi Ién tring tring .

Ta khong tham duc, da dirng han san
Ludn trudéng dudng tir tAm pham hanh
La bac Thanh khong nhiém dyc tran

Khong ac y, khong han san

Ta ty quan sat, m¢& dan mdi mang
Vé mang song hoan toan thanh khiét
Khong tham duc, trur di¢t han san

Trong Ta ludn co tir tam

Ta thay x4c chirng mudn phan ty tin
Khi Ta song mdt minh hoang vang

( TAm Ta van binh than, vui an )

Ta lai suy nghi 10 rang :
“ Ba-la-mon hay cac hang Sa-mon
Bi thyy mién va hon tram toi ,
Bi dao dong boi rdi bat an ,
Nghi hoac, do du hoang mang ,

Ché nguoi day 15i , con toan khen ta ,
D@ so hdi hay 1a run ray
Diéu dé thiy : dung nguoc toc 16ng ,
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Ham mudn lgi dudng nhu mong

Ham mudn cung kinh , trong 1ong mudn danh

Khong tinh tan , phap hanh biéng nhac
Khéng tinh giac , that niém hoai hoai
Tam bi tdn loan dém ngay
Hoic khong dinh tinh, long day au lo ,
Hoac 1a do ngu dan, liét tué ...
Nhitng vi nay rt dé bét an
So héi , khiép dam vo6 van
Khi séng nhitng chd that hoang vang nay
Nti hoang vu, rimg day tim toi
Nhiing bét thién cling khoi 1én lién .
Ta khong hon tram, thuy mién
Tam khong dao dong, ludn yén tinh hoai
Va Nhu Lai khong nghi, do du
Khong ché ngudi, khong tu khen minh
Khéng run ray , sg khong sinh
Khong hé dung nguoc toc minh hay 16ng
Khéng ham muén song trong loi dudng
Su danh vong, kinh ngudng khong mang
Ta ludn tinh tan, siéng ning
An tra niém, tinh giac , hang suét thong
Ta dinh tinh, tdm khong tan loan
Khong liét tué , khong don dan chi
Thanh tyu tri tué¢ diéu ky
Ta la bac Thanh tri tri tyu thanh .
Du Ta séng rimg xanh hoang vang
Hay maii tan ndi tham, son khé
Cam thay ty tin moi bé
Pi duoc xac chimg, khong hé so chi .

Trung B - Kinh SO HAI KHIEP PAM MLH — 044

Tu quan sat, nghi suy nhu thé
Ta thanh tyu tri tué du day .
Ban-mon ! Tuy thudc ¢ day
Ta suy nghi van dé nay nhu sau :
Nhitng dém nao : muoi lam, mudi bén
Hoic 1a vén mong tam ... trung tun
Tra xt hoang ving ndi rimg

Toc 16ng dung nguoc, tuong chimg dimg tim

Nhu ty miéu dam chim tdm t61
Tai thao vién, cay cdi rimg sau
So hai, khiép dam, lo au
Ta ciing cam thdy dém thau hai hung
Tai tr( xr nu1 rung tur miéu
Hoic tu miéu cay cdi, vién lam
Mong tam, muo1 bén hay ram
Ta dén cac chon t6i tim noi nay
Tai chdn day biét bao nguy bién
C6 thé s& xay dén tiép theo
Nhu 1a thua dit cop, beo
Con cong gay dong, cu meo ruc vang
Hay gi6 rit, vuon dang gao hu
Ta lién cha tAm nghi mong lung :
“Nay su khiép dam, hai hing
Kéo dén vay ham tring tring quanh ta ”

Nay Ban-moén ! R6i Ta suy nghi :
Sao Ta chi ngong ngong cho thoi
So hii, khiép dam tung hoi
Ché khong gi khac , dé roi bat an .
Phai di¢t tan hai hung, s¢ dir
Trong bét ¢ ctr chi hanh vi
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Nay Ban-moén ! Khi Ta di
Kinh hanh qua lai , rdi thi xay ra
Su khiép dam hay 1a so hai
Thi khi 4y Ta biét diét nhanh :
¢ Ta day dang di kinh hanh
Su khiép hai d6 khi minh di thoi

Ta khong nim, khong ngdi, khong dimg °.

Ciing vay, khi Ta dirng mdt noi
Ma su so hai dén, thoi
Ta khong di lai, nam, ngdi ¢ day
Ta diét su s¢ nay khi ding .
Tu x4c chimg trong bén oai nghi
Khi Ta nam, ngéi, dtng, di
Diét su so trong hanh vi bay gio .

Nay Ban-mén ! Mé mo, ngoan cb
C6 mét sb Pham-chi , Sa-mon
Nghi rang ngay giéng nhu dém
Hoic 1a ho nghi 1a dém giéng ngay .
Ta nghi nhitng ngudi nay si am
Lu6n deo bam ta kién sau day
Riéng Ta nghi : Ngay la ngay
Dém la dém — sy viéc day thuong hang
Nén néu ngudi cong bang, chan chinh
S& nhat dinh phat biéu nhu i :
“ Hitu tinh nao khong am si
Sinh ra tran thé chi vi chung sanh
Vi hanh phuc, an lanh muoén loai
Vi thuong tudng cac ¢o1 Troi, nguoi ”
Mot cach chan chinh, dung 11
Noi vé Ta thi hién doi nhu sau :
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“ Bac thanh cao, dut trir si am
La hitu tinh pham hanh tinh thanh
Ra doi loi ich chung sanh
Vi su hanh phuc, an lanh mu6n noi
Vi an lac Nguoi, Troi, muon loai
Do chan chanh, ho noi nhu vay .

Nay Ba-la-mon ! Ta day
Lu6n ludn tinh tin, thang ngay, tinh can
Khong ludi biéng, an phan chanh ni¢m
Khong loan dong, thiic liém than tam
Tam duoc dinh tinh, chuyén can
Oai nghi di, ding, ngdi, nam khinh an .
* Ta ly duc , diét tan ac phap
ROi chimg dat, an trd Nhat Thién
Trang thai hy lac vo bién
Do sanh ly duc véi duyén T, Tam
* Roi diét tam , diét ludn ca t
Chtng va tra Nhi Thién 4m tham
Rét hy lac , khong tir, tam
Dinh sanh, ndi tinh nhét tdm, an hoa .
* Tiép dén Ta ly hy trt xa
Chanh niém c4 tinh giac tinh chuyén
Tan cam su lac tho lién
Ma xua cac bac Thanh hién trai qua
Goi1 do6 1a © xa niém lac tr’
Ta ching, tri vao Dé Tam Thién .
* X4 lac, xa khd duge yén
Diét hy, uu — cam tho lién trude day
An tri ngay T Thién ching dat
Khong kho, lac ; xa niém tinh thanh .
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Véi tam dinh tinh, tinh anh
Khéng cau nhidém, dut phat sanh ndo phién
Tam nhu nhuyén, an nhién, viing chic
Khong vudng méc, binh than thanh thoi
Ta dan tam hudng dén noi
Tlc-mang-tri , nhé nhiéu doi da qua
Nhitng tién kiép xua xa vo ké
Trai bao 1an dau bé choi voi
Qua khtr v61 mot , hai doi
Nim chuc , ba bén tram doi da qua
Mot ngan dot hay 1a hon nira
Mot tram ngan doi thud lau xa
Hoai kiép, thanh kiép trai qua
Vi 4y nh6 lai nhu 1a méi day .
Tai noi ay ten nay ta co
Thudc giai cap, giong ho thé nay
Uong an , tho kho, lac ray
Tubi tho nhu the , chét ngay ra sao
Ta tai sinh , nham vao lang d6
C6 tén tudi, giong ho thé nao
Ct thé , nhé lai biét bao
Tién kiép, tai kiép khong sao dém roi .
( Thoi tim dao, khong roi so-tic )
Trong canh dau nd lyc ty minh
Ta chimg dac Tic Mang Minh
Minh sanh ryc r6, vo minh diét ray
Bong t6i diét, sanh ngay anh sang
Trong giai doan Ta song tinh can
Khong phéng dat, luén nhiét tam
La minh thir nhat, chtrng phan phap siéu .

Trung B - Kinh SO HAI KHIEP PAM MLH — 048

Tam Ta chi mot diéu thuan tinh
Luén dinh tinh, khong nhiém nio phién
Nhu nhuyén, viing chic, an nhién
Binh than nhu vay, tdm chuyén an hoai .

Roi Nhu Lai huéng tam dén véi
Sinh-tt-tri , dan toi tué minh
Xét vé sinh tir chiing sinh
Thién nhén thuan tinh siéu nhan, théy lién
Vi 4y biét mbi giéng Nghiép qua
Nguoi ha liét, ké ca giau sang
Nguoi dep dé , ké thé hén
Péu do hanh nghiép trang den ho lam

Gieo 4c hanh vé than, khau, v
Hoic phi bang cac vi Thanh Hién
Nguoi nay than hoai, tan duyén
Do nghiép ta kién , doa lién stc sinh
Céc co1 dit , nhu sinh dia nguc
Hoac doa xur, thﬁng thac nan tai .
* CON bac hién gia , nhimg ai
Lam nhiing thién hanh ¥ va 161, than
Khéng phi bang Hién nhan, Thanh hién
Tao nghiép lanh, chanh kién vo cting
Sau khi than hoai mang chung
Duoc sinh thién thl, nhan trung, ¢6i troi
Do thién nhan , biét doi séng chét
Nguoi ha li¢t hay ké giau sang
Nguoi dep dé , ké thd hén
Nguoi nay bat hanh, ké bén gip may
Do hanh nghiép ké nay hanh dong
C6 két qua chang giéng nhau nay .
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Luan hoi tiy nghiép chuyén xoay
Khong ai tranh khoi tra vay nghiép day .

Ban-mon nay ! Trong dém canh gitra
Ta nuong tia nd luc chinh minh
Chtng dic duge Thién Nhin Minh
Minh sanh ryc 18, v6 minh diét ray
Bong t6i diét, sanh ngay anh sang
Trong giai doan Ta song tinh can
Khoéng phong dat, luén nhiét tam
Minh thir hai dic, ching phan phap siéu .
Tam Ta chi mot diéu thuan tinh
Luon dinh tinh, khong nhiém nio phién
Nhu nhuyén, viing chic, an nhién
Binh than nhu vay, tam chuyén an hoai .

ROi Nhu Lai huéng tam dén voi
Lau-tan-tri , dan ti biét ranh
Thiang tri nhu that ngon nganh :
Pay la su Kho , nguyén nhan dua vao
Pay Kho Diét , duong nao diét kho
Biét nhu that lau-hodc loai nay
Nguyén nhan lau-hoac la day
Diét trir 1au-hodc , biét ngay con dudng
Nho thang tri , tan tuong nhan thirc
Tam vi Ay rat muc sang trong
Duc-lau , hitu-lau thoat xong
Thoat vo-minh-1au , khoi vong tréi tran
Lién hiéu 15 : Ty than giai thoat
Sanh da tan , pham hanh da thanh
Viéc can lam , dd thi hanh
Sau doi hién tai , V6 sanh hién bay .
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Ban-moén nay ! Canh ba dém ay
Minh thir ba chtng lay ty minh
Chtng dic duge Lau Tan Minh
Minh sanh ryc rd, vo minh diét ray
Boéng téi diét, sanh ngay anh sang
Trong giai doan Ta séng tinh can
Khong phéng dat, luén nhiét tam
Tam Minh chimg déc, ba phan phap siéu .

Nay Ban-mon ! Mot diéu co thé
Tu twong ong dai dé nghi 1a :
“ Nay Sa-Mon G6-Ta-Ma
Chua trur diét duoc tham va san, si
Hay nén sdng moi thi tra xir
Rimg ni ¢o tha dit, hiém nguy .
Ché hiéu nhu vay lam gi
Vi Ta quan sat , thang tri van dé
Hai muc dich thudc vé Ta sdng
Céc tri xtr phap phong, bat an
Hoang vu, xa ving non ngan :
— Vi long thuong tudng cac hang chiing sinh ,
— Ty thdy minh hién thoi lac tra .
( Hai muyc dich von du tri — bi ) .

Ban-mon Cha-N0t-S6-Ni
Lang nghe dac Chanh Bién Tri Phat Da
Thuyét giang sy sg' va khiép dam
Sy tinh tin cting pham hanh nay
Ong d4 hoan hy thua ngay :
“ Trong tuong lai, chung sinh day phudc duyén
Puoc Ton Gia tri hién thuong tudng
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Vi Ngai 1a Vo Thuong Phat ba
DPai A-La-Han sau xa
Bac Chanh Pang Giac tir hoa dang ton .
Vi di¢u thay ! Phap mon Ngai day
That vi diéu Phap 4y . Lanh thay !
Bach Tén Gia , Pang Nhu Lai !
Nhu nguoi dung vat 1an quay nga nam
Chi hudng ké sai lam lac 16
Pem dén sang vao toi nhu bung
Dé ai c6 mat mo bing
C6 thé thiy duoc sang trung sic mau .
Ciing nhu vdy , nhiém mau Chanh Phap
Puogc Ton Gia giai dap, trinh bay
Con xin quy ngudng tir nay
Quy y Tén Gia , nuong ngay Phap mau
Quy y Tang thanh cao duc ca
N&i tiép nhau hoang héa Phap mon
Mong Thé Tén nhan cho con
DPuoc 1am d¢ tu , vun tron thién duyén
Xin phat nguyén ven tuyén ngudng phuc
Ké tir nay dén luc mang chung,
Nguyén vang theo Dang Dai Hung
Thuc hanh Giao Phdp muon trung cao tham .

Nam mé Bén Su Thich Ca Méu Ni Phdt (3L)

*

* *

( Chdm dirt Kinh SQ' HAI KHIEP PAM — Bhayabherava )



5. Kinh i
KHONG UE NHIEM
( Anangana sutta )

Nhu vay, téi nghe :

Mot thoi no , Thé Ton an tra
Ky-Vién-Tu , Ché-Ta-Va-Na (1)
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka (1)
Tuc Cap-Co-Doc (1) tin-gia cling duong
( Sa-Vat-Thi — tén thuong Xa Vé) (1)
Pang Thién Thé (2) Chanh Phap hoang duong
Bay gio tai Hoi Giang Pudng
“Tudng Quan Chanh Phap”(3) tén thuong ching tri
La Ton-gia Sa-Ri-Put-Ta (3)
Tuc ngai Xa-Loi-Phat (3) tri hung
Goi cac Ty Kheo tap trung :
— “Nay cac Hién-gia ! Hay cung nghe day ! ”.
— *“Thua Ton-gia ! Xin Ngai giéng Phéap »
Chu Ty Kheo vang dap 161 ngai .
Ngai X4-Loi-Phat giang ngay :
—“ Nay chu Hién-gia ! Doi ndy ra sao ?
Bon hang nguot . The nao 1a bon ?
* Co6 ngudi von cau ué am si

(1) : Xem chd thich ¢ trang dau Kinh “Tat ca cac Lau-hodc”.
(2) : Thién Thé — Sugato : Mot trong 10 danh hiéu duoc nguoi doi
xung tung Puc Phdt .
(3) : Ton-gia Sariputta — Xa-Loi-Phdt hay Xd-Loi-Ti la vi Dai dé
tr ciia Pire Phdt, bdc Tri Tué dé nht thuong dwoc xung tung
la “Twong Qudn Chdanh Phap”.
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* Hodc c6 ra hang nguoi ciu ué
Nhung khong nhu that tug tri :
“Ta day céu ué , n6 thi xau xa’.
Nhung duogc ké nhu that tué tri :
‘Noi than ta ué, that nguy !’

* Hang khong cdu ué, nhung vi quén di
Khong nhu that tué tri thuc té -
“Noi than ta cau ué day day’.

* Mot hang khong cau ué day
Tu¢ tri nhu that : ‘Ta day trong lanh’.

Chu Hién-gia ! Ngon nganh vira ké
Hai hang nguoi ciu ué néi trén :
- Hang khong nhu that noi 1én
‘Noi than ta cdu ué’ , nén ngudi nay
La hang nguoi goi ngay : ha liét .
- Hang nguoi biét minh cau ué day
Goi 1a vu thang ngudi nay .
Nay chu Hién-gia ! Phai ray biét ngay
Khong cdu ué , co hai hang bac :
- Hang nguoi khong nhu that tué tri
“Noi than khong cau ué gi’.
- MGt hang nhu that tué tri that tha :
“Noi than ta khong hé cau ué’.

Khong cau ué, khong biét chinh minh
La nguoi ha 1iét, vo minh .
Hang khong ciu ué, biét minh tinh thanh
Goi uu théng, san danh vi éy 7,

Duogc nghe vay, Ton-gia tén 1a
Ma Ha Moc-Ga-Lanh-Na (1)
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Muc-Kién-Lién (1) cling chinh 1a Ngai day
Hudng vé ngai Sa-Ri-Put-Té
Hoi Ton-gia Pai Tri 6n hoa :
— “ Hién-gia Sa-Ri-P(t-Ta !
Nhan, duyén gi khién c6 ra nhu vay ?
* C6 cau ué , nguoi nay ha liét ?
* La vu thing , duoc biét nguoi kia ?
* Khong ¢6 cdu ué , phan chia :
Mot hang ha liét , hang kia uu tuyén 77

— “Nay Hién-gia ! Nhan, duyén duoc ké
* Hang nguoi c6 cdu ué am si
Nhung khong nhu that tug tri :
“Ta day cau ué , né thi xau xa’
Véi nguoi nay thi ta biét ti :
Nguoi ndy s& khong khdi mong cau :
Khong tinh tan, khong cb vao
Dé diét cau ué tir 1au c6 day .
ROi nguoi nay chét di, sa doa
Khi con ca tham ai, san, si,
Khi con cau ué chang ly
Tam con 6 nhién, chap tri khu khu .
Nay Hién-gia ! Gidng nhu cai bat
Lam bang dong, xuat phat no 1a
Puoc mang tir chg vé nha
Lo rén nao d6 , mua qua mang vé
Bat moi bé phu day bui bam
Chu cai bat tuy sim, khong dung .
Khéng lau chui, vat lung tung

(1) :T6n gia Pai Muc-Kién-Lién — Maha Moggalanna ciing la
vi Pai dé tw cua Purc Phdt , bac Than Thong dé nhat .
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Vao chd buyi bim, noéi chung bay hay .
Nay Hién- -gia ! Du day bat t6t
Cang 6 nhiém sau mot thoi gian

Cang day bui bam phai chang ? ”.
— “ Thua Hién-gia ! Su that dang nhu vay ”
— “Nay Hién-gia ! O day duogc ké
Hang ngudi c6 cau ué phu vi
Nhung ho nhu that tué tri :
“ Nbi than ta c6 ué ty bon nho
C6 thé chd doi nguoi nhu vay
S¢€ khot 1én hang hai udc mong :
S¢ tinh tan s& ¢6 cong

Diét trir ciu ué , sach trong dan dan .
Nguoi ndy s& tir tran yén a
Khi khong tham, khong ca san, si

Khi khong con cau ué gi

Tam khong 6 nhiém do vi can cong .
Nhu bat déng, chon vura kich c&

Tir 10 rén hay cho mang vé
Phu day bui bam moi bé

Nhung chii cai bat khong né ha chi
Lau chui k¥ r6i thi dung nd
Khéng quing bé chd bui bam day

Sau mot thoi gian, bat nay
Van duogc thanh tinh, cang ngay sach hon ”

— “ Thua Hién-gia ! Chanh chon diéu 4y
Su thét 1a nhu vy, khong sai ”

— “Nay Hlen -gia ! Con hang nay
Khéng c6 cau ué, nhung day am si
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Khong nhu that tu¢ tri thuc té
“Noi than ta cdu ué von khong’
Véi nguoi nay, co thé mong :

“Tu ni€ém tinh tuéng’ & trong ngudi ndy
Do diéu day, tham 1am 6 nhiém
Tam ngudi nay , xAm chiém, hai dan

Nguoi ndy rdi s& tir tran
Khi con tham i, ca sén, si day
Khi nguoi nay van con cau ué
Tam 6 nhiém khong dé dut trur .
Nay Hién-gia ! Ciing giéng nhu
Bat dong nguoi chii mua tir chg xa
Hay tir nha tho rén mua lay
Va bat ay thanh tinh, sach thay !
Nhung ngudi chu bat khong xai
Quing nd vao x4, chd day bui do
Khong lau chui, khong so gi téi .
Nay Hién-gia ! Vay voi bat nay
Mot thoi gian, bui phu day
N6 cang 6 nhiém, cang ngay t& hon ? .

— “ Thua Hién-gia ! Chanh chon diéu ay
Su that 1a nhu vay, khong sai ”

—“ Nay Hlen -gia ! Con hang nay
Khéng c6 cau ué, khong ray am si
Pa nhu that tué tri thuc té
“Noi than ta cdu ué von khong’
Vé6i nguoi nay, c6 thé mong :
Khong ‘Tu niém tinh tuéng’ trong ngudi nay
Do diéu day, tham khong 6 nhiém
Tam ngudi nay , 1a diém chanh chan
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Ngu:éri nay cﬁng s& tir tran

Khong c6 tham ai, khdng san, si gl
Nguoi 4y thi khong con cau ué
Tam 6 nhiém cuy thé dat trir .

Nay Hién-gia ! Ciing gidng nhu

Bat dong nguoi chii mua tir cho xa
Hay tir nha tho rén mua lay
Va bat éy thanh tinh, sach thay !

Nguoi chu cai bat dung hoai

Khong quing vao x6, chd day byi do
Thuong lau chui, bao gid cling mai .
Nay Hién-gia ! Vay voi bat nay

Trai qua thoi gian thang ngay
Cang dugc thanh tinh, cang ngay sach hon ”
— “ Thua Hién-gia ! Chanh chon diéu 4y
Su that 1a nhu vy, khong sai

— “ Hién-gia Mbc-Gé-Lanh-Na !

Do nhén nay, do duyén nay ma thoi .
Trong hai ngudi dong thoi cau ué
Nguoi dugce ké ha liét nhu Vﬁy,

Nguoi duoc goi uu thing ngay .

Nguoi khong ciu ué c6 hai, 1a gi ?
Nguoi ha liét , nguoi thi uu thang .
Do nhan, duyén ay chang sai ngoa ”.

— “Hién-gia Sa-Ri-P(t-Ta !

Pong nghia cu ué goi 1a tén chi ? .

— “Nay Hién-gia ! Phu vi thuong nhat
Céc “4c bat thién phap’ ; ciing 1a
‘Canh gi6i cta duc’, x4u xa
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Pong nghia cau ué chinh 1a n6 day !
* Hién-gia nay ! Sy tinh xay tdi

Mot Ty Kheo bong khoi y ngay :

“ Néu ta pham gioi t0i nay
Mong rang Chu Ty Kheo day vo tinh

Khong biét minh 14 ngudi pham toi

Nhung c6 vi biét toi ngudi ndy .
Ty Kheo pham t61 & day
Nghi rang cac Ty Kheo nay biét ta
D3 pham t6i . Thé 13 vi dy
Lién pthn né vi thay ho nguoi
RO1 bat man v61 moi nguoi .
Hai diéu cdu ué ¢ noi vi ndy .

* Nay Hién-gia ! O day xay t6i
Su tinh b&i mot vi Ty Kheo
Khoi 1én y mudn trd tréu :

“ Néu ta 15 pham gi6i diéu phai theo
Mong duogc cac Ty Kheo qué trach
Chd kin d4o, xa cach cang hay

Khong phai giita Tang Chung day
( Nhan ky bd-tat, néu ngay toi ndy )”
Nhung xay diéu vi ddy dang so :
Tang Chung da trach quo vi nay
Giita Tang Chung hoi du day

Khong phai noi kin vi ndy thim mong .

Vi Ty Kheo trong 1ong phan nd
Va bat man biéu 16 thay ngay .

* Nay Hién- -gia | Sy tinh nay

C6 thé xay den C6 thay Ty Kheo
Khoi ¥y mudn trg tréu nong noi :
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“ Néu ta pham gi01 t01 phai theo
Mong mét dong diang Ty Kheo
Quo ta, chang phai Ty Kheo khéc nao
Khong dong dang xen vao trach phat .
Nhung khong dat nhu y wéc mong
Phan né, bat man tran long
Hai diéu cdu ué ¢ trong vi ndy .
* Nay Hién-gia ! O day xay t6i
Su tinh bdi1 mét vi Ty Kheo
Khai 1én ¥ mudn tré tréu
“ Pao Su hiy hoi nhiéu diéu véi ta
Khi Pao Su tir hoa thuyét giang
Cho Chung Tang can ban phap lanh
Khong héi vi khac nhiéu 1an
Nhung su viéc lai co phan nguoc dl
Bac Pao Su héi vi Su khac
Khong hé nhéc va hoi vi nay
Nén bt mén, phan nd ngay
Piéu cdu ué Ty Kheo gay ty minh .

— Nay Hién-gia ! Sy tinh xay t6i
Nhiéu truong hop khac, boi Ty Kheo
Khai 1én ¥ mudn tré tréu
* Mong duoc di trude Ty Kheo cac hang
Khi vao lang tho trai, khat thuc
Tang Ching cling mot muc y nay .
Nhung viéc xay dén khong hay
Ty Kheo khac dugc cir ngay vao lang .

* Hodc vi nay khoi ngang ¥ ngh :
“ Mong tho thuc my vi thurc an
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Nuédc udng tot nhat dugc dang
Chd ngdi tot nhat trong hang tho trai .
Nhung vi nay khong sao nhu y
Vi ¢6 vi khéc duge diéu ni .
* Hodc mot Ty Kheo tuc thi
Khéi 1én ¥ mudn : “ Sau khi an roi
Thi chinh téi thuyét “tty-hy-phap’

Khong ai khac duoc t}}uyét phap day ”.

Su viéc xay dén chang chay
Da c6 vi khac thuyét ngay phap nay .

* Hodc ¢ day, xay ra tinh huong
Ty Kheo khdi ¥ mudn nhu vay :
“ Mong ta s& thuyét phap hay
Cho Ty Kheo Chung tai ngay chua nay
Ty Kheo Ni du ddy vén ty
Céc Thién nam, Tin nit hang ha
Tu Chiang déu nghe phap ta
Khéng do vi khac thuyét ra phap nay .
Nhung vi day udc mong chang dat
Ty Kheo khac thuyét phap ddng thi
Cho Ty Kheo, Ty Kheo Ni
Thién nam, Tin nir déu thi han hoan .

* Nay Hién-gia ! Viéc dang thuc té
Mot Ty Kheo co thé khoi ngay
Y mudn ciia minh nhu vay :
“ Mong Ty Kheo Chiing hang ngay gip ta
Cung kinh ta, kinh ton, 1& bai
Cling duong ta trong dai, du day .
Nhung viéc xay dén khong hay
Tang Ching 1€ bai, t6 bay kinh ton

Vi thanh tinh Sa-m6n nao khac
Cung duodng cac thr dén vi nay .

* Hoac la vi Ty Kheo day
Mong muén T& Chiing hing ngay thuc thi
“ Ty Kheo Ni, Thién nam, Tin nit
Péu 18 bai , tir sy cting duong
Péu cung kinh ta moi dudng
Khéng 1€, cung dudng, kinh thuong vi ndo ”.
Nhung su tinh khong sao thuan y
Tt Chung chi 1€ bai, kinh t6n
Cung duong mot vi Sa-mon
Hay Ty Kheo khac tam hon tinh thanh .

* Nay Hién-gia ! Su tinh khéc nira
Mot Ty Kheo chan chira mong rang :
- Y phuc tbi thing duoc dang
Cho ta , khong phai dé dang vi nao .
- Cac vat thuc d01 dao, t01 thang ,
- Céc sang toa tbi thang, 4m ém ,
- Dugc pham tri bénh ngay dém
Péu 1a tdi thing, dang 1én cho minh ,
T su ndy chi minh ta nhan
Ty Kheo khac s& chiang dugc gi ™.
Nhung vi 4y chang dugc chi
V& tat ca viée d3 vi udc ao .

Céacy mudn khong sao dat dugc
Vi Ty Kheo trién phuoc dam sau
Phan né, bat man dang cao
Hai diéu cdu ué nhiém vao vi day .
Nay Hién-gia ! Nhu vay su that
Céc “4c, bat thién phap’ xay ra
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‘Canh gidi cua duc’ trai qua
Pong nghia ‘cdu ué’ , that 13 x4u xa .
Nay Hién-gia Mdc-Ga-Lanh-N4 !
Vi tat ca Phich-Khu vi nao
Ac, bat thién phap nhiém vao
Canh gi6i ctia duc dé dau dau che
Co6 nguoi thay va nghe vi do
Chua tir bo, cau ué chua trur
Nén du vi ay doc cu
Tai cac tri x{r vang, nhu rimg gia
Hanh dau da, mudn khong phién phirc
Theo thir 16p khat thuc ting nha
Mic phan-tao-y pho ra
( Loai y nhit vai tha ma két thanh ).
D@)ng pham hanh tinh thanh cac vi
Khong cung kinh, dinh chi cung duong
Khong ton trong, 18 bai thuong .
Vi sao nhu vay ? Cac phuong Tang-gia
Con thay va con nghe vi d6
Chua diét bo ‘Canh gioi duc’ kia
Ac, bat thién phap chua lia
Nhitng diéu cau ué dam dia, khu khu .
Nay Hién-gia ! Vi nhu céi bét
Lam bang dong, xuat phat no 1a
Puoc mang tir chg vé nha
Lo rén nao d6 , mua qua mang vé
Bat moi bé tinh thanh, sach s&
Nhung ngudi chii 1a ké bat luong
Puyng day trong bat thudng thudng
Xéc ran, thit cho sinh truong, thdi rinh
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Va thit nguoi dang sinh gioi bo ...
Nguoi chu d6 day véi nap dong ,
Mang bat vat ué ¢ trong
Tré ra lai chg, nhap giong nguoi di .
C6 nguoi thay, tirc thi hoi t6i :
“ Ban bung voi cai bat dep xinh
Chéc dang dyng thi ngon lanh ?
N6i r0i dé bat, bdng sanh kinh hoang
Giat nay minh, bang hoang, ghé tom
Nhiing thir d6 that gom qua di !
Nhiing nguoi qua doi cach chi
Ciing chua mudn dung, huéng gi nguoi no .

Nay Hién-gia ! Ciing do vi dy
Pugc nghe, thay tinh tan diét trix
Ac, bat thién phap déu trir
Canh gidi cua dyc tu tir diét xong
Ty Kheo 4y o trong lang mac
Chép nhan céc biét thinh tho trai
Tho y tin chu dang ray
Thi dong pham hanh ciing hay cing dudng
Thuong 1€ bai va thudng cung kinh .
Vi sao vay ? Vi chinh vi Tang
Di dugc thay, dugc nghe ring :
Ac, bat thién phap d3 hing diét di ,
Canh gio1 duc, chung qui diét ca .

Nay Hién-gia Mdc-Ga-Lanh-Na !
Nhu mét ngudi mang vé nha
Cai bat dong mdi sach va dep thay .
Nguoi chu 4y dung day trong bat
Com that ngon va céc thirc an
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Thom lirng my vi quy tran
Pay bat voi cai nap bang dong sang .
ROi nguoi chu lai mang dén cho
Nhiéu ngudi thay, niém nd hoi ngay :
“ Ban mang cai bat dep thay !
Bén trong bat ay dung day cai chi ?
Chu tire thi mé ngay cai nip
Mui thtre dn téa khép cac bén
Moi nguo1 ua thich khoi 1€n
Thém thudng 1am ho trd nén d6i 1ong
Nguoi dang no con mong an tiép
Huéng 14 dip con d6i hoanh hanh .

Ciing vay, mot vi tinh thanh
Ty Kheo dugc biét thuc hanh can chuyén
Canh gi6i duc di lién diét mat
Céc 4c, bat thién phap diét trir
Nhirng dong pham hanh dong cu
Cung kinh, 1& bai vi Su tinh hoa .

Nghe véy, ngai Moc-Ga-Lanh-Na (1)
Thua Ton-gia Xa Loi Phat (2) la :

— “Hién-gia Sa-Ri-Put-Ta (2) !

To1 c6 vi du khéi ra day lién .

— “Nay Pai Muc-Kién-Lién (1) Hién-gia !

Hay nd6i vi du da khoira ™.

— “ Hién-gia Sa-Ri-P(t-Ta !

Mot thot Vuong X4 t61 da tri qua

(1) : Tén gia Pai Muc-Kién-Lién — Maha Moggalanna .
(2) : Tén-gia Xa-Loi-Phat — Sariputta .
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Tai Ghi-Rip-Ba-Cha (1), an lac
Vao budi sang mang bat dip y
Vao thanh khét thuc hanh tri ,
T6i thay c6 Sa-Mi-Ti (2) bén hé
La con nguoi lam xe khi trude
Pang ¢6 d&o cho duoc tron tru
Mot vanh xe that cong phu
Luc 4y, ngoai dao Banh-Du-Pit-Ta (3)
Trudce cling 1a con nguoi tho ca
Thuong 1am xe, rat kha tai nang,
Di ngang dung lai, nghi rang :
“ Mong Sa-Mi-Ti dan dan d&o xong
Pé&o dudng cong, mit cay, dudng xéo
Sao cho khéo dé vanh xe tron
Cong, méo, mat gd khong con
Duoc tron tru, dit vao trong truc nay .

That ding ngay nhu 1a du doan
Cua ta mang ngoai dao di qua
( Co tén Banh-bu-Put-Ta ),

Sa-Mi-Ti da to ra lanh nghé

Trong van dé lam vanh xe khéo

Dung tai nang got d€o trai qua .

Thé rdi Banh-Du-Pit-Ta

Nhiing 161 hoan hy n6i ra tirc thi :
“ Hinh nhu Sa-Mi-Ti lam d6

Tam anh ta biét rd tim ta .

Hién-gia Sa-Ri-P(t-Ta !

(1) : Bia phwong tén Giribbaja . (2) : Samiti , nguoi déo banh xe .
(3) : Tén vi ta mang ngoai dao Panduputta .
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Nhiing ai myc dich xuat gia khong lanh
Vi kiém sbng , tin thanh khong c6
Nhiing ké do gian nguy, diéu ngoa

Xao tra, ki€u man, meé ta

Dao dong, tap thoai, to ra tray li
Khong ho tri cac can nang no
Khéng tiét d6 trong viéc udng an

Khéng hé canh giac cha tim

Véi Sa-moOn-hanh khong hang thiét tha
Khong ton kinh Phat va Phap Bao
Khong nhiét tinh vi dao , dé dudi

U'a sdng sung tic, biéng ludi

Chéi bo trong trach séng doi vién ly
Khong tinh tan, tray i, giai dai
Lang quén mai, khong cha niém tham

Tam tan loan, khong dinh tam

Liét tué, dan don, mé 1am cuéng Si.

Nay Ton-gia Sa-Ri-Put-Ta
V&1 phap mon ngai da giang day
Nhu 14 v6i tam cia ngai
Biét tim nhimg hang ngudi day ro rang .
Con nhitng hang Thién-nam-tir tot
P xuét gia , chi mot 1ong tin
Tir bo, séng khong gia dinh
Khong hé gian nguy, khong sinh ddi long
Khong khi cudng, ciing khong trao cir
Khong kiéu man , hanh gitr vién ly
Khong tap thoai, noi it di
Tiét d6 an uéng, ho tri cac can .
Vi 4y hang chu tdm canh giac
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Khong biéng nhéc , gidi luat bao ton .
Tha thiét v6i hanh Sa-mon
Ton trong Ptrc Phat, Phap mon nhiét thanh
Sbng biét du, tinh thanh ngay thang
Bé ganh nang doa lac, mé lam
Tinh tén, nd lyc, dinh tAm
Khéng bi dan don, tri thim diéu lién .

Nhiing vi nay nhan duyén nghe k¥
Phap mon ngai Sa-Ri-Put-Ta
Chinh do Ton-gia thuyét ra
Gidng nhu ho duoc uong qua cam 16
Hay dang ném cam 10 phap vi
V61 161 va tam y cua ngai .
That lanh thay ! Phap mon nay
Khién cho nguoi tri nhu vay hiéu thong
Vi Ton-gia von ddng pham hanh
P khién ho diing minh vuot qua
Nhiing diéu bét thién, 4c ta
An tru chanh thién, trai qua tu tri .

Thua Hién-gia Sa-Ri-Pit-T4 !
Vi nhu c6 mét ga thanh nién
Hay mot thiéu nir trong mién
Con dang tudi tré, ua tuyen diém trang
Goi dau xong, chuyen sang trang suc
Mot vong hoa két thuc dep xinh
Vi-sanh-hoa hay sen xanh
Hay thién-tu-hoa san danh & day
Dung hai tay, nguoi nam hay nir
Cam vong hoa va ty tay minh
Dit 1én dinh dau cia minh .
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Ciling vay, nhitng vi tdm gin sang trong
Thién-nam-ttr vaoi long tin do
P xuat gia, tir bo gia dinh
Vang gitr pham hanh tinh thanh
Sbng doi trong sach, néu danh xuat tran .
Céc vi nhan nghe ngai Ton-gia
Bac Tri ca Sa-Ri-Put-Ta
Phap mon Ton-gia thuyét ra
Gidng nhu ho dugc uong qua cam 16
Hay dang ném cam 10 phap vi
Vi 101 va tdm y ctia ngai .
That lanh thay ! Phap mon nay
Khién cho nguoi tri nhu vay hiéu thong
Vi Ton-gia von dong pham hanh
D3 khién ho diing minh vuot qua
Nhiing diéu bat thién, ac ta
An tra chanh thién, trai qua tu tri .
Va nhu vay, hai vi Ton Gia
Béc cao duc : Sa-Ri-Put-Ta
Cung ngai Mdc-Gé-Lanh-Na
Cung nhau thién thuyét, cting hoa niém vui .

Nam mé Bon Sw Thich Ca Mdu Ni Phdt (3L)

( Cham dvit Kinh KHONG UE NHIEM — Anangana Sutta )
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6. Kinh

Trong cac 161 nho t€ vi, ngon nganh,

UGC NGUYEN Lanh tho, hoc tinh thanh hoc-gidi .
: Néu Ty Kh 5i nhitng didu :
( Akankheyya sutta )  Mong ring ta duge thuong yéu

Cua déng pham hanh, quy chiéu ta day,
Céc vi ay hang ngay cung kinh

Nhu vay, toi nghe : ] e N
Va ton trong véi chinh ta day .

Mot thoi no Thé Ton Thién Thé Thi ban than Ty Kheo nay
An trt tai X4-Vé thanh nay Phai dugc thanh tuu, tron day Gidi luon,
Sa-Vat-Thi ciing la day Phai kién tri, tAm thuan tich tinh
Ky Vién Tinh X4 hoém mai tinh, hoa Khéng gian doan chanh dinh thién-na
Con co tén Ché-Ta-Va-Na Thanh tgu quan hanh trai qua
Khu vuon do Trudng gia tén 1a Tra xt khong tinh séng va an tu .
_ A-Na-Tha-Pin-bi-Ka = * Céc Ty Khuu ! C6 vi Phich-Kha
Tuc Cap-C0-Doc , thuan hoa tin gia Mong déy du tr-vat-dung ngay :

Mua lai tr Ky Da thai tu
Pé cung dudng Piéu Ngu Thé Ton
Cung v6i Tang doan Sa-mo6n
C6 noi hodng héa phap mén nhiém huyeén .
Luc bay gior Phat lién cho goi

Y phuc, VélE thuc dua Qéy
Sang toa ( & cho ¢), du day thuéc men
D¢ tri bénh ; nén beén udc nguyén .

* Ké dén chuyén , khi di tho dung

Chling Ty Kheo cau hoi du déu _ Vet vat dung noi chung o
Phat goi : “ Nay cac Ty Kheo ! * Lai uéc nguyén : ANhu’ng vi cung phéat tdm
Chuing Tang cung kinh vang theo loi Ngai . Hoan hy dang dén ta 0 sy

Cac Thién nam, Tin nit nhiét thanh
Buoc qua bao 16n phat sanh
Puoc loi ich 16n ( d€ danh mai sau ).

“ Cac Ty Kheo ! Hang ngay chan chanh
Sbéng day du gisi hanh thanh cao
Pay du gidi bon tham sau
Luon song phong ho dua vao cac cin
Su phong ho nuong phan gidi bon
Pay chanh hanh, khién ton, uy nghi
Thay su nguy hiém ttrc thi

Ty Kheo nio udc mong nhu thé
Phai triét dé Gi6i luat tinh thanh
Thanh tyu vién man Gidi lanh
NO1 tam tich tinh, tdm sanh kién tri



Trung B - Kinh UOC NGUYEN MLH —073

Khong gian doan hanh tri Thién-dinh
Céc tra xu khong tinh thudong cu
Thanh tyu quan hanh an nhu
( La Sa-m6n-hanh cta chu Tang Gia )

* Cac Ty Kheo ! Néu ma Phich-Khu
Co6 udc nguyén véichuyla :
“ Ba con huyét thong cia ta
Ménh chung (hay chét ), biét xa ctra nha,
Ho luén nghi dén ta thau déo
Nguyén cho ho qua bao t6t lanh
Va duoc loi ich 16n nhanh .

* Hoac Ty Kheo 4y tam thanh uéc mong :
“ Mong ta s& viing long nhiép phuc
Lac, bat lac moi luc trai qua
Bit lac khong nhiép phuc ta

Nhiép phuc bét lac chinh ta khéi ngudn .

* Hoac Ty Kheo 4y luén nguyén udc :
“ Mong rang ta dimg trude hai hing
So sét, khiép dam muon trung
Ta déu nhiép phuc vo cuing oai phong
Su khiép dam va 1ong so hai
Khong tré lai nhiép phuc duoc ta,
Ludn ludén khaoi 1€n trong ta
Nhiép phuc khiép dam cung 13 s run .

Nhiing diéu trén mudn ludn dat duoc
Ty Kheo phai sau trudce thuc hanh
Vién man Gidi luat tinh thanh
NOoO1 tam tich tinh, tdm sanh kién tri
Khéng gian doan hanh tri Thién-dinh
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Céc tru xu khong tinh thudong cu
Thanh tyu quan hanh an nhu
( La Sa-m6n-hanh cta chu Tang Gia )

* Cac Ty Kheo ! Néu ma Phich-Khu
Co6 udc nguyén véichuyla :
“ Mong rang tly thuén ¥ ta
Khéng phai gian kho, khéng qua nhoc nhan
Khéng phi strc, tu than ching dugc
Bon bac Thién ‘tang thugng tim’ ngay
Hién tai lac tra tran dﬁy 7,

* Hodc Ty Kheo 4y nhu vy uéc mong :
“ C6 giai thoat lang trong, tich tinh
Siéu thoat chinh tir Sdc-gidi nay,
Hoic thudc Vo-sic-gidi day
Mong rang ta dat duoc ngay diéu rang :
Ta c6 thé véi than, cam xtc
Canh gi6i 4y thoat tuc, tri an .
* Hodc vi Ty Kheo uéc rang :
“ Ca ba kiét sir ta hang diét ngay
Qua Dy Luu — That Lai chimg dat
Khong con bi doa lac, luan hoi
Hudng dén Chanh Giac ching ngdi ”.
* Hoac vi Phich-Khu noi : “T61 udc rﬁng :
“ Mong ta s€ tinh can, diét dugc
Ba kiét str , mudi lugc moi bé
Tham lam, san han, si mé
Tu-Da-Ham qua, chimg vé Nhét Lai
C&i doi nay mot 1an tro lai
Pé doan tan duc &i, kho dau .
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* Hoac la vi Ty Kheo nao
U6c nguyén : “Ta sé& lam sao tinh can
Trir diét nam ha-phén kiét-str
Pugc héa sinh, ching du Niét Ban
Ngay tai canh gidi hién dang
Khéng trd lui lai thé gian truoc nay .

Nhitng udc nguyén nhu vay da ké

Ty Kheo phai triét dé thyc hanh
Vién man Gidi luat tinh thanh

NoOi1 tam tich tinh, tam sanh kién tri

Khong gian doan hanh tri Thién-dinh

Céc trt xur khong tinh thuong cu
Thanh tyu quan hanh an nhu

( La Sa-m6n-hanh cta chu Tang Gia )

* Hodc Ty Kheo mong la s€ ching
Céc than théng bén ving siéu tran
M6t than hién ra nhiéu than
Nhiéu than thu lai mot than dé dang
Hién, bién hinh, di ngang qua vach
Xuyén qua ni nhu cach hu khong
Pon tho , troi 1én dat gidong
D1 duogc trén nude cling khong chim nao
Ngbi kiét gia trén cao voi voi
Bay trén khong nhu loai chim bang
Véi tay cham mat troi , trang
C6 dai oai lyc, oai than uy linh
Hodc ¢6 thé ty minh bay toi
Coi Pham Thién voi vgi noi nay .
* Hoac vi Ty Kheo ¢ day
Tu hanh mong s& dat ngay chang chay
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Piéu udc nguyén vi ndy mong doi
Thién-nhi-théng, nghe téi mudn phan
Véi Tai thanh tinh si€u nhan
Vi ay c6 thé nghe gan nghe xa
Hai loai tiéng : ngudi ta va loai
Tiéng chu Thién cac cdi nghe ray .

* Hoac la vi Ty Kheo day
Tu hanh mong sé& dat ngay chang chay
Piéu udc nguyén vi nay mong doi
Tha —tdm-thdng, dan toi biét ngay
Tam cua nguoi khac hang ngay
Tam tham ciing biét, khong tham biét lién
Tam noi San , biét lién san han
Tam khong san khong han cling tuong
Tam Si hay khong Si thuong
Chuyén chu, tan loan biét dudng tu tam
Pai hanh tam , biét 1a nhu vay
Hodc khong phai l1a dai hanh tam
Tam vo thuong , biét 5 rang
Tam chua vo thuong lai cang biét thong
Tam thién dinh hay khéng thién dinh
Tam giai thoat hay dinh budc rang
Vi 4y déu biét o rang
Tam ctia nguoi khac ; ca hang tri , ngu .
* Hodc Ty Kheo dang tu thuong nhat
U6c nguyén : Mong nhé that nhiéu doi
Qua khr véi mot , hai doi
Nim chuc, ba bdn tram doi da qua
Mot ngan doi hay 1a hon nira
Mot tram ngan doi thud 1au xa
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Hoai kiép, thanh kiép trai qua
Vi 4y nh6 lai nhu 1a méi day .
Tai noi ay ten nay ta co
Thudc giai cép, giong ho thé nay
Uong an , tho kho, lac ray
Tubi tho nhu thé , chét ngay ra sao
Ta tai sinh , nham vao lang d6
C6 tén tudi, giong ho thé nao
Ct thé , nhé lai biét bao
Tién kiép, tai kiép khong sao dém vao .

Ty Kheo nio udc mong nhu thé

Phai trigt dé tinh tan thyc hanh
Vién man Gidi luat tinh thanh

NO1 tam tich tinh, tdm sanh kién tri

Khong gian doan hanh tri Thién-dinh

Céc trt xur khong tinh thuong cu
Thanh tyu quan hanh an nhu

( La Sa-m0On-hanh cta chu Tang Gia )

* Cac Ty Kheo ! Néu ma Phich-Khi
Hing mong udc c6 du tué minh
Xét vé sinh tir ching sinh
Thién nhan thuan tinh siéu nhan, thay lién
Vi 4y biét mdi giéng Nghiép qua
Nguoi ha liét , ké ca giau sang
Nguoi dep dé , ké thd hén
Péu do hanh nghiép trang den ho lam
Gieo ac hanh vé than, khau, y
Hoic phi bang cac vi Thanh Hién
Nguoi nay than hoai, tdn duyén

Do nghiép ta kién , doa lién stc sinh
Céc coi1 dir , nhu sinh dia nguc
Hoac doa xur, thé“mg thuc nan tai .
Con bac hién gia , nhiing ai
Lam nhiing thién hanh y va 161, than
Khéng phi bang Hién nhan, Thanh hién
Tao nghiép lanh, chanh kién vo cting
Sau khi thén hoai mang chung
Puogc sinh thién thu, nhan trung, coi troi
Do thién nhin , biét doi song chét
Nguoi ha liét hay ké giau sang
Nguoi dep dé , ké thé hén
Nguoi ndy bat hanh, ké bén gip may
Do hanh nghiép ké nay hanh dong
C6 két qua chang giéng nhau nay .

* Hoac la vi Ty Kheo day
Lai c6 wdc nguyén : “Ta day bén 1ong
Céc 1au-hoac diét xong tat ca
Sau khi da ty chung tu tri
Chung dat, an tra tuc thi
Ngay trong hién tai, khong tri hoan lau .
Va ta mau dat tam-giai-thoat
Tué-giai-thoat , lau-hoac khong con
Vi Ty Kheo hay Sa-mén
Véi nhitng wéc nguyén sit son moi phan
Piéu vo cung kho khin nhu thé
Phau triét dé tinh tn thuc hanh
Vién man Gidi luat tinh thanh
NO1 tam tich tinh, tdm sanh kién tri
Khéng gian doan hanh tri Thién-dinh
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Céc tra xu khong tinh thuong cu
Thanh tyu quan hanh an nhu .

Nay Ty Kheo chung ! Chinh tir chuyén day
Hay ging song tron diy Giéi hanh
Giit chan chanh Gidi bon du day

Séng luén phong ho thang ngay

Phong ho cua Gidi bon nay thanh cao
Thay hiém nguy 15i nao di nho
Phai ludn c6 chanh hanh uy nghi

Chan chanh 1anh tho, tu tri

Tat ca hoc gidi thuc thi dong thi
Nhu vay, pham nhirng gi da noi
Chinh duyén day ma noi ro rang ™.

Thé Ton thuyét giang nghiém trang
Chu Tang tin tho 161 vang, vang theo .

Nam mé Bon Sw Thich Ca Mdu Ni Phdt (3L)

( Cham dirt Kinh UOC NGUYEN — Akankheyya Sutta )



T Kinh i
VIDU TAM VAI
( Vatthupama sutta )

Nhu vay, téi nghe :

Mot thoi no Thé Ton Thign The
An tru tai Xa-V¢é thanh nay
Sa-Vat-Thi ciing la day
Ky Vién Tinh X4 hoém mai tinh, hoa
Con co tén Ché-Ta-Va-Na
Khu vuon do Trudng gia tén 1a
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka
Ttc Cap-Co-Doc , thuan hoa tin gia
Mua lai tr Ky Da thai tu
Pé cung dudng Piéu Ngu Thé Ton
Cung voi Tang doan Sa-mon

C6 noi hodng héa phap mén nhiém huyeén .

Lic bay gio Phat lien cho goi
Chung Ty Kheo cau hoi du déu
Phat goi : “ Nay cac Ty Kheo ! ”

Chung Tang cung kinh vang theo loi Ngai .

— “ Céc Ty Kheo ! Nhu day c6 thé
C6 tam vai cau ué, nhiém do
Mot nguoi thg nhudm, bay gid
Nhung tdm vai da vay nho ban day
Vao thudc nhudém mau nay, mau khac
bam hay lat, vang, do, tia, xanh
TAm vai nhudm da hoan thanh

Trung B - Kinh VI DU TAM VAI

Khong dugc tot dep, khong thanh tinh gi
Tai sao vay ? Chinh vi tam vai
Khong trong sach, ban vay dinh theo .
Ciing vay, nay cac Ty Kheo !
Mot tAm cau ué thuong deo bam hoai
C3i x4u ac, doa day cho doi .
Con nhu v6i tAm vai trang bong
Thanh tinh sach s€, vira long
Tho nhudém nhing vai vio trong thuéc mau
Thudc nhudém nao : vang, xanh, tia, do
Tam vai d6 duge nhudm dep xinh
Sach s&, mau sic wa nhin
Sao vay ? Vi véi qua trinh trai qua
Tam vai von rét 1a sach sé .
Cung nhu vay, nhimg ke tinh thanh
Tam khong cau ué, trong lanh
Cbi thién, thién gidi san danh thanh cao .

Cac Ty Kheo ! Thé nao dugc ké
La nhitng diéu cdu ué ctia tdm ?
Tham duc hay 1a ta tham
San, han, phan hodc xan tham qua nhiéu
Hodac hu nguy, man, kiéu, tat db
Hodc ngoan cd, ndo hai, tra man
Khi cudng, phong dat, ta gian
Péu 1a cdu ué moi dang cua tam .

Ty Kheo ndo nghi tham su thé :
“Ta, tham duc : cAu ué cia tm >
Biét vay, Vi éy hanh tham
Poan trir tham duc, ta tham tdm minh .

MLH — 082
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Vi 4y lai dinh ninh suy nghf :
“San, phﬁn, han, hu nguy, xan tham
Man tra, nao hai thuong lam
Man, kiéu, tat d6, khong tam quy chi,
Hoic phong dat moi thi, ngoan cb
Nhitng diéu d6 cau ué cia tim .
Sau khi biét vay, nghi tham :
“Ta phai trur diét, dut mam hoa tai ”.

Céac Ty Kheo ! Vi nay suy nghi :
“ Céc diéu ay dich thi chung la
CAu ué ciia tAm x4u xa ”
Nén ¢ doan diét ué ta tim day .
Khi Ty Kheo vi nay biét ro
Va sau d6 c¢d ging diét ngay
Thi nhu vay Ty Kheo nay
Thanh tiu tuyét doi, sau day 1ong tin
* Poi v6i Phat — T sinh T Phu
Thé Gian Giai , Diéu Ngu Trugng Phu (1)
Phat , Thé Tén , Thién Nhan Su (1)
Chéanh Pang Chanh Giac (1) dai tir uy linh
V6 Thuong Si hay Minh Hanh Ttc (1)
Bac Thién Thé , Ung Cung (1), Nhu Lai .
* Thanh tuyu long tin tran day
Déi v6i Phap Bao do Ngai thuyét ra

(1) : Muoi danh hiéu nguoi doi xung tung Puc Phdt : Araham
(Ung Cling), Sammasambuddho (Chanh Bién Tri hay Chanh Dang
Chanh Giac) , Vijjacaranasampanno (Minh Hgnh Tac) , Sugato
(Thién Thé), Lokavidu (Thé Gian Gidi), Anuttaro (Vo Thurong Si),
Purisadammasarathi (Piéu Ngu Trurong Phu), Satthadevamanus-
sanam (Thién Nhéan Sw), Buddho (Phdt hay Phdt-Da), Bhagava
(Thé Ton) .
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Phép ‘thiét thuc’, ‘dén ma dé thay’
Va phap ay ‘khéng c6 thoi gian’
‘Kha nang huong thugong’ rd rang
‘Nguoi tri chimg, hiéu’ dé dang Phap day .
* Thanh tyu day long tin tuyét d6i
Vao Tang Chung luat gidi nghiém trang
‘Di¢u hanh’, ‘Nhu 1y hanh’ Tang
“Truc hanh’,‘chan chanh hanh’ Tang, déng thoi
D¢ tir Phat , bon d6i tam vi
bang hoan hy tén trong, cing duong
bang dugc cung kinh, tan duong
Phudc dién vo thugng mudn phuong & doi .

Pén giai doan nay thoi vi o
Co tr bo , c6 su diét trur
C6 su giai thoat an nhu
Co xa ly, c6 doan trur sau xa .
Vi 4y nghi : “ Nay ta thanh tuu
Su tuyét ddi vinh citu tin tAm
Doi v6i Thé Tén cao thaim
Tin sdu Giao Phap , tin tham Tang Gia
Va chiing qua dugc nghia tin tho ,
Phap tin tho ; ching dugc han hoan
Lién hé dén Phap minh quang
Hy sanh do b1 han hoan ctia minh
Do tir Hy , than khinh an c6
Cam giac dugc lac tho nhu Vr:iy
ROi do béi lac tho nay
Tam duoc Thién dinh ( tran day lac an ).

Vi Ty Kheo nghi sang viéc khac
D01 vai ta, giai doan nay day
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Ta c6 su tir bo ngay
Co su giai thoat, diét bai, xa ly .
‘Nghia tin tho’ turc thi chiing duoc
‘Phap tin tho’ chiing dugc, han hoan
Lién hé dén Phap minh quang
Hy sanh do bdi han hoan ctia minh
Do tir Hy , than khinh an c6
Cam giac duoc lac tho nhu Vﬁy
R6i do boi lac tho nay

Tam dugc Thién dinh ( tran day lac an ).

Céac Ty Kheo ! Hoan toan vi ay
G161 va Phap nhu vay chanh chan
Va Tué nhu vay thuong hang
Néu c6 khét thuc, d6 an bi bang
V61 gao thom dugce sang loc ky
Céac mon canh, my vi ngon lanh
Ciing khong vi vay tré thanh
Chudng ngai nao d6 dé danh vi day .
Nhu tim véi dinh day cdu ué
Ngam trong nudc, ¢ thé sach hon .
Hay b6 10 Itra vudng tron
(Chay tiéu ué ban ) khong con do ngay .
* ROi vi nay tra an, bién man
Mot phuong , tam cau hiru voi Tu
Phuong hai , ba, bon cling nhu
Cung khap thé gi6i , chang trir dudi trén
Va bé ngang ; khap bén phuong xtr
V6 bién gi6i khiap du pham tru
An tra, bién man nhu nhu
Tam lién cdu hitu voi Tir an nhién .
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Khong han, san, vo bién, quang dai .
* Vi 4y lai cau hitu voi Bi
Vé6i Hy, v6i Xa dong thi
MGot, hai, ba, bdn phuong vi hoan toan
Khap thé gidi , bé ngang, trén dudi
Khap phuong xtr , khap véi vo bién
An trd, bién man an nhién
Véi tam cau hitu dén lién Tir, Bi
V61 Hy, X4 - tac thi cling vay
Khong han, san, quang dai rong thay !
Vi 4y biét ¢ cai nay
Co6 cai ha liét , cai déy thanh cao
Co gidi thoat vuot rao cac tuéng .
C6 suy tudng, vi dy biét ngay
Tam duogc giai thoat. Lanh thay !
Khoi duc , hitu 1au , khoi ray vo minh .
Tri khéi sinh : “Ta nay giai thoat
Sinh da tan, pham hanh da thanh
Viéc can 1am da thyc hanh
Sau doi hién tai, V6 Sanh hién bay .
Céac Ty Kheo ! Nhu vay duoc thay
Goi vi éy - D3 tim rira xong
Tam ria ndi tdm sach trong

( Hoan thanh tdm nguyén udc mong nhu 1a ).

Luc bay giod, Sanh-Da-Ri-Ka
Ture Pha-Rach-Va-Cha Ban-mon
Dang ng6i khong xa Thé Ton

(1) : Vi Ba-la-mén Sundarika Bharadvaja .
(2) : Ban-mon hay Pham-chi tirc la Ba-la-mon .
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Lién bach véi buc Thé Ton nhu vay :

— “Kinh bach Ngai Kiéu-Dam (1) Ton Gia !
Thua, Ngai d3 ¢ tim rira qua
Tai con song Ba-HU-Ka ? ”
—“Ban-mén ! S6ng Ba-Hu-Ka @ Ia gi?
C6 diéu chi ma con song ay
Lam loi ich tréng thay cho ta ? .

— “Thua Toén Gia Go-Ta-Ma (1)!
Nhiéu nguoi xem Ba-Hd-Ka séng nay
C6 du day kha nang giai thoat ,
Kha ning khéc : cong duc tran day .
Nhiéu nguoi tim goi sdng nay
Sach céac 4c nghi¢p sau day tu than .

Ptrc Phat nhan viéc nay , dién ta
Bai ké cho Sanh-Da-Ri-Ka :

“Trong con song Ba-Hu-Ka (2)
O tai A-Thi-Kat-Ka (3) hién hoa
Hay tai ca song Ga-Da (4)
Va séng Sanh-Pd-Ri-Ka (5) dong thi
O tai Sa-Réach-Sa-Ti (6)
Séng Ba-Da-Na (7) ciing tiy pham vi
O tai Ba-Hu-Ma-Ti (8)
Keé ngu van cir thue thi tuc truyén
Pam than tam riva lién mién
Ac nghiép khéng rira sach, chuyén diéu ta

(1) : Gotama hay Co-Pam hodc Kiéu-Pam la ho ciia Pirc Phdt .

(2) & (3) : Song Bahuka tai Adhikakka .
(4)& (5)& (6) : S6ng Gaya va séng Sundarika tai Sarassati .
(7)& (8) : Séng Payana tai Bahumati .

Con sbng Sanh-Pa-Ri-Ka (1)
C6 thé lam dwoc cho ta diéu gi ?

Ba-Da-Ga (2) lam dwoc chi ?
Ba-Hu-Kd ciing chang gi ding khen

Khéng thé nao rira nghiép den
Ké gay toi ac bao phen thyc hanh .

Poi véi ké song tinh thanh
Ngay nao thi ciing ngay lanh, binh an
Tinh nghiép thanh tinh, nghiém trang
Thanh twu thién hanh ro rang luon luon .

Hé&i nay vi Ba-La-Mon !
Chi nén tam riea tam hon sach ngay
( Vao tinh nghiép thanh tinh nay )
Chung sinh muon loai déem ngay cdy nuong
Duoc Sdng an 6n cdt twong
Néu khéng déi trd khong thwong hai ai
Khéng hé trém cdp mdy may
Khéng tham, ¢6 long tin day chang suy .
Con di Ga-Da lam chi
Chi nhu giéng nuedc , chang gi ddang tén
Ba-la-mon Sanh-Da-Ri-Ké&
Tuc Pha-Rach-Va-Cha nghe xong
Cam thay thu théi cdi long
Hudng vé Duic Phat, tan dong siu xa :
“ Kinh bach G6-Ta-Ma Ton Gia !
Phép cao ca, hy hitu nhu vay .
Bach Ton Gid ! Vi diéu thay !
Nhu nguoi dung vat 1an quay nga nam

»

(1) & (2) : Séng Sundarika va sdng Byaga .

MLH —088
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Chi huéng ké sai 1am lac 16
Pem dén sang vao tdi nhu bung
Pé ai c6 mit mo bing
C6 thé thiy duoc sang trung sac mau
Ciing nhu thé , nhiém mau Chanh Phap
Puoc Thé Ton giai dap, trinh bay

Con xin quy ngudng tir nay
Quy y Pai Giac , nuwong ngay Phap mau
Quy y Tang , thanh cao duc ca
Noi tiép nhau hoang hoéa Phap mén
Mong Thé Ton cho phép con
Ty Kheo Pai Giéi vudng tron xuét gia ”.

Phat thudn cho Sanh-Da-Ri-Ka
Tuc Pha-Rach-Va-Cha xuat gia
Lé& tho Dai giol dién ra
Tang doan nhap chiing tinh hoa dong tu
Téan Pai Puc an nhu , can man
Khéng phong dit, vuot thang, nhiét tim
Poc cu ring vang 4m tham
Khéng bao ldu da chimg tm phap siéu
Pat muc tiéu tdi cao bac thanh
Nguoi xuat gia chan chanh mong cau
V6 thuong pham hanh cao sau
Tu minh chting ngd phap mau minh quang
Voi tha"lng tri , trGi an , chiing dat
Tam vi dy an lac séng trong
Duc lau , hitu 1au thoat xong
Thoat v6 minh 13u , khéi vong troi tran
Lién hiéu 15 : Ty than giai thoat

Sanh da tan , pham hanh da thanh
Viéc can 1am da thuc hanh
Sau doi hién tai , V6 sanh hién bay .
Tu thau hiéu, dat ngay két qua
Vi Sanh-DPa-Ri-Ka tré thanh
Bac A-La-Han tinh thanh
Thém mot vi nita vao hang Thanh Tang /-

Nam M Baon Sw Thich Ca Mau Ni Phdt (3L)

( Chdm dirt Kinh VI DU TAM VAI —Vatthipama Sutta )



8. Kinh POAN GIAM
( Sallekha sutta )

Nhu vay, téi nghe :

Mot thoi no Thé Ton Thién Thé (1)
An trt tai Xa-V¢ (2) thanh nay
Sa-Vat-Thi (2) ciing la day
Ky Vién Tinh X4 (3) hom mai tinh, hoa
Con c6 tén Ché-Ta-Va-Na (3)
Khu vuon do Trudng gia tén 1a
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka (4)
Ttc Cap-Co-Doc (4) tin gia cling dang .
Luc bay gid, c6 hang Ton-gia
Ngai Ma-Ha Chun-ba (5) an tu
Nham vao mot budi chiéu thu
T chd Thién tinh doc cu an hoa
Pén tai chd Phat Da (1) Thién Thé
Sau khi 1€, ng01 Xuong mot bén
Hudng veé The Ton (1), nOi 1én
Nhiing diéu mudn hoi dua trén luan diéu :

— “Bach Thé Tén ! C6 nhiéu s kién
Da khéi Ién nhiing chuyén ¢ doi
Lién hé nga-luan choi voi
Lién hé thé-gidi-luan, doi van theo

(1) : Batrong 10 danh hi¢u ( Thap Hiéu ) do nguoi doi ton xung
Durc Phdt : Phat-Da (Buddha), The Ton ( Bhagava ) va
Thién Thé ( Sugato ).

(2)&(3)&(4) : Xem chii thich ¢ Kinh “Tét ca Lau-hodc” trang 015.

(5) : Tén-gid Maha Cunda .
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Pbi vi mot Ty Kheo thu thic
C6 tac ¥ tir ltc dau , thi
C6 thé doan trir , xa ly
Nhitng s6 kién 4y tirc thi dugc khong 2

— “Nay Chun-ba ! Lo1 6ng vira hoi
C6 nhiing loai s& kién nhu vay
Chd nao nhitng so kién day
Hién hanh, tiém 4n chd nay chd kia ?
Chi c6 cach khong lia tri tu¢
Nhu that dé quan sat nhu vay :
‘Khong phai cua toi1 cai nay,
Ma ciing khong phai cai nay la toi,
Ciing khong phai cua toi1 ty nga’.
V1 hanh gia c6 su doan tru
Nhiing loai s& kién can trir
Xa ly s& kién khu khu chang lanh .

* Nay Chun-Ba ! Phat sanh su kién :
Vi ly duc , bat-thién-phap ly
Chung va an tru tire thi
Vao Nhét Thién, bsi hanh tri tinh thanh
Tam hy lac do sanh ly duc
Véi tam, tt - thuan thyuc Thién chi .
Vi 4y c6 thé nghi suy :

“V6i hanh doan giam, ta thi song day .
Nay Chun-Da ! Thé nay qua chimg
Khong goi ching ‘doan giam’ tinh chuyén

Trong Gidi lut bac Thanh hién
‘Hi¢n tai lac trd’ goi lién ching ngay .

* Tiép, viéc nay xay ra khi d6
Ty Kheo co6 diét tir va tam
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Chtng, trd Nhi Thién 4m tham ‘Hu khong 1a vo bién’, chap giir
Trang thai hy lac do mam dinh sanh Chung Khong V6 Bién Xu, tra day .
Duoc hinh thanh khong tam, khong tir Vi 4y c6 thé nghi ngay :
(V61 ngdn ngir) ndi tinh nhat tim “ Voi hanh doan giam, ta nay séng vay .
Vi ay c6 thé nghi tham :

* Hodac su kién thé nay co duoc :

“ Véi hanh doan giam, ta dang song nay . Ty Kheo vuot khoi Khong Vo Bién,

* Hodac su kién nhu vay duoc ta : Nghi rang : Thirc 12 vo bién
Vi ly hy trt x4 tirc thi Ching va tra Thire V6 Bién X mién
Chénh niém tinh giac tug¢ tri Vi ay lién nghi suy nhanh chong :

Vi 4y than cam nhiing gi tho vui
Cac vi Thanh an vui goi du
La ‘xa niém lac tra’ da day
Chung va tra Tam Thién day
“ Ta sdng doan giam , vi ndy nghi ngay .

“ Hanh doan giam, ta song nhu vay ”.

* Hodc su kién xay ra day :
Thue V6 Bién XU vi nay vuot ngay
Chtng, tra day : V6 So Hiru X
Vi 4y tu suy nghi diéu nay :
* Hodc su kién ¢ day co khac : “ Ta biét rang ta sdng day
Vi Ty Kheo x4 lac, khd ray V61 hanh doan giam thuQc ray cua ta ”.
. Yé da dict },15” u'u,néy o * Nay Chun-Ba ! Xay ra su kién :
Ba;(iaim tho trudc, i:hungAngay "1;11: T{nen Vi cau chuyén vi Ty Kheo nay
ong phan duyén, khong kho khong lac V6-s¢-hitu xir vugt ngay

Vi y dat xa miém tinh thanh Chung va an tra vao ngay ttrc thi

Vidycothénghirang: Tai Phi Tuong Phi Phi Tuong X
“ V61 hanh doan giam, ta dang song nay ”. Vi by tu suy nghi didu nay :
Nay Chun-Da ! Thé nay qua ching ' 2 <

“ Ta biét ta song hién nay

Khong goi chung ‘doan giam’ tinh chuyén Vi hanh doan gidgm nhu vy cia ta .

Trong Gi6i luat bac Thanh hién \ R
‘Hién tai lac tri’ goi lién chiing ngay . Nay Chun.-Da ! The nay qua chung
Khong goi ching ‘doan giam’ tinh chuyén
Trong Gidi lut bac Thanh hién
Goi ‘tich tinh tri’, mbi giéng 1a day .

* Sy kién nay nhu 1a hi¢n tugng :

Vi Ty Kheo Séc tudong vuot 1én
Diét moi chudng-ngai-tudng lién X ,
Khéng tac ¥ di tudng, nén nghi 1a : ( Trén trinh bay vé Tam Chung Pac
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Nay Purc Phat tiép tuc thuyét vé
‘Poan giam’ thudc nhiéu van de : )

— “ Chun-Da ! Boan giam moi bé, tué tri

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Thuc hi¢n khi nghi suy cén ké :

Nhitng nguoi khac c6 thé ho 1a
‘Nhiing nguoi lam hai’ ; con ta
Khong thé 1am hai du 1a cach chi .
Nhu vay 1a thuc thi ‘doan giam’.
Ké khac co thé pham sat sanh

Chung ta tir bd sat sanh
Do 1a ‘doan gidm’ thyc hanh phai lo .

Nhiing ke khac khong cho ciling lay
Ta tir bo khong 14y nhu vay .
~ Hoac co thé ké khac nay
Song khong pham hanh , ta day gift tron .
Hoic ké khac van con ndi lao
Chung ta day vong ngtt bo lién .
Hodc nhiing ké khac ‘trién mién
Noi o1 hai ludi , ta nguyén bo ngay .
Nguoi khac hay néi 101 doc ac
Ta dut khoat tr bo 101 nay .
Hodc nhimng ké khac hang ngay
Noi 1o1 phu phiém , ta day khong lam .
Hodc c6 thé ho tham dyc 1am
Chung ta day khong dam duc tham .
Ké khac c6 thé san tdm ‘
Chung ta khong c6 san tam nhu vay .
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11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

Nhiing ké khac c6 day ta kién
Chung ta c6 chanh kién thyc thi .
K¢ khac ¢o ta tu duy
Chung ta c6 chanh-tu-duy moi thoi .
Nhiing ké khéc noi 101 ta ngir
Chung ta co chanh-ngit tinh thanh .
K¢ khac ta nghi¢p thuc hanh
Chung ta chanh-nghiép thién lanh thong dong .

Nhiing ké khac séng trong ta mang
Chung ta song chanh-mang hién hoa .
Ké khéc ¢6 tinh tan ta
Ta chanh-tinh-tan trai qua nhu vay .
K¢ khéc day c6 ta-niém dan
Chung ta san chanh-ni¢m du day .
Ké khac ¢o ta dinh nay
Ta c0 chanh-dinh thang ngay hanh tri .
Ké khéc thi ¢6 nhiéu ta tri
Chung ta c6 chanh-tri chi bay .
Ho c6 ta-giai-thoat day
Ta chanh-giai-thoat, dit ngay nio phién .
Bi hon tram thuy mién chi phdi
K¢é khéc c6 thé rdi trién mién

Chung ta khong hé phan duyén
Bi chi phéi béi thuy mién hon tram .

K¢ khac c6 san mam trao-hoi
Chung ta khong trao-hoi , tdm an .

K¢ khac nghi-hodc lan man
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24)

25)

26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

35)

36)

Ta diét nghi-hoac , moi dang khong nghi .

Nhiing ké khéc tire thi phan no
Chung ta khong phan nd moi thoi .
K¢ khéc oan han ngut troi ‘
Ta khong oan han , thanh thoi tdm hon .
Nhitng ké khac bén chon hu nguy
Chung ta khong hu nguy , an nhu .
Ké khac ndo-hai chang trur
Ta khong ndo hai , long tir x6t thuong .
K¢ khac ¢6 thé thuong tat-do
Chung ta khong tat do, ghét ganh .

K¢ khac xan tham chang lanh
Chdng ta khong c6 tdm hanh tham xan .

Ké khac c6 thé man tra ca
Chung ta khong man trd , d6i gian .

K¢ khéc khi cuong so sang
Ta khong khi cudng, moi dang an nhién .

Nhitng ké khac trién mién ngoan co6
Ta khong thé ngoan c6 , suy doi .

Ké khac cip thao 16i thoi

Ta khong cap thao moi thoi moi phuong .

Ké khac c6 thé thuong nan thuyét
Chung ta biét, dé n61 moi diéu .
Ho 14 4c-hitu dir nhiéu
Ta la thi¢n-hiru, sém chiéu mén thuong .

Ké khac c6 thé thuong phong-dat

Trung B - Kinh POAN GIAM

37)

38)

39)

40)

41)

42)

43)

44)

Chung ta khong phong-dat phan duyén .
Ké khac bat tin lién mién
Tin tdm ta c6 , tdm lién thong dong .
Ké khac co thé khong xau hd
Chung ta c6 xau ho, quy tam .

Ho khong s¢ hai , ctir lam
Ta co6 so¢ hai, khong 1am ta gian .

C6 thé ké khac toan nghe it
Chung ta dugc 1¢1 ich nghe nhiéu .
Ké khac biéng nhac moi diéu
Ta siéng nang ca sdém chiéu chang loi .
Nhimng ké khac moi thoi that niém
Chdng ta an-trd-niém thuong thuong .
K¢ khac li¢t tu¢ , dang thuong
Ta thanh tuu tué¢ , thanh Iuong moi diéu .
Nhiém thé tuc & nhiéu ké khac
Chap tri kién 1am lac thuc hanh
Téanh khé hanh xa san danh
Chung ta ludn giir tinh thanh tdm minh
S€ khong nhiém v6 minh thé tuc
Khong ¢6 chap tu kién ta gian
Téanh dé hanh x4, han hoan
Nhu vay ‘doan gidm’ hoan toan thyec thi .

Nay Chun-Pa ! B&i vi noi t6i
Su khéi tam sé lgi ich nhiéu
Cho céac thién phap moi diéu
Hubng gi than & khau nghiép déu to ra

MLH —098
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Vi tam y rat 1a hop véi .
Do nhu vay , nay hoi Chun-ba !
Nhitng diéu ké khac l1am ra
Ta nguy, bat thién - trai qua bao lan
Thi chdng ta khai tdm thuc hién
Nhirng nghiép thién chan chanh, an lanh .
Nhu ho lam hai, sat sanh
Ta khong 1am hai, sat sanh doa tram.
Nhu thé 1a khai tam diéu ay .
Ciing nhu vay, ta hdy néu Ién
Bon muoi bén muc ndi trén
Nhu ‘nam trién cai’ ké bén hoanh hanh
Ké khac bi né danh, chi phdi
Ta khong bi chi phdi ca nam,
Can phai nhu vay khai tam .
Hozc nhitng diéu khac sai 13m bao nhiéu :
Nhiém thé tuc & nhiéu ké khac
Chép tri kién 1am lac thuc hanh
Tanh khé hanh xa sén danh
Chung ta ludn gitt tinh thanh tdm minh
S& khong nhiém vo minh thé tuc
Khong cb chép tu kién ta gian
Tanh dé hanh xa, han hoan
Can phai nhu vay san sang khai tam .
— Nay Chun-Pa ! Suy tam gian luoc :
Gidng con dudng khong duoc phang bang
C6 con duong khac phang bang
Do 1a dbi trj , viéc hang xay ra.
Hoac nhu la gap ghenh bén nude
Péi tri 6 bén nudc phang bang
Tuong tu, phai nén biét rang
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Péi tri 1am hai , phai bang diéu chi ?
bap tuc thi : sy khéng lam hai .
Ciing nhu vay , bn bbn diéu nay

D3 dugc nbi dén trén day

Péu c6 d6i tri thang ngay tac thoi .

Nhu v6i nguoi nhiém 6 thé tuc
Hay cb chap tu kién nguy ta
Téanh khé hanh xa , chap ta
C6 doi tri lai chinh la nhu day :
Nhiém thé tuc khéng ray thuc hién
Khong cd chap tu kién chang lanh
Tanh dé hanh x4, san danh
D6 1a dbi tri thuc hanh trai qua .
— Nay Chun-ba ! Nhu la duoc ta :
Bt thién phap hudng ha, chang lanh
Thién phép hudng thuong, tinh thanh .
Hudng thuong nhu ké khdng danh hai ai
So véi nguoi chi hay lam hai .
Hay véi lai ngudi chang sét sanh
Hudng thuong so keé sat sanh .
Khong nhiém thé tuc, nguoi lanh & day,
Khong cd chap vao ngay tu kién
Dé hanh xa, thuc hién thanh thoi ,
L& hudng thuong ddi véi nguoi
Nhiém & thé tuc , chap thoi ca nhan
Tu kién riéng , khd phan hanh xa
L& tat ca hudng thuong diéu nay .
— Chun-Pa ! Suy nghi nhu vay :
Nguoi tu roi xuéng bun lay 1n sau
C6 thé nao kéo 18n nguoi khéc
Do di lac roi xudng bun lay ?
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Pay 1a y tuong 1am sai
Khong thé cd sy tinh nay xay ra .
Hay vi du nhu 1a nguoi no
Khong roi chd dam 1an ban lay
C6 thé cau gilp duoc ngay
Kéo ngudi roi xuéng bun lay, thoét ra .

— Nay Chun-ba ! Con ngudi nang nghiép
Khong tu nhiép phuc minh moi dang
Khong dugc huan luyén ky cang

Khéng dugc giai thoat hoan toan quang vinh
Ma c6 thé ty minh nhiép phuc
Hoac tiép tuc huan luyén cho nguoi
Hoan toan giai thoat cho nguoi
Su tinh nhu vay khéng doi nao dau ! .
Chi khi nao hoan toan giai thoat
Nhiép phuc duoc , thanh dat luyén rén
Thi nhitng ngudi ay méi nén
Nhiép phuc, huan luyén trén nén tang day
M&i giai thoat du day nguoi khéc .
— Nay Chun-Pa ! Thau dat nhu vay
* V6i nguoi lam hai ¢ day
Su khdng lam hai dua ngay dén diéu :
Pat muc tiéu hoan toan giai thoat .
Hay v&i nguoi tan &c sat sanh
Thi su tir bo sat sanh
Pua dén giai thoét tinh thanh hoan toan .
* Nhiém thé tuc moi dang ngudi no
Khéng tir bo chap kién chang lanh
Tanh khé hanh xa san danh
Thi sy nguoc lai tinh thanh, dé dang
S& dua dén hoan toan giai thoat .

BSn muoi bén diéu khéc ciing dong
Céc bat-thién-phap chang mong
Péi tri chan chanh thudc trong phap lanh
S¢€ dat thanh hoan toan giai thoat .
— Nay Chun-ba ! Téng quat van dé
Ta da giang giai moi bé
Phap mon “doan giam” hay vé “khoi tdm”
Hozc tham tham phép mén “dbi tri”
ba giang ky “hudng thugng” phap mon
“Gial thoat hoan toan” phap moén
Nhitng phép can phai bao ton, hanh tham .
— Nay Chun-Pa ! Trong tim suy tudng
Nhing gi bac V6 Thuong Pao Su
Phai lam vi baoi long T
Thuong tudng dé tu ; cting nhu thuc hanh
Vi hanh phdc ching sanh, d¢ tir
NEén ta tu giang giai tham sau
Bat cir nhitng gdc cay nao
Nhitng nha khong tinh ¢ dau chang la .
— Nay Chun-ba ! Hay nén thién-dinh
Ché phong dat, tich tinh 1am dau
Ché ¢6 héi tiéc vé sau
Pay loi gido huan Ta trao cac nguoi ”.
Nghe Thé Tén tly thoi giang giai
Vi Ton-gia la bai Chun-ba
Hoan hy, tham cam sau xa
Tin tho 16i cua Phat Pa Thé Ton .

Nam mo Bén Su Thich Ca Mau Ni Phdt (3L)

* * *

( Cham dirt Kinh POAN GIAM — Sallekha Sutta )



9. Kinh

CHANH TRI KIEN
( Sammaditthi sutta )

Nhu vay, t6i nghe :

Mot thoi no Thé Ton an tru
Ky-Vién-Tu , Ché-Ta-Va-Na (1)
A-Na-Tha-Pin-bi-Ka (1)
Tuc Cap-Co-Doc (1) tin-gia cling duong
( Sa-Vat-Thi — tén thuong Xa Vé) (1)
Pang Thién Thé (2) Chanh Phép hoang duong
Bay gio tai Hoi Giang Puong
“Tudng Quan Chanh Phap”(3) tén thuong ching tri
La Ton-gia Sa-Ri-Put-Ta (3)
Tuc ngai Xa-Loi-Phat (3) tri hung
Goi cac Ty Kheo tap trung :
— “Nay cac Hién-gia ! Hiy cung nghe day ! ”.
— “Thua Ton-gid ! Xin Ngai giang Phap ™.
Chu Ty Kheo vang dap 161 ngai .
— “ Chu Hién ! Chanh Tri Kién nay
DPuoc goi nhu vay, hiéu ngay thé nao ?
Thénh dé-ttr ¢6 vao Chanh kién
Co tri kién chanh tryc thanh cao

(1) : Xem cha thich ¢ trang dau Kinh “Tat ca cac Lau-hodc”.
(2) : Thién Thé — Sugato : Mot trong 10 danh hiéu duoc nguoi doi
xung tung Puc Phat .
(3) : Ton-gia Sariputta — Xa-Loi-Phdt hay Xd-Loi-Ti la vi Dai dé
tw cua Durc Phat, bac Tri Tué dé nhat thuong dwoc xung tung
la “Twong Qudn Chdanh Phap”.
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Long tin tuyét doi Phap mau
Thanh tyu diéu phap, thé nao phap day ?

— “Kinh xin ngai tr bi giang giai

Chung con tur xa lai, mong la
Ton-gia Sa-Ri-Put-Ta
Giang chung con hiéu, trai qua tho tri ™.

~ * Chu Hién-gia ! Vay thi hy rang

Nghe ta giang dé hiéu diéu nay .
— “Thua Ton-gia ! Xin vang ngai .

Ngai Xa-Loi Phat nghiém oai giang rang :
“ Chu Hién-gia ! Chanh chan pham hanh
Khi vi Thanh dé tir tus tri
Bat thién ; ké tiép diéu chi ?
Tué tri vé thién , tué tri tiép 1a
Can ban thién, hiéu qua tuan tu
Khi 4y Thanh dé tu vi nay
C6 Chanh-tri-kién du day
Tri kién chanh tryc, tran day long tin .
Tin tuyét doi va gin giit Phap
Vi diéu phép, thanh tyu thanh cao .
Chu Hién ! Bét thién thé nao ?
Cin ban bat thién ra sao nghi vao ?
Can ban thién, thé nao 1a thién ?

Chu Hién-gia ! Bat thién chang lanh
La sy trom cap, st sanh
Hozc 14 ta hanh, san danh duc tam
Hoic doa tran vong ngén, ac khau
Hozc hai ludi, néi xau noi choi
Tham, san, ta kién dong thoi
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Péu la bat thién, suy doi xau xa .
Chu Hién-gia ! Sao 14 can ban
Cua bat thién ? Ta giang giai ngay :
Tham duc , san va si nay
Can ban bat thién , tao ngay kho sau .

Chu Hién-gia ! Thé nao Ia thién ?
La vinh vién tir bo sat sanh
Khong lay vat khong caa minh
Tu bo ta hanh vd minh duc ta
B ndi l4o ciing 1 ac khau
B6 hai ludi, n6i xau noi choi
Khdng tham, san, si dong thoi
Puoc goi la thién , thanh thoi tir hoa .
Chu Hién-gia ! Sao 1a can ban
Cua thién-nghiép ? Ta giang tuc thi :
Khong tham, khéng san, khéng si
La can ban thién , khong gi quy hon .

Chu Hién-gia ! Chanh chon pham hanh
Khi nao Thanh dé tu tué tri
BAt thién ; cin ban 1a chi ?
Hiéu can ban thién , tué tri thién nay .
Va khi 4y, vi day tinh thirc
DPoan trir dut cac tham-tuy-mién
Tay sach céc san-tly-mién
Nho gdc kién man tly-mién “T6i 13”,
Diét diéu ta vé minh tam tbi
Khién Minh cé co hoi khai 1én
Diét tan kho dau hién tién
C6 Chanh tri kién dat lién & day .
C6 tri kién thang ngay chanh truc

C6 long tin Phap thuc tdi da
Thanh tyu diéu phap sau xa
Vi Thénh d¢ tir trai qua nhu vay ”.

— “ Thua Tén-gia ! Lanh thay phap ay !”
Céac Ty Kheo ca thay an hoa
Hoan hy, tin tho sau xa
Loi ngai Sa-Ri-Pat-Ta trinh bay .
R6i hoi thém véi ngai Tri Ca

— “Thua Ton-gia ! Co phap mén nao
Nho phap mén 4y thanh cao
Vi Thanh d¢ tr s€ mau dat ray
C6 chanh kién, thang ngay tri kién
Long tin Phap khong chuyén lay gi
Thanh tuu di¢u phap uy nghi ? .

— “Chu Hién ! Vj ay tué tri nhu vay :

Thurc an nay - tué tri tap khoi
Tué tri toi doan diét thic an
Biét con dudng diét thuc an
Thi chéanh-tri-kién s& dan c6 ngay .
Va c6 ngay tri kién chanh truc
C6 long tin Phap thuc t6i da
Thanh tyu diéu phap sau xa .
Chu Hién ! Nhu thé nao la thic an ?
Tap khai caa thirc an hang bira ?
Poan diét cua thuc pham ra sao ?
Con duong doan diét thé nao ?
Chu Hién ! Can phai hiéu vao diéu day :
Thie an nay c6 qua bén loai
Khién ching sinh céc loai da sanh
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S€ duoc an trd manh lanh
Hay cac loai khac s& sanh, san danh
Pugc hd trg cho sanh, manh gioi .
Thé ndo 1a bén loai thirc an ?
Té , thd ‘doan-thuc’ — va phan
Xdc-thyuc , tu-niém-thuc , hang ké ra
Cung thie-thuce - trai qua bon loai .
T tap khoi cua Ai 1an phing
Co tap khai caa thuec an,
Poan diét cua Ai ¢ phan thic an
Bét Thanh Pao , duong hangdua toi
Poan diét v4i thuc pham , 1a gi ?
Chanh tri kién , chanh tu duy
Chanh ngir, chanh nghiép, duy tri mang chan
Chanh tinh tin va phan chanh niém
Cung chanh dinh ; tdm diém thanh cao .

Nay chu Hién-gia ! Nghi vao
Vi Thanh dé tir khi nao tué tri
Vé thirc an , tué tri tap khoi
Poan diét boi thirc an , hiéu ranh
Con duong diét thiac an dua toi
DPoan trir vai cac tham-tuy-mién
Tay sach cac san-tly-mién
Nhé gdc kién man tly-mién “T6i 13”,
Diét diéu ta vé minh tam toi
Khién Minh cé co hoi khai 1én
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Thanh tyu diéu phap sau xa
Vi Thénh d¢ tir trai qua nhu vay ”.

* Chu Hién nay thinh ciu ta giang
Thém phap mén vién man, la chi ?
Céc vi hdy ling nhé ghi :
Vi Théanh d8 tir tué tri nham vao
Thé ndo Kho (1), thé nao tap khai ?
Khé doan diét do boi thé nao ?
Con dudng diét Khé ra sao ?
* Sanh, gia 1a kho , bénh dau , tir tran
Khé con phan sau bi uu ndo
Cau khong dugc ciing tao khd nhiéu (1).
Toém lai tha uan nam diéu
Déu 1a khé ca , sém chiéu trai qua .
* Chu Hién-gia ! Sao 14 tap khoi ?
Chinh 12 Ai (2) dua t6i tai-sinh
Cung khat hy duc caa minh
Va tham hudng dén tai sinh cdi pham.
Khéi hy duc va tham nay khac
Pé tim cau hy lac moi noi ,
Tuc la duc-ai , dong thoi
Httu-ai , phi-htu-ai , khoi do ta .
Chu Hién-gia ! Goi 1a tap khoi
Cua su kho noi téi ¢ day .
* Thé nao doan diét Khé (1) nay ?

Diét tan khd dau hién tién
C6 Chanh tri kién dat lién & day .
C6 tri kién thang ngay chanh truc
C6 long tin Phap thuc t6i da

(1) : Bon Chan Ly tham diéu hay T Diéu Bé ( Cattu Ariyasacca )
Kho Pé (Dukkha), Tdp Bé (Samudaya), Diér Pé (Nirodha) va
Dao Pé (Ariyamagga) .

(2) : Ai hay Ai Dyc : Tanha —mgt trong Thap Nh; Nhan Duyén

(Paticca samuppada) .
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La sy doan diét , da day ly tham
Khéng du tan, Iong ham tur bo
Su quang bo , giai thoat an tuong
V6 chap khat &i thuong thuong .

* Pé duoc diét khd , con dudng ra sao ?
La noi vao con duong Bat Chanh (1)
Hay Thanh Dao gdm c6 tam chi :

Chanh tri kién , chanh tu duy
Chanh ngir, chanh nghiép, duy tri mang chan
Chanh tinh tan va phan chanh niém
Cung chanh dinh , tim diém dang ton .

* Chu Hién ! N6i thém phép mén :

Khi Thanh dé tar van con tué tri
Vé Gia, Chét (2); tué tri tap khoi
Cua gia chét , cung véi diét di

Cua su gia chét dén khi ,

Con duong dua dén diét di chét, gia .
C6 chanh kién cung 14 chanh truc
Co long tin Phap thuc tham sau

Thanh tyu diéu phap thanh cao .

Chu Hién ! Nhu vay ra sao chét, gia ?
Thé nao 1a chét, gia tap khai ?

Thé nao véi doan diét chét, gia ?
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Puong nao doan diét chét, gia ?
M3i loai nao hiru tinh dugc hiéu
Sw gia ca , suy yéu , rung riang
Mat m&, téc bac, da nhan
Tudi tho modn méi , cac can hu dan .
Nay chu Hién ! Gia can 1a vay,
Con sy Chét , viéc 4y thé nao ?
Hitu tinh bat ct giGi nao
Ménh tan, ménh mot hay vao ménh chung
Su huy hoai , tan cung ta biét
Hay duoc biét : cac uan huy di,
Vit bo hinh hai con chi !
Goi d6 la chét , chang nghi ngo gi .

* Chu Hién-gia ! Nay thi tiép nira
Mot phép mén ta hara giang ranh :
Thanh dé tu tué tri Sanh (1)
Tué tri tap khai caa Sanh hinh thanh
Su doan diét cua Sanh ; hiéu biét
Con dudng dén doan diét cia Sanh
Thé nao noi vé su Sanh ?
Hitu tinh bat ca mdi manh gigi nao
Va ra sao hitu tinh moi loai
C6 su Sanh , hién khéi , ra doi ,
Xuét hién , hién dién co noi

(1) : Bat Chanh bgo hay Bat Thanh Pgo — Attha Ariyamagga :
Chéanh Kién hay chanh-tri-kién ( Samma Ditthi ) ; Chanh Tu
Duy (Samma Samkappa); Chanh Ngi (Samma Vaca); Chanh
Nghiép (Samma Kammanta) ; Chanh Mang (Samma Ajiva );
Chéanh Tinh Tdn (SammaVvayama); Chanh Niém (Samma Sati)
Va Chanh Dinh (Samma Samadhi ).

(2) : Gia - Chét hay L&o - Ti : Jaramarana — mét trong Thap Nh;

Nhan Duyén .

Tu dic cac x{r , uan toi hién hanh
Nhu vay goi la Sanh, chinh do .
Tap khai Hitu da c6 san danh

V& su tap khoi cua Sanh ,

(1) : Sanh : Jati — mgt trong Thgp Nh; Nhan Duyén .
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boan diét cha Hru , c6 Sanh diét trr .
buong Bat Chanh an nhu dua toi
Poan diét véi su Sanh @6 roi .

* Chu Hién ! Nay thé theo loi
Thinh cau ta giang tiép thoi phap mén
Thanh dé tor Sa-mén nho do
Chéanh kién c6 , chanh truc nhu hoa
C6 long tin Phap t6i da
Thanh tuu diéu phap that 1a uy nghi .
Théanh dé tu tué tri vé Hitu (1)
Tap khot Hiru , doan diét Hru day
Con duong doan diét Hitu nay .
C6 ba loai Hiru nhu vay ké vo :
Duc & Sac-hitu va Vé-sic-hitu
T tap khai caa Tha , thiy ngay
Co tap khai caa Hru nay
DPoan diét cua Thu , diét ray Hiru di
Va con duong Tam chi Thanh bao
La rbt rao doan diét Hitu ngay .

* Chu Hién ! Thém phap mdn nay
Khi Thanh dé tur ngay ngay tugé tri :

Thudc vé Tha (2), tué tri tap khoi

Tué tri toi doan diét Thu nay

Con duong doan diét Thu day .

C6 bon loai Tha nhu vay ké ra :

La Duc-tha cung 14 Kién-thi

Gigi-cam-thu , Nga-luan-thii nay

(1) & (2) : Hiru (Bhava ) va Tha ( Upadana ) — hai trong
Thégp Nh; Nhan Duyén .
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Tap khai cua Ai ¢ ngay
Tap khai caa Tha rd bay ¢ day
Tur doan diét Ai ray co san
Doan diét Thia, chic chin khong sai ,
Con duong doan diét Tha nay
La Bat Thanh Pao thang ngay nhiém mau .

* Chu Hién-gia ! Thé nao 1A Ai ? ()
Sy tap khéi caa Ai ra sao ?
Poan diét cua Ai thé nao ?
Con duong diét Ai thanh cao 1a gi ?
Tur Ai nay phét huy sau loai :
Sic & Thinh & Huong & Vi-éi , clng 1a
XUc-4i , Phap-ai ké ra .
Tap khoi cua Tho , biét 1a ¢ day
C6 tap khoi nhu vay caa Ali
Poan diét Tho , ¢ Ai diét tru
Con duong Bat Chanh an nhu
Pua dén sy thé diét trir Ai di .

* Chu Hién-gia ! Nay thi ta giang
Phap mon khéac vién man, la chi ?
Khi Thanh dé tir tué tri
V& Tho , tap khai tué tri nhu vay
Tué tri ngay diét trir caa Tho (2)
Va con duong diét Tho tac thi .
Chu Hién-gia ! Tho la chi ?
Thé nao tap khoi ? Diét di thé nao ?

(1) : Ai hay Ai Dyc : Tanha. (2) : Tho : Vedana ; gom Tho
Vui ( Somanassa ), Tho Kho ( Domanassa ) va The Vb Ky
( Adukkhamasukha ) — hai trong Thgp Nh; Nhan Duyén .
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Va con duong ra sao diét Tho ?
S4u loai Tho duoc ké rd ranh :
Tho do nhdn-xdc ma sanh
Tho do nhi & ty-xdc sanh hinh thanh
Tho do thiét-xdc sanh , than-xuc
Va y-xuc — hai muc ciing sanh .
Tap khéi ciia XUc san danh
Tap khoi cua Tho danh ranh ¢ trong .
Poan diét Xuc song song diét Tho
Théanh Dao c6 tat ca tim nganh
La duong dua diét Tho nhanh .
Chu Hién ! Phap ay tyu thanh uy nghi .

Théanh @é tir tué tri nhu vay
V& Gia, Chét, Sanh day, Hitu nay,
Thu , Ai va Tho ciing tay
Khi Thanh d¢ tir nhu vay tué tri
Vé nhitng gi trinh bay ¢ trudc
Thi diét dugc cac tham-tuy-mién
Tay sach cé4c san-tly-mién
Nho gdc kién man tly-mién “T6i 13,
Diét diéu ta vé minh tam tbi
Khién Minh cé co hoi khai 1én
Diét tan khd dau hién tién
C6 Chéanh tri kién dat lién & day .
Co tri kién thang ngay chéanh truc
C6 long tin Phap thuc tbi da
Thanh tuu diéu phap sau xa .

Vi Thanh d¢ t& nhu hoa uy nghi
Tué tri Xdc , tué tri tap khoi
Tué tri toi doan diét Xuc nay
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Con duong doan diét Xuc day
Thi Chanh-tri-kién du day c6 mau .
Xuc (1) 1a sao ? Thé nao tap khoi ?
Poan diét véi con duong thé nao ?
C6 sau loai Xuc nhu sau :
Nhan & nhi & ty-x(c , tiép vao thiét & than ,
Va thir sau 1a phan y-xdc
Tap khoi Xdc co san khu khu
Tap khai cia Nhap dong cu
Dboan diét cua Nhap , diét trie Xdc luon ,
Bat Thanh Pao , con duong diét Xuc .

* Chu Hién-gia ! Tiép tuc truy nguyén
Diéu khéc can phai hiéu lién
Vi Thanh d¢ tir mdi giéng tué tri
Vé sau Nhap , tué tri tap khoi
Tug tri toi doan diét Nhap (2) nay
Con duong doan diét Nhap day
Thi Chanh-tri-kién du day c6 mau .
Nhap 1a sao ? Thé nao tap khoi ?
Poan diét véi con duong thé nao ?
Co0 sau loai Nhap nhu sau :
Nhan & nhi & ty-x(c , tiép vao thiét & than ,
Va thir sau 1a phan y-nhap
Danh Séc tap khai von c6 trong
Tap khaoi cua Nhap song song
Poan diét Danh Sic , diét xong Nhap nay
Bat Thanh Pao duong day diét Nhap .
* Chu Hién-gia ! DBé cap nghiém minh

(1) : Xdc : Phassa . (2) : Luc Can hay Luc Nhdp ( Salayatana )

— hai trong Thgp Nh; Nhan Duyén .
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Phap mén khéc hiéu tan tinh
Vi Thanh dé tir tu minh tué tri
Vé Danh Sic (1), tué tri tap khoi
Tué tri t6i Danh Sac diét trur
Con duong Danh Sac diét trur
C6 chéanh-tri-kién an nhu du day
C6 tri kién thang ngay chanh truc
C6 long tin Phap thuc tbi da
Thanh tyu diéu phap sau xa
Chu Hién ! Danh Sac hiéu qua thé nao ?
Sao tap khoi ? Ra sao doan diét ?
Puong nao diét Danh Sac cho nhanh ?
Tho , tuéng , tu, xdc phéat sanh
Cung vai tac y — hinh thanh Danh ra .
Bdn dai va Sic do bén dai
Goi 14 Séc , diéu ay tao thanh
Day la Sic , day 1a Danh
Goi 1a Danh Sac hiéu nhanh nhu vay .
Tir tap khoi ¢ day caa Thac
C6 tap khai lap tic Siac Danh
Poan diét Danh Sic san danh
Poan diét Danh Sac danh ranh & day
Bét Thanh Dao diét ngay Danh Sic .

* Chu Hién-gia | Chan that nghi suy
Phap mon khac phai hanh tri

(1) : Danh —Sac : Nama—Rupa — mét trong Thdp Nhi Nhan
Duyén .( Phat sinh cung mgét l0c véi Thire-tai-sinh .Trong canh
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Vi Thanh d¢ tir d6ng thi tué tri
Thudc vé Thuc , tué tri tap khoi
Tué tri toi doan diét Thac nay
Con duong doan diét Thac (1) day
Thi chéanh-tri-kién hién bay, lanh thay !
C6 tri kién thang ngay chanh truc
C6 long tin Phap thuc tbi da
Thanh tuu diéu phap sau xa .
Chu Hién ! Nhu vay Thic 1a ra sao ?
Sao tap khai ? Thé nao doat diét ?
Con dudng nao doan diét Thuc lién ?
C6 sé&u loai Thac hién tién
Nhan & nhi & ty-thtc , tiép lién thiét & than
Va thir sau 1a phan y-thic
Tap khoi Thuc 6 san khu khu
Tap khoi cua Hanh ddng cu
Doan diét sau Thic , diét trir Hanh ludn .
Bat Thanh Dao con duong diét Thuc
Tam con duong diét Thac la gi ?
Chanh tri kién , chanh tu duy
Chanh ngtr , chanh nghiép , duy tri mang chan
Chanh tinh tan va phan chanh niém
Cung chanh dinh — tm diém thanh cao .

(1) : Thee (Vinnana) hay Thirc-tai-sinh_( Patisandhi Vinnana )
Goi la Thirc-tai-sinh vi thate dy noi lién kiép qua khi voi kiép
hién tai .Chinh day 1a thize dau tién trong mét kiép song cua
chang sinh . Trong trirong hop 1a Ngwoi thi day 1a thire dau tién
cuiia mét ching sinh khi ba me tho thai . Hiéu mét cach chinh xac,

Thitc — trong Thdp Nhj Nhan Duyén 1a 19 logi Thuic tai sinh duoc
md ta trong Vi Diéu Phap ( Abhidhamma ). Tt ca 32 logi tam qud
(vipaka citta ) kinh nghiém trong kiép song vira qua ciing diroc
ham xdc trong danh tzr nay .

V6 Sdc Gigi (Artpa ) chi c6 Danh ma khong c6 Sac . Trong
canh gigi VO Twong Thién ( Asanna ) chi c6 Sac ma khong co
Danh . Trong Sdc Gigi ( Rupa ) va Duc Gidi ( Kama ) ca Danh
va Sdc dong phét sinh mét luot véi Thirc-tai-sinh .
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Vi Thanh dé tir khi nao
Tué tri vé Thic trudc sau nhu vay
B4t Thanh Pao dudng nay ngay thang
Poan trir han cac tham-tly-mién
Tay sach c4c san-tly-mién
Nho goc kién-man tiy-mién “Toi 13”.
Diét diéu ta Vo minh tam ti
Khién Minh ¢é co hoi khai 1én
Diét tan kho dau hién tién
C6 chanh-tri-kién dat lien ¢ day .

* Chu Hién-gia ! Ta nay giang ky
Theo nhu 16i c4c vi thinh cau .
Pu day pham hanh thanh cao
Vi Thanh dé tir khi nao tué tri
Thudc vé Hanh (1), tué tri tap khai
Tug tri toi doan diét Hanh day
Thi chéanh-tri-kién hién bay, lanh thay !
C6 tri kién thang ngay chanh truc
C6 long tin Phap thuc t6i da
Thanh tyu diéu phap sau xa .
Chu Hién ! Nhu vay hanh la ra sao ?
Sao tap khai ? Thé ndo doat diét ?
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Con duong nao doan diét hanh nhanh ?
C6 ba loai hanh hinh thanh
Than & ngi-hanh vai tdm-hanh dinh ninh .
Tu tap khoi vé minh dan tsi
Co tap khoi caa hanh song song ,
Poan diét v& minh ciing d6ng
Co6 doan diét cua hanh trong danh ranh .
Bat Thanh Dao diét hanh lap tuc .

Chu Hién-gia ! Phai thuc nghiém minh
Phap moén khéc hiéu tan tinh
Vi Thanh @é tir tu minh tué tri
V& V6 Minh (1), tué tri tap khoi
Tué tri toi1 doan diét vé minh
Con duong doan diét vo minh
Thi chanh-tri-kién cua minh c6 ngay
Va c6 ngay tri kién chanh truc
C6 long tin Phap thuc t6i da
Thanh tyu diéu phap cao minh .
Chu Hién ! Phai hiéu vé minh thé nao ?
Tap khoi va thé nao doan diét ?
Con duong diét vd minh rasao ? .
Su khéng tué tri thé nao
Vé Khé & Tap & Diét Bé sau tinh tudng

(1) : Hanh : Samkhara . La nhwng tacy ( cetana) thién (kusala)
hay bat thi¢n (akusala) va khdng lay chuyen (anenja), tao
nghiép (kamma) dwa di tai sinh . Tac y bat thién ngm trong 12
logi TAm Vurong bdt thién . TAc y thién nam trong 8 logi tam
lanh (sobhana) va 5 logi tAm thién trong Thién Sdc gisi (Rupa-

jhana). Tac y khdng lay chuyén nam trong bon logi tam thién
trong Th|é‘n Vo Séc Gidi (ArUpaJhé_na) . Trong Ngﬁ Ud?n, Hanh — Sy Cham dart khO dau va con du’(fng dan d@n Sy Ch(,lm dat khO
samkhara la danh tir goi chung 50 trong 52 Tam S¢ . Hai tam s¢ dau — la nguyén nhan chinh lam d@gng luc thic day, chuyén
con lgi 14 Tho va Twong . La mét trong Thap Nh; Nhan Duyén . dong banh xe doi song .

Khdng tug tri Con duong diét Kho
Chu Hién-gia ! Goi d6 vo minh

(1) : Vo Minh : Avijja — mgt trong Thdp Nhi Nhan Duyén . Tuc
khdng nhdn thic chan 1y vé khé dau, ngUOn goc cua khé dau,
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Tap khai lau-hodc thanh hinh

Pi 6 tap khai vo minh déng thoi .
Tu doan diét tuc thoi ldu-hoac
ba c6 mat doan diét vé minh .

Con duong Thanh Bao tam nganh

Pua dén doan diét v minh tac thoi .

Chu Hién-gia ! Theo 1oi cau thinh

Ta giang thém thanh tinh phap mén :

Khi Thanh dé tir Sa-mon
Tué tri ldu-hodc (1) an tn 14 chi
RAi tué tri tap khoi ldu-hodc
Su doan diét ldu-hodc tac thi
Con duong doan diét , tugé tri
Thi vi 4y c6 chanh-tri-kién lién
CO tri kién hién tién chanh truc
C6 long tin Phap thuc t6i da
Thanh tyu diéu phap sau xa .
Chu Hién ! Nhu thé nao la diéu day ?
Ldu-hodc nay thé nao ? Tap khai ?
Poan diét véi ldu-hodc thé ndo ?
Con duong doan diét ra sao ?
Ba thu ldu-hoac trude sau, do la:
Duc-lau nay cung la hitu-lau
Vo-minh-lau tuy dip phét sinh .
Tur tap khai cta vo minh

Tap khai ldu-hodc dong tinh ¢6 ngay .

Poan diét ray v minh c6 san
DPoan diét cua ldu-hodc dieu day .
Bat Thanh DPao, con duong nay

1):

Doan diét lgu-hodc ay ngay tic thi
Chanh kién, chanh tu duy, chanh ngi
Chanh nghiép, chanh mang git tinh thanh

Chanh tinh tin, chanh niém lanh

Cung véi chanh dinh , thuc hanh nghiém uy .
Khi tug tri ldu-hodac nhu vay
RAi vi dy tap khai tug tri

boan diét lgu-hodc tué tri

Con dudng doan diét tué tri nhu vay .
Thanh @¢ tr vi nay trur diét
Ca chi tiét cac tham-tdy-mién

Tay sach cac san-tly-mién

Nh6 goc kién-man tdy-mién “Toi 137
Diét diéu ta vé minh tam toi
Khién Minh c6 co hoi khai Ién

Diét tan khd dau hién tién

C6 chanh-tri-kién dat lién ¢ day .
Va cd ngay tri kién chanh truc
C6 long tin Phap thuc tdi da

Thanh tyu diéu phap sau xa .

( Céc phap mon ay that la diéu siéu )
Nghe nhitng diéu do vi Tén Gia
Ngai Sa-Ri-Put-Ta thuyét ra

Chu Tang hoan hy an hoa
Tin tho loi giang , trai qua hanh tri .

Nam mé Bén Sur Thich Ca Mau Ni Phdt (3L)

*

* *

( Chdam di#t Kinh CHANH TRI KIEN — Sammaditthi )

Xem bai “Tat ca cac Ldu-hoge” — Sabbasava — trang 015 .



10. Kinh NIEM XU
( Satipatthana-sutta)

Nhu vay, to1 nghe :

M6t thoi no, Thé Tén tri ngu
Tai Cau Lau — Ku-RU (1) cting la
Thanh Kam-Ma-Sa-Tham-Ma (2)
( Tuc 1a do thi Kiém-Ma-Sat-Bam )
Puc Kiéu-Dam (3)Thé Ton Dai Giac
Triéu tap cac Phich-Kha ( Ty Kheo ) (4)
Ngai goi : “ Nay cac Ty Kheo !”
Céc vi Phich-Kha vang theo tac thoi
R6i lang nghe nhiing loi cia Phat :
— “Céc Ty Kheo ! Duy nhat con dudng
Pua dén thanh tinh vo luong
Pua ching sinh vuot sau thuong ngap tran
Diét khd wu , khdc than, uat tc
Diét kho thén, trir dut kho tam
Chirng ngo Niét Ban cao tham
Bbn Niém X 4y, phai can hiéu ngay :
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* ROi dén Quan Tho trén céc tho
Ludn tinh giac va c6 tinh can
Ché ngu tham uu tu than .

* Quan Tam trén chinh tdm , can nhiét tam

Luon tinh gidc va tham chanh ni¢m
bé ché ngy, dat diém wu tham .
* Quén Phap trén cac phap tran
Chéph n,iém, tinh giac, tinh can, nhiét tam
bé ché ngy uu tham cac thwr .
bo la Bon Niém Xir can theo .
“Hay nghe , nay cac Ty Kheo !
Thé nao la quan than déu trén than ?

Céc Ty Kheo ! Tinh can Phich-Khd
Pén khu riing, dai thu, nghia trang
Hay ngdi nha tréng bo hoang

Kiét gia ngoi thang lung, an tra lién
Tam chanh niém, hoan toan tinh giac
Trong giay lat, biét tu tho vao ()

Tinh giac tho ra thé nao (1)

Ciing déu nhan biét dubi dau, tué tri .

Véi tué tri, biét minh dang tho

Vi Ty Kheo ¢ day tu ta _ — : :
* DLz .y AOE Y , ‘pA " A s * Kinh NIEM XU ( Satipatthana-sutta ) cé 4 dé muc quan niém
Phai nhu that “ Quan Than trén than (anupassana ) :
Chanh niém, tinh giéc, tinh can - Quan Than ( bdt tinh ) hay Ni¢m Than ( Kayanupassana ) .
Tham wu ché ngu, mudn phan tinh yén . - Quan Tho ( thi kh ) hay Ni¢m Tho ( Vedananupassana ) .
- Quan Tam (v thwong ) hay Niém Tam ( Cittanupasana ) .
- Quan Phép (vd ngd ) hay Ni¢m Phap ( Dhammanupassana ) .

(1) : Xer Kuru ( Cau-Lau) .

(2) : P thi Kammassadhamma ( Kiem-ma-sat-dam ).

(3) : Pric Phdt thugc giong Thich-Ca ( Sakya ), ho Ngai 1a - Chizng nghiém tron ven tién trinh cia hoi the (sabakayapatisam-
Gotama ( Co-Pam hay Kiéu-Pam ) . , vedi ). — Lam lang diu tién trinh cua hoi the ( passambhayam

(4) : Bhikkhu ( Ty-Kheeu hay Ty-Kheo , nghia la Khat si ) . kayasamkharam ).

(1) : Niém hoi the (Anapanasati ) :
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bang tho vao , dang tho ra day
Thé vao ngan , tho vao dai
Thé ra ngan |, tho ra dai — lang lang .
Tap ““ cam giac toan than  t0i thd
T6i tho vao , toi tho tro ra
Vi 4y tap tho vao , ra
“ Than hanh an tinh > tho ra, thé vao .
Céc Ty Kheo ! Nhu sau thi du :
Nguoi thg quay & dé tir tho quay
Tué tri thién xao du day
Quay dai, quay ngan biét ngay tic thi
Khi quay dai hay khi quay ngan
Biét chac chan dai, ngan ldc nay .

Ciing vay, Ty Kheo biét ngay
Nho tug tri, biét tho dai & ngan day
Hay biét ray : tho vao & ra khac
Tho ra & vao © cam giac toan than .
Vi 4y thuc tap lan lan
“ Than hanh an tinh * thd dan vao & ra .
Vi 4y séng quan ra than y
Trén noi than hay trai ngoai than
Hay ca ndi thén & ngoai théan

Quan tanh sinh khai (1) trén than, moi phan

Hay quan tanh trén than tan diét (2)

Hoac quan tanh sanh & diét than day .

An tr chanh niém nhu vay : ‘
“ C6 than day ”, hy vong ngay hudng vé
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V& chanh niém va vé chanh tri
Khéng nuong y, khdng chap trudc noi
Moi vat gi ¢ trén doi .

Ty Kheo nhu vay quan thoi trén than .
Céc Ty Kheo ! Tinh can Phich-Khd
Khi buéc di, biét du : Toi di (1)

Hay khi d&ing, ngdi, nam - thi

Tué tri biét rd hanh vi minh l1am .
Quan than trén noi than , tu thay
Hay vi 4y quan trén ngoai than

Hay ca noi than, ngoai than

Quan tanh sinh khai trén than, moi phan
Hay quan tanh trén than tan diét
Hoac quan tanh sanh & diét than day .

An tri chanh niém nhu vy :
“ C6 than day , hy vong ngay husng vé
V& chéanh niém va vé chénh tri
Khéng nuong y, khéng chap trudc noi
Moi vat gi ¢ trén doi .

Ty Kheo nhu vay quan thoi trén than .
Céac Ty Kheo ! Buac chén lui, toi
Vi Phich-Kha nho bai tug tri

Biét rd 1a minh dang di (2)

Khi tay co dudi , tug tri lam gi
Khi mang bat, mic y, an, uéng
Ném, nhai, nUOt hay mudn vé sinh

Nam, ngol, di, dang, nghe, nhin (2)

Tat ca hanh dong cua minh biét ngay .

(1) : Quan ni¢m ban chat (phap) sinh khsi ( samudayadhamma ). . .
(2) : Quan niém ban chat (phap) hogi diét ( vayadhamma ) . (1) : Quan niém cac oai nghi cua Than ( Iriyapatha ) .

(2) : Quén niém sir hay biét ( Catusampajanna ) .
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Séng quan than nhu vay an tinh
La quan than trén chinh noi than
Hay quan than trén ngoai than
Hay quan ca noi & ngoai than, hai phan
Séng quan tanh trén than sanh & diét
“ C64 than day , tu biét diéu nay
An trG chanh niém nhu vay
Hy vong hudong dén thang ngay mot bé
Vé chanh niém va vé chanh tri
Khong nuong y, chap truéc vat gi .
Quan than trén than tac thi
Ty Kheo vi 4y tué tri r lién .

Cac Ty Kheo ! Can chuyén Phich-Khu
Quéan sat than day du moi phan
Tir dinh dau ti ban chan
Lép da bao boc vo ngan ué do (1)
Vit bét tinh chuc cho bai tiét
Téc, 16ng, méng, rang, thit, gan, da
Xuong, than, tay, phdi, ruot gia
Tim, gan, la lach, mau va mo hoi
Hoanh cach mo va rdi dam, mat
Md, nudc mat, nuge miéng, mi, phan
Rudt non, nudc tiéu .. van..van ..
* Gibng nhu bao 16n 14 than thé nay
Hai dau tréng , dung day thir ¢6
Gao, lla, me, dau do, dau xanh .
Mot ngudi d6i mat tinh anh
Trat bao quan sét, thdy nhanh moi bé :

(1) : Quéan tuong tinh cach 6 truoc cua Than
( Patikkulamamasikara ) .

bay hat l0a, gao, mé va dau .

Ciing nhu vay, hiéu thau than nay
Ty Kheo vi 4y thay ngay
Bam hai thé trugc chat day trong than .
Vit ué trugc mudn phan dang chan
Vi 4y quan than trén noi than
Hay quan than trén ngoai than
Hoic séng quan noi & ngoai than, hai phan .
Song quan tanh trén than sinh & diét
« C6 than day *, t biét didu nay
An tr chanh niém nhu vay
Hy vong huéng dén thang ngay mot bé
V& chanh niém va vé chanh tri
Khéng nuong y, chap truéc vat gi
Quan than trén than tuec thi
Ty Kheo vi 4y tué tri o lién .
Cac Ty Kheo ! Can chuyén Phich-Khu
Quén than nay vé da han phan :
Ta dai (1) chat chta trong than
Dia dai, thuy dai va phan hoa, phong
Ca chi tiét ngoai trong ta dai .
Nhu hinh théi caa thi du day :
Mot db té thién xao nay
Giét bo, ngoi cat chia ngay gitta duong
Phéan biét xwong, thit, da ... cac tha .
Ciing nhu vay, Phich-Khi vi nay
Quan sét vé than minh day
Dit, nuéc, lia, gio (1), rd ngay moi bé

(1) : Quén tuong vé Tir Dgi ( Catudhatumanasikara ) gom
Dat, Nuoc, Lua, Gio ( Pathavi , Apo, Tejo, Vaya).
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V& vi tri va vé sip dat
Phan tir dai c6 mat trong than
Hoa dai , phong dai xoay van
Dia dai, thuy dai — quan than nhu vay .

Cac Ty Kheo ! Trinh bay diém khac
Vi Phich-Kha quan sat thay ma (1)
Quang boé nghia dia , rirng xa

Mot ngay, cho dén hai, ba, bon ngay
Thi thé nay truong phong xanh xam
ROi ra nat, gioi bam, thol tha .
Ty Kheo quén than y ra :

“ Than nay tanh chat chinh 1a nhu day ,
Ban tanh 1a nhu vay, chang khac
Khong vuot thoat khoi tanh chat day .

Nhu vay, Ty Kheo vi nay
Dung tu- th| -quén nhiéu ngay, nghiém ra
Vi 4y sbng quéan qua than ay
Trén noi than hay trai ngoai than
Hay ca ni thén, ngoai than
Quan tanh sinh khai trén than moi phan
Hay quéan tanh trén than tan diét
Hoac quén tanh sinh & diét than day .
An trG chanh niém nhu vay :
* Co than day ”, hy vong ngay husng vé
Vé chéanh niém va vé chanh tri
Khéng nuong y, khdng chap trudc noi
Moi vat gi ¢ trén doi
Ty Kheo nhu vay quén thoi trén than .
Céac Ty Kheo ! Tinh can Phich-Kh(

(1) : Quan twong chin loai t thi ( Navasivathikapabba ) .
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Quén day dua dién bién tr thi
Quang bo nghia dia - nhi ty
Bi kén kén, qua ...tc thi xé an
Hay diéu hau, gia can, chd déi
Loai con trung cac loai ria qua
Ty Kheo quén than dy ra :
Than nay tanh chit ching la nhu day
Ban chat 1a nhu vay, chang khac
Khong vuot thoat khoi tanh chét nay .

Nay cac Ty Kheo ! O day
Mot quan tuong khac trinh bay tiép theo :
Vi Ty Kheo van thuong quan sat
Vé dién tién cua cac tu thi
Quang bo nghia dia - nhi ty
Da bi mudn tha tic thi xé an
Xuong con gan nén con lién két
Con dinh méau nhung hét thit roi
Hay con dinh thit it thoi
Hoac khéng con mau, thit noi thay nay.
Nhidu tir thi lau ngay da chét
Bo xuong khong lién két véi nhau
Rai rac xuwong chan, xuong dau
Xuong mong, xuong séng, so dau, xuwong tay
Xuong ba vai hay xuong bap vé
Ban tay, chan con dé dét xuong .

Ty Kheo quan sét, thay tuong :
Than nay tanh chit ching thuong nhu day
Ban chat 1a nhu vay, chang khac
Khoéng vuot thoat khoi tanh chat nay .
Nay cac Ty Kheo ! O day
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Mot quan tuang khac trinh bay tiép theo :
Vi Ty Kheo van thuong quén sat
Vé dién tién caa cac tur thi
Quang bo nghia dia - nhi ty
Chi toan xuong trang con gi nra dau !
Pébng Xuong kho trang mau Vo oc
Trai nhiéu nam xam méc, muc xuong
Ty Kheo quan sét, thdy tuong :
Than nay tanh chat ching thuong nhu day
Ban chat 1a nhu vay, chang khéc
Khong vuot thoat khoi tanh chat day .
Nhu vay, Ty Kheo vi nay
Dung tu-thi- -quén nhiéu ngay, nghiémra,
Vi 4y sdng quén qua than ay
Trén noi than hay trai ngoai than
Hay ca ni thén, ngoai than
Quan tanh sinh khai trén than moi phan
Hay quéan tanh trén than tan diét
Hoac quan tanh sinh & diét than day .
An trG chanh niém nhu vay :
* Co than day ”, hy vong ngay husng vé
Vé chanh niém va vé chanh tri
Khong nuong y, khdng chap trudc noi
Moi vat gi ¢ trén doi
Ty Kheo nhu vay quan thoi trén than .

Céc Ty Kheo ! Tinh can Phich-Kha
“ Quén Tho trén cac tho ” thé nao ?
O day , khi cam tho vao
Lac tho , cam giac ra sao , biét 1a :
“Toi cam giac day la lac tho ”,

Trung B - Kinh NIEM XU’ MLH — 130

Hay cam giéc kho tho , biét ngay :
“ Toi cam giac kho tho day .
Bat kho bat lac tho nay dén noi
“Bat kho & lac tho , thoi t6i c6 ™.
Khi cam giac lac tho thuoc vé
Vit chat ; thi biét mot bé
“ Lac tho vat chat (1), van dé biét ngay .
Hay : ““ Lac tho t6i nay cam giac
Khong thudc vé vat chat ”(2), rd théng .
Cam giéac kho tho ciing dong
Thudc vé vat chit hay khdng thudc vé
Déu biét rd moi bé cam giac
Hay Bat khé bt lac tho dong
Thuoc vé vat chat hay khong
Biét rang :“ T6i cam giéc ...” trong loai nao .

Vay ndi vao Ty Kheo vi do
Quan tho trén noi tho can chuyén
Quan tho trén ngoai tho lién
Hay quén ndi & ngoai tho Ién tuc thi
Tanh sinh khai quan trén céc tho
Tanh diét tan cac tho quan ngay
Hay quan sinh & diét tho nay
“ Cd tho day ™, an trl ngay niém lanh
Véi hy vong hudng nhanh chanh tri
Va chéanh niém . Réi vi Ty Kheo
Séng khong chap truée, khong theo
Mot vat gi do dinh deo trén doi .

(1) : Tho lac , the kho hay tho vo ky (khong khéf khong lac)
hay Tho tran tuc ( thu,o”c‘vé vat qhdt : Samisa) .
(2) : Tho phi tran tuc ( khdng thugc vé vt chat : Niramisa ) .
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Cac Ty Kheo ! Vay thoi vi do Khéng nuong y, khdng chap trudc noi
Quan Tho trén céc tho nhu vay . Moi vat gi ¢ trén doi

3 Ty Kheo nhu vay quan thoi trén tam .
Thé nao Phich-Khi vi nay y 2y q

Quéan Tam nghiém can va ray nhan chan : Cac Ty Kheo ! Hanh tham day du
Tam c6 tham biét rang tham dé (1) Vi Phich-Khi quan phap ra sao ?
Tam khong tham biét rd khong tham _* Quan phap trén cac phap * nao ?
Tam san hay khong san tam Vi ay quan phap dol vao ty than
Tam si hay chang si 1am , biét ngay Nam trién cai : Han san, tham duc (1)
Tam thau nhiép, biét ray thau nhiép Trao hoi hogc hon tram thuy mién
Tam tan loan, biét kip tam nay Hoai nghi, ngo vuc tiep lien
Tam quang dai cing biét ray ‘Quan phap trén cac phap  chuyén hang ngay .
Tam khong quang dai, biét ngay khong 1am . Céc Ty Kheo ! Biét ngay thang thic
Tam hitu han hay tam v thuong * Tunol tam Tham 91-1?{‘0_' lén
Tam c6 dinh , tm chang dinh xong - Tuétn, viay bietlien: ,
V6i tam giai thoat hay khang TOi co tham duc day~len trong IoPg y
Tat c4 tam ay thay dong biét ngay . Khong tham duc ciing ddng nhan biét .
Ty Kheo quan du day tam dy — Duc chua sinh nay thiét dang sinh ,
Trén noi tam hay trai ngoai tam — Con vai tham duc da sinh
Hay ca noi tm & ngoai tam Nay dugc doan diét, tw minh biét ngay ,
Quan tanh sinh khai trén tam moi phan — V6i tham duc da ray doan diét

Khong sinh nixa, ciing biét rd rang .
* Noi tam San han ngap tran
Biét lién : “T6i c6 san dang trong 10ng ’
Hay ¢ Noi tdm toi khong san han ’
— Chua sén han, nay né dang sinh,
— Va vai san han da sinh

Hay quan tanh trén tam tan diét
Hoac quan tanh sinh & diét tam day ,
An tri chanh niém nhu vay :
“Cotam day 7, hy vong ngay hudng vé
V& chéanh niém va vé chanh tri

(1) : Ni¢gm Tam :Tham (raga), san (dosa), si (moha), logn déng

(vikhitta), quang dgi ( phét trién cao thiong : mahaggata), (1) : Nam Trien Cai (Nivarana) : Tham dyc (kamacchanda ),
khong quang dai (amahaggata), hizu han ( sanuttara), tam vo San hay oan ghét (vyapada), HOn tram thuy mién hay da duoi
thiong (anuttara), tam dinh (samahita), khong dinh (asamahita), (thina-middha), Trao hoi (trao cu hay phong dat lo au): uddhacca

tam gidi thoat (vimutta), khdng gidi thoat (avimutta) . kukkucca ), Hoai nghi ( vicikiccha ) .
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Nay duoc doan diét, tu minh biét ngay ,
— Vi san han da ray doan diét
Khong sinh nixa, ciing biét rd lién .
* Noi tdm hén tram thuy mién
Tug tri nhan biét : ‘Hién tien noi tam
bang hon tram thuy mién - ngu guc .
Biét rd ltc khong c6 hon tram .
Hay 12 biét rd noi tam

— Chua sinh, nay khai hén tram thuy mién

— Hoic d3 sinh nay lién doan diét ,
— Pa doan diét, sau s€ khong sinh .
Vi 4y tué tri ty minh
Biét rd dién bién phat sinh trong long .
* Hay noi tam bén trong Trao hdi
Tué tri rang :* Trao hoi trong tdi *,
“ Khong c6 trao hdi trong tdi ’
Nhitng diéu nhu thé tac thoi tué tri .
— Chua trao hoi, nay thi sinh khoi ,
— P4 sinh khoi, nay doan diét roi ,
— Trao hdi da doan diét rdi
S€ khong sinh khai & thoi tuong lai .
* Noi tdm nay c6 Nghi , biét chic :
* Noi tdm toi qua that c6 nghi °,
¢ Noi tdm tbi khong cd nghi °,

— Nghi chua sinh khéi, nay thi sinh nhanh,

— Nghi di sanh, dén nay doan diét ,

— Nghi da diét, tuong lai khong sinh .
Vi 4y tué tri ty minh

Biét rd dién bién phat sinh trong long .

Vi Ty Kheo tdm trong an lac

Quén phap trén noi phap hiang ngay
Quan phap cac ngoai phap day
Hay quén ndi & ngoai phap nay cd nén .
Quaén tanh sinh khai trén cac phap
Quaén tanh diét tan phap co day
Hay quan sinh & diét phap nay
“ Bang c6 nhiing phap ¢ day ’ - to bay
Séng an tri nhu vay chanh niém
Véi hy vong huéng kiém dé dang
Chanh niém, chanh tri nghiém trang
Khong nuong twa, khdng chap toan vat chi .

Cac Ty Kheo ! Vay thi Phich-Khu
Song quan phap day du, suy tam
Do6i véi Trién Cai c6 nam :
Tham duc, trao ctr, hdn tram, san, nghi .
Céac Ty Kheo ! Huéng di tiép nita
Vi Phich-Kha chinh sta ty tam
Ddi véi Tha Uan c6 nam (1)
Sac, Tho, Tuang, Hanh, Thic - nham quan nén
Song thuong quan phap trén cac phap
Déi véi cac Tha uan 1am nén
Thé ndo 1a viéc néi trén ?
Ty Kheo suy nghi dén lién :* Sic day !’
“ Pay sac sinh va day sac diét ’,
‘ Pay la Tho - tho diét, tho sinh ’,
‘ Pay la Tudng - tuong diét & sinh ’
‘ Bay Hanh — hanh diét, hanh sinh > qué trinh ,

(1) : Nam Thai Udn ( Upadanakkhandha ) gom :

Scc ( rupa ), The (vedana ), Tuweng (sanna ), Hanh
('sankhara), Thac (vinnana) .
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* Bay la Thuc - thac sinh, thac diét °.
Vi 4y biét quan phap can chuyén
Trén cac noi & ngoai phap riéng
Hay ca noi, ngoai phap lién quén ra .
Séng quéan tanh phap qua sinh khoi
Quan tanh téi diét tan phap day
Hay séng quén tanh ca hai
Sinh khoi & diét tan phap nay, quan ngay .
‘C0 nhitng phép ¢ day ’ — Phich-Khu
Séng an trd, chanh niém nhu vay
Véi hy vong hudng dén ngay
Chanbh tri, chanh niém — khong ray tua nuong
Khéng chap trudc moi duong thé su
Vi Phich-Khi quén phéap du day .
Quan phap trén cac phap nay
Péi vai Thi Uan hang ngay tiép giao .

Cac Ty Kheo ! N6i vao diém khac
Ty Kheo séng quan phap hang ngay
V6i sau Noi & Ngoai Xtr day : (1)
Quan phap trén cac phap nay ra sao ?
Cac Ty Kheo ! Biét vao diéu that
Vé d6i Mit & céc Sac duong thi
Do duyén hai phap dong qui
Kiét str sinh khoi, tué tri tw minh .
— Vi kiét st chua sinh - sinh khoi
— Kiét sir sinh - nay toi diét ngay ,

(1) : Sau Ngi va Ngoai Xur ( Salayatana ) :do sau Can va sau
Tran duyén hep : mdt véi sdc , tai véi tiéng , mii véi hirong,
leéi véi vi , than véi xac cham |, (tdm) Y Véi cac doi tirong
cuatam (phap) .

— Kiét str d3 duoc diét day
S€ khong sinh khoi ; vi nay tué tri .
Cang nhu vay, tué tri cac loai :
Tai véi Tiéng , Mii lai vi Huong ,
Ludi duyén vai Vi tinh tuong ,
Y duyén véi Phap , Xuc thuong véi Than .
Hai phap can c6 duyén ndi két
Nén vi ay nhan biét, tué tri
— Kiét str sinh khei tic thi

— ba dugc doan diét sau ky khaoi xong ,

— Pa doan diét va khoéng sinh nira .
Vi Ty Kheo hang bita tué tri
Trén cac ndi & ngoai phap tri
Hay ca noi, ngoai phap thi quan ra
Song quan tanh phap qua sinh khoi
Quén tanh toi diét tan phap day
Hay séng quén tanh ca hai
Sinh khei & diét tan phap nay, quan ngay .
‘C0 nhirng phép ¢ day * — Phich-Khu
Séng an trd, chanh niém nhu vay
Véi hy vong huéng dén ngay
Chanh tri, chanh niém — khong ray tua nuong
Khéng chap trudc moi duong thé su
Vi Phich-Khi quén phéap du day .
Quan phap trén cac phap nay
Sau Noi Ngoai X hang ngay tiép giao .

Céac Ty Kheo ! N6i vao diém khéc
Ty Kheo séng quan phap hang ngay

V6i Bay Giac Chi * phap day ,
(*) : Xem cha thich trang ke .
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Quan phap trén cac phap nay ra sao ?
Vi Ty Kheo biét vao mot diém
* Noi tdm minh c6 Niém giac chi,
Tué tri co Niém giac chi
Hay la khéng co , tué tri rd rang .
— Niém giéc chi hién dang sinh khoi
— Ba sinh khoi |, nay duoc tu tri
Ty Kheo vi 4y tué tri .
* Tiép tuc Trach Phap giac chi dong thi,
* NOi tdm c6 Giac chi Tinh Tan ,
* Noi tam dan téi Hy giac chi ,
* Hay co6 Khinh An giac chi,
* Noi tdm c6 Pinh giéc chi , chang 1am .
* Xa giac chi noi tam minh c6 ,
Tué trird : “ Co bay Giac Chi ” *
Hay “ khéng c6 bay giac chi ”.
— Giéac chi bay loai dong thi chua sinh
Nay thinh linh ching lién sinh khoi .
— Bay giac chi da khai sinh nhanh
Nay duogc tu tap vién thanh .
Ty Kheo vi ay rd ranh tué tri .
Song quan phap trén thi ngi phap ,
song quan phap ngoai phap hoa hai ,
Hay séng quan phép ca hai
Noi phap & ngoai phép rd bay I6p lang .
Hay quan tanh phap dang sinh khaoi

* That Giac Chi ( Bojjhanga ) :
chi (Viriya), 4) Ph{giac chi (Piti),

chi ( Upekkha ) .

1) Ni¢m giac chi ( Sati ),
2) Trach phap giac chi (dhammavicaya ), 3) Tinh tan giac
5) Khinh an giac
chi ( passadhi ), 6) Pinh giéc chi ( samadhi ), 7) Xa giac

Quan tanh téi diét tan phap day
Hay séng quén tanh ca hai
Sinh khoi & diét tan phap nay, quan ngay .
“C6 nhitng phap ¢ day * — Phich-Khu
Séng an trd, chanh niém nhu vay
Véi hy vong huéng dén ngay
Chanh tri, chanh niém — khdng ray tua nuong
Khong chap trudc moi dudng thé su
Vi Phich-Kha quén phép du day .
Quan phap trén cac phap nay
Bay Giac Chi d6 hang ngay tiép giao .
17.  Céc Ty Kheo ! N6i vao diém khéc
Ty Kheo séng quan phap hang ngay
Véi Bbn Su That (1) thang ngay
Quan phap trén cac phap nay ra sao ?
Vi Ty Kheo biét vao chi tiét
Nhu that biét : “ Day Kho ” & doi
DPay Tap, Diét, Dao dong thoi
La Tt Diéu Dé (1)- Troi, ngudi kinh tin .
Trén hanh trinh Ty Kheo quén chiéu
* Kho Thanh d¢é duoc hiéu thé nao ?
Sinh, Gia, Bénh, Chét (2), kho sau
Bi, Uu, Nao hai, Mong cau khong xong .
La Khé trong nam phan Thua uan .
— Hay nghi luan thé nao 1a Sinh ?
Trong mdi mdi hang ching sinh

(1) : Bon Si That hay Ti Diéu Pé ( Ariyasacca ) :
Kho Dé ( dukkha ), Tap Pé (mudaya ), Diét Hé ( nirodha )
va Pgo Pé (magga ) .

(2) : Sinh (jati ), Gia (jara), Bénh (vyadhi ), Chét (marana ).
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Trong tirng gigi loai, xuat sinh, xuat thanh
Hay xuat san, tai sinh caa ho
Sy hién c6 cac Uan ting phan
Vi su hoanh déc céc can
Ty Kheo ! Nhu vay goi rang su Sinh .
— Con hiéu tinh thé nao Gia Lao
Su nién 130 mdi hang chiing sanh
Trong tirng gidi han, hinh thanh
Trang thai hu hoai , rung rang, da moi
Can suy doi , mat mo, toc bac
La tudi hac , nhu vay 1a Gia .
Nay cac Ty Kheo ! No6i qua
— Thé nao 1a Chét , xay ra moi nguoi ?
MJdi chiing sinh ting noi gioi loai
Khi than hoai , ta thé , tr vong
Sy chét hay sy diét vong
Cac Uan tan diét , bo xong thay nay ,
Céc Ty Kheo ! Nhu vay la Chét .
— Con phai biét thé nao 1a Sau ?
Nhing ai gap tai nan nao,
Nhitng ai cam tho su dau kho nao ,
Sw sau mudn, lo au, khd ndo
D3 gay tao ; goi do 1a Sau .
— Cac Ty Kheo ! Bi la sao ?
Nhirng ai tirng da gap vao nan tai
Tai nan nay hay tai nan khac
Hozc cam tho bi dat, khd dau
Bi ai , bi tham , budn rau

Than van, khoc 16¢, muon sau khong ngudi .

Sy thdng thiét, bui ngui dau dén

Du nho 16n ciing goi la Bi .
— Céac Ty Kheo ! Khé 1a chi ?
Dau kho than thé , chang gi vui an
Khong sang khoai vé than moi chd
Su dau kho cam tho do than
Buc boi cam tho do than
Nhu vay 1a khd , mudn phan bét an .

— Lai ndi sang Uu la sao do ?
Céac Ty Kheo ! Pau khé vé Tam
Su khong sang khoai vé tam
Pau kho cam tho do tdm , Am tham
Khong sang khodi do tdm cam tho
Céac Ty Kheo ! Goi @6 la Uu .

— Né&o lasao ? Cac Ty Khuu !
Ai gap tai nan thuong luu kho sau
Ai cam tho su dau kho ay
Ho cam thay 4o ndo, bi ai
That vong, tuyét vong kéo dai
Nhu vay 12 Ndo , u hoai kho dau .

— Nhu thé nao Cau Bat Dac Kho ?
Céac Ty Kheo ! O chd chiing sanh
D3 bi chi phdi do Sanh
Nén da khai su chi thanh cau mong :
“ Ta cau mong Sanh khdng chi phdi
Mong rang ta thoét 15i thac sanh °.
Nhung mong cau iy khong thanh
Cau bét dac kho san danh trai qua .
Hoic chdng sanh bi Gia, Bénh, Chét
Sau, Bi, Kho, Uu, N&o hoanh hanh
Chi phdi tat ca chiing sanh
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Nén da khoi sy chi thanh cau mong :
“ Ta cau mong moi diéu vira ké
Khéng chi phéi ta, dé vui an
Gia, bénh, chét khé moi dang
Sau, bi, uu, ndo hoan toan dat ngay .
Mong cau nay von khéng sao dat
Goi la ¢ cau bat dic khé * day .
T6m lai, nam Tha Uan nay

Sac, Tho, Tuang, Hanh, Thic day kho dau .

19. * Céac Ty Kheo ! Thé nao Tap Bé?
Nguyén nhan nao khién dé kho dau ?
Tai sanh , tham &i , tim cau
Céau httu véi hy , tham vao moi noi
Nhu duc &i, dong thoi hitu &
VO hiru ai ... céc loai ai nay,
Cac Ty Kheo ! Phai biét ray
Tham ai sinh khoi du day ¢ dau ?
An tri dau khi can an trg ?
Céac Sic gi thanh td dang yéu
Sic gi than &, my miéu
Khién sy tham &i thuan chiéu khai sanh
Khi khai sanh thi sanh ¢ day
Khi an trd ciing vay, noi nay .

Sic gi kha &i dam say
Con Mt 14 sac diém nay dang yéu
L& than &i, nudng chiéu biét toi
Roi Y, tai, mii, ludi va than
La Sac kha &i muon phan
Tham i sinh khoi dan dan tir day .
Khi an tri & ngay tai day .

Tham &i khi nghe, thay, ngtri huong
Xuc cham, ném vi , phap tuong

Séc, thinh, vi, xtc, phap, huong — sau tran
Su tham &i dan dan sinh khoi
Va sinh khoi, an tra ¢ day .

O doi Nhan Thuc biét ngay

Nhi, ty , thiét thirc ciing ray biét qua
Rdi than thirc, dan da y thic
Ca sau thire than ai sac nay

La sac kha &i du day

Sinh khéi, an trd noi nay ai tham .
R4i Nhan Xdc lam dam mé mat
Nhi, ty , thiét xuc : sac than thuong

Than xuUc, y xuc ciing tuong

L& sac kha & dan duong ai tham
Khi sinh khoi va an tra day .

Nhan x(c ay sé sanh tho ngay
Nhi, ty , thiét xuc ciing tay

Péu sé sanh tho , sac nay than thuong .
Sic kha ai dan duong tham Ai
R6i tham i sinh khai, trd an

O day sinh khai, tri an .

O doi Sic Tudng, sic cang dang yéu
Thinh, huong, vi tuéng - déu kha &i
Xuc, phap tuong - sic lai dang yéu

Tham &i nay sinh khoi nhiéu

Hay khi an tra ciing déu ¢ day .
Céc Sac tu, &i , tam va ta
Hay : tu, tim, &i, t&r vé Thanh

Huong tu, &i , tir va tam
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20.

R&i dén Vi - Xuc ai , tam, ta, tu
Ca Phap tu, & , tam, tir loai
Déu 12 sic than ai, dang yéu

Tham &i nay sinh khoi nhiéu

Hay khi an tra ciing déu & day .
Cac Ty Kheo ! Nhu vay Diét Bé
Sy diét tan khong dé dam say

Khong luyén tiéc tham ai nay

Xa ly, giai thoat khoi ray ai tham .
Cac Ty Kheo ! Ai tham ly xa
Thi xa ly tat ca ¢ dau ?

Khi diét trir, diét trir dau ?

O doi , cac loai sac nao dang yéu ?
Sic kha &i khién déu tham ai
Tham ai nay khi phai xa ly

Xa ly & day tac thi

Diét trir & day chang chi dién tri .
O doi c6 Sac gi than &i ?

Mat 12 sac than &i, dang yéu
Tai, mii, ludi, than, y - déu

La sac kha &i , sac déu dang yéu .
Tham ai déu xa ly o day
Khi diét trir & day , hiéu tuong .

Ca vi, xUc, sac, thinh, huong

La sic kha &i, than thuong moi thi .
Tham &i nay xa ly & day
Khi diét trir & ddy , hiéu tham .

Sau thirc 1a sac am tham

Nhi, ty, thiét, than, y — nam thirc nay

Cung nhan thire - sac day kha ai .

21.

R4i sau xuc ciing lai 12 nhan
Nhan xuc , nhi, ty, thiét, than

R&i cling y xudc véi phan sic riéng
Déu kha ai , ¢ duyén nhu vay ,
Tham ai nay ¢ dy xa ly

Diét trir & day tuc thi .

Nhan xtc s& sanh tho vi thdy qua
Nhi, ty, thiét cung la than, y
Nam x(c ay cung véi nhan trén

Dbéu sd sanh tho , c6 nén

La sac kha &i néu 1én moi thi
Tham ai nay xa ly ¢ day
Khi diét trir & ddy , xong phan .

Sau Tuong twong ddng sau Tran
Sic tuong, thanh tuong roi dan Vi, huong
Xuc, phap tuong - sic thuong kha &i
Tham ai nay khi phai xa ly
Xaly ¢ déy tic thi
Diét trir ¢ day , chang chi phai lam .
Céc Sac tu, ai, tam va tu
Hay : tu, tim, &i, t&r vé Thanh
Huong tu, &i, tr va tam
Roi dén Vi - XUc ta, tam, &i, tu
Ca Phap tu, &i, tam, ta loai
Déu la sac kha &i moi thi
Tham &i ¢ day xa ly
Va no tru diét tac thi ¢ day ,
Céac Ty Kheo ! Nhu vay Diét Bé
Hay Kho Diét Thanh Bé ciing la .

Bay gio hay dé cap qua
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Khé diét Pao Dé , d6 Ia tdm chi
Bét Chanh Dao : Chanh tri kién ay
Chanh tu duy, lai Chanh Ngir nay
Chanh nghiép, Chanh mang ré ngay
Chanh tinh tan, Chanh niém nay ké sang
Rbi Chéanh dinh - Ven toan Bat Chanh .
* Thé nao Chanh tri kién & day ?
Cac Ty Kheo ! Tri kién nay
Nhan thirc Kho, Tap Bé ngay, ré rang
Tri kién sang Diét va Pao Bé
( La con dudng Thanh Dé thoat mé ) .
* Chéanh tu duy 13 van dé
Suy nghi ly duc , nghi vé khong san
Lai suy nghi vé phan bat hai
b6 duogc goi la Chanh tu duy .
* Thé nao Chéanh ngir dong thi ?
Tu ché khéng noi 1o vi hd nguoi
Khong &c khau, khéng loi phu phiém
Khong hai ludi, néi khién hai nguoi
b6 la Chanh ngir sdng ngoi .
* Thé nao Chanh nghiép dé doi tinh thanh ?
Tu ché khdng sat sanh hai vat
Khéng trom cap, khdng chuyén ta dam
b6 la Chanh nghiép, an tam .
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* Thé nao Chanh mang , than tm nhe nhang ?

Hang dé tir dang hoang tir bo
Song ta mang do ¢ nghé lam
~ Thugc: sat, dao, vong, tuu, dam
Song bang chanh mang, phai tam nghé chan .
* Thé nao 1a Chanh chan Tinh tin ?
— Céc Ty Kheo ! Ac phéap chua sinh,
Khai 1ény muon tu minh
Khong cho &c phap khai sinh, kién tri .
— Vi nd Iy, quyét vi tinh tan ,
Bat thién phap, ac phap da sinh
Khai y trie diét tan tinh .

— Vi cac thién phap cua minh chua sanh

Khai ¥ muén phap lanh sinh khoi .

— Cac thién phap da khai sinh sang ,

Khai y tang truong, tri an

Khdng cho bang hoai, hoan toan méan vién .
Cb nd lyc tinh chuyén, tri chi
Chénh tinh tan 1a y nhu vay .

* Thé nao Chanh niém ¢ day ?

Vi Ty Kheo 4y thang ngay, tinh can
Thén trén than vi nay quan tuong
Tinh tan hudng tinh giac, niém lanh

Tham uu ché ngu san danh

Quan tho trén cac tho nhanh chang lam

Quan tdm trén cac tam thuan hap

Quan phap trén cac phap trai qua
Tinh giac, chanh niém an hoa
Tham wu ché ngu, goi la Niém chéan .
* Céc Ty Kheo ! Vé phan Chénh dinh

* B4t Chanh Pgo :1) Chanh tri kién ( samma ditthi ), 2) Chanh
tw duy ( samma samkappa ), 3) Chanh ngir (samma vaca ),

4) Chanh nghiép ( samma kammanta ), 5) Chanh mang

( samma Ajiva ), 6) Chanh tinh tdn ( samma vayama ),

7) Chanh niém (samma sati ), 8) Chanh dinh (samma samadhi).
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La thé nao ? - Khi chinh Ty Kheo
— Ly duc, thién phap hanh theo
Ac bat thién phéap thay déu lanh xa .
Thién tha nhat chang va an trd
Mt trang thai day dua an lanh
Hy lac do ly duc sanh
Véi tam, véi tir khoi nhanh am tham .
— Ty Kheo tiép diét tam, diét te
Chirng va tri vao Thién thi hai
Véi trang thai hy lac day
Do dinh sanh, khong ti hay khong tam
Va noi tinh nhat tm nhu vay .
— Ty Kheo ay tr( xa, hy ly
Chanh niém tinh giac, tug¢ tri
Thén cam lac tho tac thi lang lang
Cac bac Thanh, hién nhan goi du
La © xa niém lac trd ’, trai qua
Chting va tri Thién thi ba .
— Tinh tan thang tién - tic 12 Ty Khuu
Xa lac, khé ; hy wu tan diét
Thién thir tu chiing biét, tri an
Khong kho, khong lac, lang lang
Xa niém thanh tinh , goi rang Binh chan .
Cac Ty Kheo ! Tam phan Dao Bé
Kho diét Pao Thanh Bé ciing la
Nhu vay, vi 4y trai qua
Quén phap ndi & ngoai cung la phép day ,
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Hay quan sinh & diét trén ray phap day ,
* C6 nhirng phap ¢ day * — Phich-Khu
Séng an trd chanh niém nhu vay
Véi hy vong huéng dén ngay
Chénh tri, chanh niém du day vién thong
Khong nuong twa va khdng chap truge
Moi vat gi c6 dugc doi nay
Quan phap trén cac phap day
Véi Bén Thanh Bé , hang ngay tu duy .

Céac Ty Kheo ! Kién tri tu tap
BSn Niém X , déu khap bay nam
Vi 4y ¢6 thé chiing tam
Mbt trong hai qua tré mam sau day :
— Hoac chirng ngay hién thoi Chanh tri
— Con hitu du , chang vi Bat hoan ()
( A-Na-Ham qua ) dé dang .
Khong can 1au qua néu cang can chuyén
Vi Ty Kheo thang duyén tu tap
BSn Niém X déu khap Sau nam
Nam, bén, ba, hai, mét nam
Bay thang, mot thang hodc trong bay ngay
Thi vi nay c6 thé chung dac
Mbt trong hai qua rat tuyét voi :
— Hoac chung Chéanh tri hién thoi

— Hitu du y tai, chitng ngdi Bat hoan .

Pay chinh 1a con dang doc nhat

Hay c4 hai : noi va ngoai phap . (1) : Qud vj thiz ba trong Tiz Thanh Qua Thinh Van Giac 1a A-
. L A L Na-Ham ( Anagami ) hay Bat Lai qua (Khong sinh lai the gian
Quan phap sinh trén cac phap hay, nira ma sinh lén cung troi Tinh Cu (Suddhavasa) dé tiep tuc tu

Hay quan tanh diét phap day , va nhdp V6 Du Niét Ban .
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Pem thanh tinh dén tat ching sanh
Vuot khoi sau bi chang lanh
Thanh tyu Chanh ly, diét nganh khé uu
Va Niét ban vo uu, ching ngd
( Diét hoan toan dau khé, vd minh)
La T Niém X& cao minh .

( Chlng Tang can phai dinh ninh thuc hanh ).
Duc Thé Tén an lanh thuyét giang
Giai ly nghia vién mén, rd rang

Chu Ty Kheo trong dao trang
Hoan hy tin tho 16i vang Thé Tén .

Nam M6 Bén Sw Thich Ca Mau Ni Phdt (3L)

*

* *

( Chdm dirt Kinh NIEM XU - SATIPATHANA SUTTA )



